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APRESENTACAO

A ESTRUTURA DA UNIVERSIDADE, O CENTRO DE FORMACAO
INTERDISCIPLINAR E OS TEXTOS DA SERIE

A Universidade Federal do Oeste do Para - UFOPA - foi cria-
da pela Lein.° 12.085, de 5 de novembro de 2009, pela fusdo dos campi
da Universidade Federal do Parda/UFPA e da Universidade Federal
Rural do Para/UFRA existentes em Santarém. Ela é fruto do esforco
conjunto dos governos federal, estadual, municipais e da sociedade
em geral, os quais reconhecem a importancia do papel da Universida-
de Puablica como vetor de desenvolvimento local e regional e, sobre-
tudo, como importante contribuinte da integracao do conhecimento
cientifico, tecnolégico e cultural pan-amazonico.

Mais do que uma simples fusdo, a criacao da UFOPA significa
a presenga, de forma inovadora, de uma Universidade Federal no co-
racdo da imensa regido amazonica. A UFOPA elege como prioridade
para sua atuacdo o contexto regional, em articulagdo e sintonia com
os contextos nacional e mundial, visando a formagdo continuada de
recursos humanos qualificados - graduados e pés-graduados -, assim
como a producdo e reproducdo de conhecimentos.

Para tanto, privilegia novos instrumentos e modelos curricu-
lares, a comecar pela sua estrutura académica organizada em Institu-
tos, voltados para o ensino, a pesquisa (com énfase na produgdo de
conhecimentos interdisciplinares) e a extensdo. Os Institutos da UFO-
PA oferecem cursos que atendem a uma formagdo de graduacao e de
pos-graduacao, no conjunto de grandes temas de conhecimento, de
interesse cientifico geral e amazonico, em particular, atuando multi e
interdisciplinarmente.

Os seis organismos estruturantes da UFOPA sdo os seguintes:

¢ Centro de Formacao Interdisciplinar - CFI
* Instituto de Biodiversidade e Floresta - IBEF
¢ Instituto de Ciéncia e Tecnologia das Aguas - ICTA
¢ Instituto de Ciéncias da Educacéo - ICED
* Instituto de Ciéncias da Sociedade - ICS
* Instituto de Engenharia e Geociéncias - IEG
Sao trés os seus Ciclos de Formacao:
1. O Ciclo de Formacado Graduada Geral
2. O Ciclo de Formagao Graduada Especifica
3. O Ciclo de Formacao Pés-Graduada

A formacao académica em trés ciclos evidencia a opgao pelo
conceito e pela praxis de um processo de educacao continuada, que se
verifica desde o acesso a Formacao Interdisciplinar I, comum a todos
0s seus cursos, até a pés-graduagdo stricto sensu.

Universidade Federal do Oeste do Para
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O primeiro semestre interdisciplinar

O primeiro semestre do Ciclo de Formacao Graduada Geral
(também chamado de Formacdo Interdisciplinar I), a cargo do CF],
procura proporcionar ao aluno o contato com um amplo leque de co-
nhecimentos oriundos de diversas areas disciplinares, abordados de
maneira integrada por meio de mddulos interdisciplinares. Os médu-
los sao seis:

* Origem e Evolugio do Conhecimento;

* Logica, Linguagem e Comunicagio;

e Sociedade, Natureza e Desenvolvimento;
* Estudos Integrativos da Amazonia;

* Semindrios Integradores;

e Interacdo com a Base Real.

Como se pode notar, cada médulo, considerado especifica-
mente, apresenta um carater de integracdo entre areas de conhecimen-
to. Um deles, porém, tem por objetivo aprofundar ainda mais essa
integragdo, pois seu objetivo é ensejar a concatenacao e uma ressignifi-
cac¢ao de todos os contetidos trabalhados nos outros médulos. Trata-se
dos Seminarios Integradores. Por meio da discussao de temas perti-
nentes a todos os médulos, os Semindrios, oferecidos pelos diversos
Institutos da UFOPA, proporcionam ao aluno a oportunidade para
interligar por si mesmo as multiplas referéncias que vai adquirindo ao
longo do primeiro semestre. Por essa via, abre-se a oportunidade tam-
bém para que o aluno desenvolva um viés de integragdo para o olhar
que dirigira as carreiras e profissdes para as quais se encaminhardo nos
outros Institutos, apés sua passagem pelo CFI. O médulo Interacdo
com a Base Real, por sua vez, objetiva mais explicitamente a aplicagdo
de conhecimentos, competéncias e habilidades adquiridos ou enrique-
cidos ao longo do primeiro semestre, para a construcdo de novos co-
nhecimentos e para a intervencao na realidade: constitui um programa
de iniciagdo a pesquisa e de extensdo, preferencialmente voltado para
as comunidades em que os alunos atuam.

O objetivo dessa organizagdo é, de um lado, proporcionar aos
alunos a experiéncia com a multidisciplinaridade - que caracteriza os
contetidos programaticos de cada médulo -, para que, a partir dai,
possam avangar na compreensao da interdisciplinaridade que caracteri-
za o0 modo pelo qual tais temas se relacionam uns com os outros em to-
dos os médulos. Essa opgao lhes permitird construir significados mais
abrangentes e aprofundados para os conhecimentos fundamentais
com os quais entrardo em contato ao longo do Ciclo e de sua trajetéria
nos Institutos. De outro lado, a opgdo por tal organizagdo visa favore-
cer o desenvolvimento de habilidades e competéncias que possibilitem
aos alunos alcangar autonomia intelectual. Desse modo, o Ciclo de For-
macdo Graduada Geral podera proporcionar uma base sélida para o
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prosseguimento dos estudos nas diversas dreas do conhecimento sob
responsabilidade dos diversos Institutos desta universidade - no am-
bito dos quais, o aluno encontrard novos ambientes para a busca de
seu desenvolvimento integral.

A Formacdo Interdisciplinar I é trabalhada por equipes mul-

tidisciplinares empenhadas na construcao interdisciplinar dos conhe-
cimentos que compdem o contetido programatico dos cursos da UFO-
PA. Nesse primeiro semestre sao utilizados, entre outros, materiais
pedagodgicos exclusivos, com textos inéditos, produzidos por expres-
sivos autores locais, regionais e nacionais, apresentados neste e em to-
dos os livros da Série Médulos Interdisciplinares - Textos. Tais textos
tém como finalidades a introdugdo ao “estado da arte” dos temas que
abordam e a discussdo fundamentada a respeito destes. A Série inte-
gra a Colecao Dialogos Interdisciplinares, cujo propésito é estimular
o debate interdisciplinar por meio da publicagdo de textos oriundos
das mais diversas dreas, que de forma plural possam contribuir para a
construgdo de um conhecimento de carater integrativo.
Assim, durante o seu primeiro periodo académico, o estudante adquire
uma formagdo geral de natureza multi e interdisciplinar, que abrange
conhecimentos relativos aos ambitos local, nacional e mundial, inex-
tricavelmente conectados nestes tempos de globalizagdo. A formacao
proporcionada pelo CFI é ndo apenas académica, mas também cidada,
pois a realidade em que o aluno se insere é objeto de continua reflexdo
no semestre inicial.

A boa performance nesse primeiro semestre permite aos alu-
nos o acesso a cada um dos Institutos, ingressando assim na Formacao
Interdisciplinar 2, especifica de cada Instituto escolhido. Trata-se de
formacdo organizada a partir da sintese de conhecimentos basicos e
comuns aos cursos ai oferecidos. Na sequéncia, e em funcdo de seu
desempenho nesse novo semestre interdisciplinar, o aluno ingressa no
curso de Bacharelado Interdisciplinar ou na Licenciatura Interdiscipli-
nar pretendidos, obtendo, ao final do Primeiro Ciclo, o seu primeiro
diploma universitario. Optando por continuar na UFOPA, ingressa no
Segundo Ciclo, para obter o seu segundo diploma universitario, des-
ta feita uma graduagdo especifica. Em seguida, podera continuar seus
estudos, pleiteando os varios niveis de pds-graduacdo oferecidos no
ambito do Terceiro Ciclo.

Doris Santos de Faria e Maria de Fatima Matos de Souza
Diretoria do CFI

Universidade Federal do Oeste do Para
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PREFACIO

O presente volume é composto por sete textos que abordam
diferentes temas dentro do Modulo Semindrios Integradores. Os
assuntos tratados neste volume buscam introduzir o leitor a tematicas
que posteriormente serdo discutidas nos Institutos da Universidade
Federal do Oeste do Par4, e por esse motivo é importante que o mesmo
busque outras fontes de informagdes que possam contribuir para o seu
embasamento tedrico.

O primeiro texto deste volume, A invencio da academia
amazoénica: um caminho a ser aberto caminhando, escrito por Armando
Dias Mendes, inicia discutindo o conceito de academia e o que
significa refletir dentro da academia. A seguir, o autor aborda as
particularidades da regido amazonica e a importancia de se levar em
conta essas diferencas, assim como de criar uma academia voltada
para a regido, que seja um lugar amazonico e que leve a uma reflexao
amazonica sobre a Amazonia.

O texto sobre Universidade e trabalho: a fun¢do social da educagio
frente ao mundo do trabalho, de Ronaldo Marcos de Lima Aratjo (UFPA)
trata da relagdo entre trabalho, educacédo e universidade, levando em
consideracao o modo como esta relagdo ocorre na regido amazoénica
e procurando entender qual a funcao social que cabe a universidade
neste contexto. Ao longo do texto, o autor faz um apanhado acerca
do significado do trabalho no mundo contemporaneo, discute o modo
como ele ocorre na regido amazoénica e propde um novo modelo de
desenvolvimento para a regiao.

Psicologia do Desenvolvimento Humano é o terceiro texto desta
coletanea, escrito por Ana Flavia do Amaral Madureira, professora do
UniCEUB (Centro Universitario de Brasilia), que faz uma introducao
a este tema, buscando as origens filoséficas da Psicologia para discutir
Psicologia contemporanea. Baseada nas diversas teorias da Psicologia
do Desenvolvimento Humano, desde as classicas, como as de Piaget,
Vigotsky e Wallon, até as contemporaneas, entre as quais destaca a
teoria do ciclo vital, o modelo bioecolégico e a Psicologia Sociocultural,
a autora procura fazer um breve relato sobre o desenvolvimento
humano, discutindo o desenvolvimento psicolégico nas diferentes
fases da vida e o modo como este conhecimento contribui para a
formacao profissional.

O quarto texto, Fundamentos tedricos e histéricos da educagio
ambiental: por entre diretrizes e priticas, de Marilena Loureiro da Silva,
professora da UFPA (Universidade Federal do Oeste do Pard), faz

13
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referéncia ao historico da Educagdo Ambiental no mundo, no Brasil e
na regido Norte, a partir de uma caracterizagdo das escolas brasileiras,
relatando as dificuldades encontradas para aplicar na pratica o que se
observa na teoria.

O quinto texto deste volume aborda o tema Vida, funcgio e
morte. Escrito por Domingos Luiz Wanderley Picanco Diniz e Siany da
Silva Liberal, professores da UFOPA (Universidade Federal do Oeste
do Pard), o texto tem como objetivo discutir os conceitos gerais da
Biologia, focalizando a organizacao vital dos seres vivos. E um texto
de facil compreensdo, que utiliza uma linguagem académica, diferente
da até entdo abordada no Ensino Médio, e introduz ao conhecimento e
funcionamento dos sistemas biol6gicos.

A seguir, o texto Percepgoes de educagio e satide no contexto
da Amazonia, de Erli Gongalves, docente da Faculdade Guanambi
(BA), aborda assuntos relacionados a satide, doenca, educacdo e as
questdes de género, discutindo o modo pelo qual estes assuntos estao
relacionados dentro do contexto amazonico. Para a autora, o declinio
da satide e o surgimento das enfermidades adquirem significados
distintos entre homens e mulheres, contribuindo para uma maior
vulnerabilidade do sexo feminino, e a educacdo é vista como uma
ferramenta que precisa entender a necessidade de se inserir o contexto
social da doenga em uma perspectiva nao convencional.

O ultimo texto faz referéncia ao clima. Entendendo o
clima: uma abordagem geral do clima global trata de assunto que merece
destaque na atualidade e é objeto de discussdo no mundo inteiro,
devido as grandes mudangas climaticas ocorridas ao longo do tempo.
O autor, Jodo Roberto Pinto Feitosa (UFOPA), destaca a necessidade de
abordar de forma clara e objetiva este assunto, pois as acdes antrépicas
contribuem diretamente para essas mudangas, como a que ocorre
pelo lancamento na atmosfera de grandes quantidades de gases,
denominados de gases de efeito-estufa (GEE).

Ao concluir o estudo deste volume, o leitor tera entrado
em contato com temdticas distintas, que englobam vérias areas do
conhecimento. A intengdo é despertar o interesse sobre um grande
namero de questdes que na atualidade precisam ser conhecidas e
discutidas por todos.

Soraia Valéria de Oliveira Coelho Lameirdo!

! Doutora em Neurociéncias e Biologia Celular pela Universidade Federal do Para

(UFPA). E professora do CFI (Centro de Formacao Interdisciplinar) da UFOPA, instituto
no qual coordena os médulos de SINT (Semindrios Integradores) e IBR (Interacao com a
Base Real).
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Texto 1

A INVENCAO DA ACADEMIA AMAZONICA: UM
CAMINHO A SER ABERTO CAMINHANDO

Armando Dias Mendes!

APRESENTACAO

Este é o resumo da fala exploratéria, proferida em
evento da UFOPA (Belém, 15/12/2010), relacionado com a
propria concepcdo da novel universidade amazoénica. Resumo
incompleto, inconcluso, seja esclarecido. Também eu posso
reconhecer, modus in rebus, qual Fernando Pessoa: “Nenhum dos
meus escritos foi concluido [...]. Ndo consigo evitar a aversao
que tem o meu pensamento ao ato de acabar.”

1 ACADEMIA

Em sua expressdo mais simples, essencialmente, a
Academia é um locus - um campus - “um lugar para reflexao”.

Refletir significa a mente dobrar-se sobre a realidade.
Concentrar-se nela. Pensar nela. E revelar o que por debaixo das
aparéncias dela se oculta. Desvelar ou descobrir, descortinar o
ainda desconhecido. Dé-lo a conhecer. Dar ciéncia.

E o primeiro passo do modo de ser académico, e que
decorre da singular capacidade humana de pensar. Pensar
é saber unir, ser capaz de relacionar as coisas, e assim as
conhecer. Ou melhor, (re)conhecer as leis que as regem, as
relacdes que existem entre elas. E restabelecé-las, quando
dilaceradas. Promover-lhes as re-ligagdes. O ato permanente
de pensar supde, no entanto, uma disciplina, ou método, que
lhe da consisténcia. Que impede o devaneio, afoga a distragao.

! Armando Dias Mendes é bacharel em Ciéncias Juridicas e Sociais pela Faculdade Li-

vre de Direito do Pard, doutor honoris causa pela UFPA (Universidade Federal do Pard)
e pela UNAMA (Universidade da Amazonia). E professor aposentado da UFPA.

15
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Promove a concentracdo. E identifica a articulacdo das idéias
pertinentes. Assenta em uma ldgica.

A comunicacdo do pensado, a seu turno, se queremos
passar do pensamento a agdo, exige uma outra disciplina
que é a gramdtica. A gramatica é a arte de expor, transmitir o
conhecimento. Inécuo, porém, ensinar, se ndo se for capaz
de convencer do valor de uso, da utilidade do ensinado. Se,
em sintese, ndo for possivel argumentar. E esta é ja uma nova
disciplina, a retérica: a arte de argumentar com vistas a uma
aplicacdo. Argumentar no sentido de realizar a extensao pratica
do conhecimento.

As trés - logica, gramatica, retérica - sdo o trivium
fundador da reflexdo ativa e, portanto, da expectativa - ou
expectagdo... ativa - por ela gerada. Esse, o entroncamento
irradiador das vias a percorrer para fazer da Academia a alma
mater ndo apenas do seu campus, mas da sociedade. A sua matriz,
a sua forte fonte nutriz.

A Academia, sendo originalmente uma mdaquina de
reflexdo, torna-se por essas vias interligadas, inevitavelmente,
um motor de esperanca. Mas de esperanga provinda de reflexao,
que ndo leva a conformagdo, incita a transformacdo. Assim, o
debrucar-se sobre o objeto de atencdo deixa de ser puro gesto
de curiosidade ou desfrute; torna-se ato de compromisso: o
envolvimento de quem ndo se contenta em fazer inventarios, ao
contrério, engendra inventos que, aplicados, inovam. Renovam.

A Academia, esse lugar que deve gerar, mas nao idolatrar
a ciéncia pela ciéncia, nem a arte pela arte, que ndo se contenta
em saber ou saber fazer. Esse locus tinico que existe para gerar
e transmitir o saber e o saber fazer. Que ousa ela mesma fazer,
ou pelo menos mostrar como fazer. Incubadora, ndo somente
de empreendimentos de base técnica. E sim, também, de visdes
de mundo, estratégias e politicas. E, sobretudo, do mana da
esperanca. Da esperanca fecunda.

Fard pesquisa, porque esse é o procedimento inerente a
reflexdo, a provisao do conhecimento. Fornecera ensino, porque
esse é o caminho da projecdo do conhecimento acumulado. E
forjara os fundamentos para a projetacao da mudanga do mundo
e da humanidade, que resultara da esperanca em agao. Isto ¢,
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da invencdo consciente, consistente, de futuros alternativos,
inovadores.

Essa, em largos tracos, a Academia do século XXI.
A Academia genérica. Inventora de outros mundos, outras
histérias. As historias do mundo que hé de vir.

Desta vez, recorro a sabedoria de Cecilia Meireles:

Porque a vida, a vida, a vida,
a vida s6 é possivel

reinventada.

2 AMAZONIA

Assentada a Academia no ftrivium, assentemos a
Amazonia em um tripé: o habitat, os seus habitantes e os hébitos
que lhes sao proprios. Habitos significando as relagdes entre os
proprios homens e com as coisas ao seu redor. As naturais e
as culturais. As que o precedem e as que o sucedem, porque
procedem deles. As coisas precedentes ao homem e procedentes
do homem.

A Amazonia, em sua expressao mais simples, € um oikos
ou, se preferirem, em respeito ao espirito do lugar, uma oca. Ou
seja: um ambiente em que sdo ambientados seres humanos, por
definicdo amazonidas. Um ambiente que, todavia, ja ndo sereduz
ao meio natural, primitivo, original, sendo também ao forjado
pelo préprio habitante e seus hédbitos, o ambiente antrépico. A
casa natural e cultural dos amazonidas. Essa, a particular casa
entregue aos nossos cuidados. E que tanto pode ser mero objeto
de estudo, a ecologia, quanto sujeito de vida, a ‘ecomenia’, e ainda
projeto de sociedade, a economia. A economia enquanto gestao
da casa humana, diferente da pura crematistica.

A Amazonia que nos (pre)ocupa enquanto desafio: uma
esfinge em si mesma e um enigma enquanto situada no cenario
mundial. Razao pela qual é imperioso (re)pensar continuamente
a arquitetura complexa da sustentabilidade da sua natureza,
da habitabilidade da oca nela implantada pelo homem, e da
governabilidade da prépria Cidade humana mundial em que se

17
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insere. Da sua constante (re)invencao. A da sociedade regional,
por um lado. Da global, por outro.

A Amazodnia nos impde, ainda que pareca nado fazer
sentido, tudo (re)ligar, vale dizer: tudo (re)ver, (re)criar, (re)
inventar, (re)novar, numa dupla escala: a identitaria e a
planetéria. Passando, embora, pela escala local, pela nacional,
pela continental... Novos paradigmas, dizem.

Essa é a ‘nossa’ verdade. O apoio externo, aqui, vem da
grande Clarice Lispector: “Nao quero ter a terrivel limitacdo de
quem vive apenas do que é possivel fazer sentido. Eu ndo: eu
quero é a verdade inventada.”

3 ACADEMIA AMAZONICA

Paremos agora na escala regional da Amazonia. Urge
aplicar a esta, ndo o modelo genérico de Academia, mas pela via
da especulagdo, um modelo especifico de Academia Amazdnica,
a engenhar.

Estaremos migrando da primitiva reflexdo sobre um
lugar apropriado a reflexdo, para a desafiadora reflexao
conjunta, organica, sobre esses dois lugares: a Academia e a
Amazonia. Estaremos aplicando o trivium, assente no tripé,
de modo a construir uma trilogia fundamental da revolucao
paradigmatica.

Uma auténtica e autéctone Academia Amazoénica nao
pode vingar sendo como: (1) um lugar amazodnico, (2) para

reflexdo amazonica, (3) sobre a Amazdnia. Mas voltando-se a

sua reflexdo, imperativamente, para a complexidade amazoénica,
sera esta o seu objeto de reflexdo. Ainda assim, sera igualmente
ela o sujeito a refletir por e para amazonidas. E ao fim e ao cabo,
ha de corporificar um projeto de amazonizagao da oca, do oikos
humano. Sua vocagdo ecumeénica.

Essa especifica Academia ndo se contentara em ser mero
observatoério da realidade regional. Precisara ser seu laboratorio.
E enfim, seu “reformatério”, se ndo no campo sociolégico, no
ideol6gico. Uma central de idéias, uma incubadora de politicas,
uma oficina de técnicas. Ela precisara equilibrar atengdo e
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intengdes, administrar tensdes. Nao a margem, é evidente, mas
no seio da C&T universal.

E a sua tensao visceral, que mal administrada corroera
as suas entranhas, é a que opde a exigéncia de institucionalizar,
herética, aamazonizacio da Academia, ainérciainstitucionalizada,
mimética, da academicizagio da Amazonia. Seja ela, no exercicio
da sua triplice funcao de ensino, pesquisa e extensdo, assentada
na realidade ecolégica, econdmica e ecuménica da regido. Em
suma:

Um lugar amazonico para o pensar amazonico sobre o
esperancar amazonico.

E, claro, o caminho serd pedregoso, como lembra
Drummond:

Nunca me esquecerei desse acontecimento
na vida de minhas retinas tdo fatigadas.
Nunca me esquecerei que no meio do caminho
tinha uma pedra.

Tinha uma pedra no meio do caminho.

No meio do caminho tinha uma pedra.

EM TEMPO

Uma ou mais, as pedras sejam removidas. O leitor
académico terd reconhecido, subjacentes ao texto, autorias
e aporias propositalmente ndo explicitadas. Em que pesem
a origem e o destino manifesto desta suma, furtei-me a
imprimir-lhe o cunho académico. Estive pensando, durante
a sua elaboracao mental e, depois, na sua transposi¢do para o
papel, nos ingressantes na UFOPA, que, em boa hora, serdao
submetidos a inicia¢des preliminares nos espagosos campos das
humanidades e das amazonidades. Algum tempero filosoéfico,
mal percebido, foi introduzido tao s6, como diria Adélia Prado,
para “escovar o pensamento”. De resto, retomo tema e atitude
ja adotados em sementeiras semelhantes, se bem que, em alguns
antecedentes, com algum rigor cientifico.
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Texto 2

UNIVERSIDADE E TRABALHO: A FUNCAO SOCIAL DA
EDUCACAO FRENTE AO MUNDO DO TRABALHO

Ronaldo Marcos de Lima Araujo’

10 TRABALHO E A SUA NOVA CONFIGURACAO NO
MUNDO CONTEMPORANEO

Braverman (1974) identifica o trabalho como uma
atividade transformadora, consciente, social e ontoldgica.
Para este cientista social é por meio do trabalho que o homem
transforma o estado natural dos materiais da natureza para
potencializar a sua utilidade, fazendo isso de modo consciente
e proposital, ao passo que o trabalho de outros animais é
instintivo. Para Braverman, o trabalho é fator de continuidade
na experiéncia humana instrumental realizada em diferentes
relacdes e é, também, a atividade pela qual o homem, ao
transformar a natureza e agir sobre o mundo externo, modifica
a sua propria natureza, conferindo-lhe, assim, uma funcao
ontoldgica.

O trabalho é, portanto, o fundamento da vida humana, é
a atividade de mediacio entre o homem e a natureza, e resultam
como produtos do trabalho humano ndo apenas os objetos e
servicos uteis, mas também o Estado, as cidades e as nacoes.
Compreende-se assim o trabalho enquanto atividade consciente
e social por meio da qual o homem regula e transforma a
natureza em bens necessdrios a sua sobrevivéncia, e como
resultado deste metabolismo o homem acaba por construir a si
proprio e a estrutura social, com seu arcabougo juridico-politico.

A alteracdo dos meios de trabalho, alterando também
as relacdes entre os homens, muda as condigdes sociais em
que a producdo ocorre. O trabalho cria 0 homem, potencializa

1

Doutor em Educagdo pela UFMG (Universidade Federal de Minas Gerais) e profes-
sor do ICED (Instituto de Ciéncias da Educagdo) da UFPA (Universidade Federal do
Para).
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sua forca produtiva e lanca as bases em que se estabelecem as
relagdes sociais® (RUY, 1997). Para se compreender a sociedade,
portanto, sua estrutura social, juridica e politica, é necessario
que se voltem os olhos para as rela¢des de trabalho, para o modo
e 0s meios com que se realiza a produgdo material, pois os meios
de trabalho ndo sio s6 medidores do grau de desenvolvimento da forca
de trabalho humano, mas também indicadores das condicoes sociais nas
quais se trabalha (MARX, 1983, p. 151).

Compreendido enquanto atividade vital por meio da
qual o homem satisfaz necessidades e se humaniza, o trabalho
é, portanto, condicdao de existéncia humana, independente do
tempo histérico ou das formas de organizacdo e de localizacao
dos grupos sociais.

No entanto, enquanto atividade humana, o trabalho
assume formas diferenciadas em funcdo da histéria ou da
geografia dos diferentes grupos humanos. Mesmo sendo
atividade de humanizacdo, porque satisfaz as necessidades
humanas, no decorrer da histéria o trabalho assumiu formas
desumanizantes, alienantes’, desintegradoras dos valores
humanos universais. Na antiguidade assumiu a forma escravista,
na Idade Média a forma de servidao e na Idade Moderna assume
a forma de trabalho assalariado. Assim, desde a aparicao
da divisdo social do trabalho, esta atividade assume dupla
dimensao, atividade de humanizacao e atividade de alienacgao.
E conforme vao se alterando as formas de realizacdo do trabalho
humano se altera também a prépria existéncia humana em um
movimento contraditério de humanizacdo/alienagao.

Mesmo em diferentes tempos histéricos e econémicos,
o trabalho vai se metamorfoseando para melhor permitir a
producdo de excedentes. Um conjunto de transformacdes
desta natureza tem sido verificado na sociedade humana,
particularmente a partir das décadas de 1970 e 1980, sendo
identificadas como processos de reestruturagdo da producao
capitalista.

As transformacoes verificadas no mundo da producao

2 Em um debate que a Europa como pano de fundo, a chamada centralidade da cate-

goria trabalho tem sido questionada por um conjunto de tedricos vinculados a Escola de
Frankfurt que atribuem a esfera politica maior capacidade e forga ordenadora da vida
social e do Estado, ao invés da esfera produtiva.

* Para Masetto (1994), a alienacado pode ser compreendida como a contradicdo entre a

condigdo da existéncia humana e a esséncia humana.
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sdo perceptiveis na introducdo de novas tecnologias fisicas e de
novas formas de organizacao e de gestdo do trabalho. As novas
tecnologias fisicas, baseadas na microeletronica, e as novas
tecnologias de gestdo e de organizagdo do trabalho, que buscam
o melhor aproveitamento da mao de obra e a otimizacao do
capital, vém acarretando modificacdes radicais na vida das
empresas. lanni afirma que assistimos a passagem do sistema da
maquina-ferramenta ao sistema de mdaquinas autoreguladas e
que isto faz com que “o homem, a partir de agora e inversamente
aos lugares comuns, deva exercer na automacao fun¢des muito
mais abstratas, muito mais intelectuais” (IANNI, 1994, p.
7). Diminui a importancia do trabalho manual repetitivo na
produgdo de riquezas com a automacao da producao, de outro
lado os empregos que se mantém com a introdugao destas novas
tecnologias exigem relativamente maior capacidade intelectual
dos trabalhadores, assim como novos atributos cognitivos e
comportamentais lhes sdo exigidos, como maior capacidade de
raciocinio légico e abstrato, maior responsabilidade e capacidade
de cooperagao.

Verifica-se assim o relaxamento da divisdo técnica
do trabalho, parece que diminui a distancia entre o fazer e o
pensar na producdo, em funcdo das novas necessidades do
capital de buscar novas formas de aumentar a produtividade
com novas formas de utilizacdo da mao de obra. Em termos
praticos isto vem fazendo com que as empresas busquem ter
um ndmero reduzido de trabalhadores estdveis, responsaveis
pelos setores estratégicos da producdo e uma maioria de
trabalhadores periféricos que tém a sua utilizacdo definida a
partir das necessidades do capital. Junto com esse movimento
de terceirizagdo nas empresas, ganha forga o setor tercidrio da
economia, e esse crescimento vai dar argumentos para, em Offe
(1989) e Habermas (1987), por exemplo, o possivel surgimento
de uma nova légica social ndo mais normatizada pelo mundo
da producao.

Estas modificagdes, verificadas primeiramente nos
paises economicamente mais fortes da Europa e da América
do Norte e que se colocam como tendéncia mundial, impdem
uma nova divisao internacional do trabalho com a globaliza¢ao
da economia capitalista e também das condi¢des de realizacdo
do trabalho. Sobre isso, Ianni afirma que: “agora, o mundo do
trabalho estd decisivamente influenciado pelo jogo das forcas
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produtivas e relagdes de produgdo em atividade no ambito do
capitalismo como um modo de producao propriamente global”
(TANNI, 1994, p. 4).

Apesar de serem compreendidas enquanto tendéncias
do mundo do trabalho e que, portanto, de algum modo
devem impactar toda a sociedade em seus diferentes grupos
sociais, inclusive sobre as suas qualificagdes, exigindo mesmo
a constituigdo de um novo tipo humano*, ndo se pode deixar
de reconhecer que esta “revolucdo tecnolégica” chega
diferentemente nas diferentes regides do planeta, revelando as
mediagdes histdricas, geograficas, politicas e culturais que dao
contornos especificos para cada espaco geopolitico.

Na Amazonia, em funcao das suas muitas peculiaridades,
ainda ndo estdo dados os contornos definitivos da sua forma
de insercdo nesta nova situacdo de realizacdo do trabalho. De
qualquer modo, devem-se buscar formas de ingresso diferentes
das historicamente construidas nos diferentes ciclos econdémicos
aqui predominantes, marcados pelo uso predatério das forgas
de trabalho e do meio ambiente.

2 0 TRABALHO NA AMAZONIA®

O trabalho na Amazonia tem se caracterizado por uma
forma predatéria de realizagdo. Contrastando com a sua riqueza
natural, a populagdo amazoénica consta nas estatisticas oficiais
com as mais baixas expectativas de vida, com os municipios de
menor IDH (Indice de Desenvolvimento Humano), menor renda
per capita, com graves problemas ambientais e muitos conflitos
agrarios que, por vezes, acabam em morte de trabalhadores e de
suas liderancas.

A realizacdo do trabalho na AmazoOnia se da em
um ambiente de muitos contrastes, pois convivem ilhas
de modernidade ao lado de formas muito atrasadas de
realizacdo do trabalho; a tecnologia de ponta utilizada em
empresas organizadas sob a égide do toyotismo convive com o

* Do mesmo modo que o taylorismo-fordismo construiu um tipo de cultura adequado

ao seu tempo, a qual Gramsci denominou de americanismo.

° Esta secdo tem como base o artigo Amazonia, trabalho escravo, conflitos de terra e reforma

agriria (Araujo e Gomes, 1987).
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extrativismo e com formas naturais de realizacdo do trabalho.
Junto de poderosas companhias que se utilizam das mais
modernas tecnologias de gestdo do trabalho, bem como de
equipamentos de base microeletronica, persistem comunidades
quilombolas, ribeirinhas e indigenas que ainda concretizam
formas tradicionais de realizacdo do trabalho.

E na Amazénia também que, ao lado da expansao
da moderna agroindustria, sobrevive o trabalho escravo
contemporaneo®. A CPT (Comissao Pastoral da Terra) e a OIT
(Organizacdo Internacional do Trabalho) estimavam haver em
2007 cerca de 25 mil trabalhadores escravos no Brasil, estando
metade deles no estado do Para.

Também ¢é neste estado que se concentram varios
conflitos em torno da posse de terras. Esta situagdo de trabalho
escravo e de conflitos pela terra pode ser visualizada no quadro
abaixo:

Conflitos no campo paraense (2000-2006)

. Tentativas de | Ameacas Denfncias de Trabalhadores
Ano | Assassinatos . escravos
assassinatos | de morte trabalho escravo .
libertados
2000 5 2 17 16 casos 291
2001 8 3 46 24 casos 1.294
2002 20 8 78 116 casos 4227
2003 33 21 53 3.923 trabalhadores 1.870
2004 15 22 103 2.476 trabalhadores 1.043
2005 16 16 96 3.198 trabalhadores 1.266
2006 24 8 118 2.899 trabalhadores 1.180
TOTAL 1218 80 511 12.496 trabalhadores’ 11.171

Fonte: Cadernos de Conflito da Comissao Pastoral da Terra, 2007.

Particularmente em relacdo ao trabalho escravo,
destacamos os dados que revelam a atuagdo de fiscalizacao
do Estado brasileiro, por meio de grupos de fiscalizagdo do

® Nao hé convergéncia sobre a possibilidade de se usar a expressao “trabalho escravo”,
ja que a situacdo atual apresenta diferencas com o trabalho escravo cldssico, mas, além
de algumas regularidades permitirem o uso desta expressao, a OIT reconhece o uso des-
ta expressdo no Brasil para designar uma forma de trabalho forcado, e o Governo Lula
a utilizou oficialmente quando lancou o Plano Nacional pela Erradicacdo do trabalho
Escravo, em 2003.

7 Esse numero representa 43% do total de trabalhadores rurais assassinados no Brasil.

8 Esse ntimero representa 45% do total de trabalhadores resgatados no Brasil.
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Ministério do Trabalho e Emprego e da Delegacia Regional do

Trabalho:
o V?lor H}édl? das Valor médio das
o N°de indenizacoes . .
N° de Trabalhadores ) indenizacoes
Ano o ~ fazendas . por nimero de
peragdes | ... libertados por fazendas
fiscalizadas trabalhadores fiscalizadas
libertados
2000 05 9 265 796,20 23.443,29
2001 10 16 527 546,40 17.997,19
2002 12 42 1.392 849,50 28.154,64
2003 29 105 1.888 1.535,60 27.611,20
2004 23 47 908 1.874,60 36.215,10
2005 24 65 1.205 1.918,50 35.566,01
2006 31 53 1.062 1.794,70 35.960,86
Total 134 337 7.247 1.448,93 31.158,58

Fonte: SEINT DRT-PA

Os conflitos em torno da posse da terra estao relacionados
com uma forma de ocupagdo do campo na Amazodnia em que
prevalece o latifindio e sdo resultado, também, da auséncia das
politicas ptblicas do Estado no interior desta regido capazes
de regular as relacdo de trabalho, assegurar o acesso a terra e o
fomento da produgao nas pequenas propriedades e de conter a
forga politica e o braco armado do latifindio.

A zona rural amazonica e particularmente a paraense
fora ocupada sempre privilegiando o latifindio. Ja em meados
do século XIX, o ciclo da borracha, que foi o primeiro fluxo
migratério importante para a regido, tem como marcas o
privilégio da grande propriedade e a constituicao de sistema de
aviamento.

Desde 1844, nordestinos, principalmente do
Ceard, vieram ocupar dreas da Amazonia,
formando a primeira leva dos chamados
“soldados” da borracha. Mais tarde, em 1877,
uma outra seca no Nordeste impulsionou
mais um movimento de pessoas rumo aos
seringais. A época da borracha foi tida como
um periodo “dourado” para a Amazonia e
criou-se, assim, uma elite que estabeleceu
um sistema de aviamento e, a seu modo,
marcaria as relagbes socioeconOmicas na
regido. Este empreendimento sofreu uma
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queda brusca a partir de 1910. (FORLINE,
2007).

E este sistema de aviamento, que tem origem ha mais
de 150 anos, que vai se manter e favorecer o trabalho escravo
contemporaneo que se consolida sobre as dividas impagaveis
do trabalhador.

Outro ciclo importante se deu a partir da década de 1960,
com a implementacao dos grandes projetos na Amazonia, sob a
marca da doutrina de seguranca nacional, que via a integracdo da
Amazonia ao Brasil como uma resposta as ameagas a soberania
nacional. A partir dai programaram-se projetos de abertura de
estradas e de grandes projetos.

A era dos Grandes Projetos na Amazoénia
esbocou uma nova face para a regido.
No periodo do Milagre Econdémico
Brasileiro, nos anos 1970, o governo federal
implementou seu Projeto de Integracado
Nacional (PIN), badalando o mesmo como
uma oportunidade de oferecer “terras sem
homens para homens sem terra”. Criou-
se, entdo, uma malha rodovidria e novos
projetos agricolas para assentar povos de
lugares distantes. Na ocasido, o governo
militar objetivava ocupar a Amazonia, com
o intuito de solidificar sua soberania e escoar
pessoas de outras regides potencialmente
conflituosas. (FORLINE, 2007)

Os grandes projetos tiveram pouco impacto no
desenvolvimento da regido, mas provocaram o acirramento dos
problemas sociais e demograficos. Quem mais lucrou foram as
empreiteiras e parte das elites locais que conseguiram ter acesso
a parte dos recursos destinados a implementacao da politica de
integracdo da Amazonia. Também lucraram os grileiros que se
apropriaram de grandes extensdes de terras.

Tanto o ciclo da borracha quanto o dos grandes projetos
revelaram um tipo de ocupacado das vastas extensdes das terras
amazoOnicas em que se privilegiou o latifindio em detrimento
das pequenas propriedades e o uso predatério da forca de
trabalho e da natureza.

Colabora com a permanéncia dos conflitos agrarios a
nao-garantia dos direitos dos trabalhadores e a pouca presenca
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do Estado na zona rural da Amazoénia. Isto pode ser evidenciado
no fendmeno da reincidéncia de propriedades rurais que fazem
uso de mdo de obra escrava e no perfil do trabalhador escravo.

A reincidéncia e o perfil do trabalhador escravo revelam
nao apenas a auséncia do Estado como garantidor das condicoes
dignas de sobrevivéncia humana; mostra também a face mais
cruel de realizagdao do trabalho rural na Amazoénia. Coloca-se,
assim, como marca do trabalho no campo amazoénico o uso
predatorio da forga de trabalho, que nao respeita direitos e se
sustenta na auséncia do Estado e na forca do latifundio.

Também caracteriza a realizacdo do trabalho na
Amazoénia o uso predatério da natureza. Sobre isso Vera de
Almeida e Val, pesquisadora do INPA (Instituto Nacional de
Pesquisa da Amazonia), afirma que “a exploracdo dos recursos
naturais (biolégicos ou nao) tem atingido o meio ambiente
como um punhal que se crava lentamente” (VAL, 2007). Para
ela ndo sdo trabalhadores individuais que, em busca de riqueza,
dilapidam o patrimonio genético da Amazodnia, mas empresas
consolidadas, nacionais e multinacionais, que exploram
madeira, minérios e agora petrdleo. Estas deixam como saldo a
desertificacdo e a erosao.

Esta mesma pesquisadora faz um alerta de que,
no atual momento, “nos deparamos com o fantasma da
exploracao da biodiversidade, que, como ‘apenas’ detentora
de material genético, esconde em si riquezas insondadas, que,
se indevidamente exploradas, poderao se esgotar antes mesmo
que saibamos seu valor” (VAL, 2007).

Assim, observamos que os modelos de desenvolvimento
até agora adotados na regido privilegiam a reprodugao do
capital em detrimento do homem e da natureza; assim, projetos
como os das grandes mineradoras tém sido muito eficientes
nos processos de reprodugdo do capital, favorecendo seus
acionistas’, em detrimento dos trabalhadores das regides onde
estdo instaladas as suas unidades ou da preservagao do meio
ambiente.

® A Vale obteve o lucro recorde de aproximadamente 12,5 bilhdes de délares em 2006.

Cf. “Vale do Rio Doce”, em: http://www.cvrd.com.br/cvrd/media/factsheetp.pdf.
Acessado em 08/06/2007.
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2.1 Por um novo modelo de desenvolvimento, referenciado
no homem

A tendéncia atual de expansdo da agroindustria,
organizada em grandes extensdes de terra, revelam a
continuidade de uma cultura instituida de exploracao da terra
em que se privilegia o latifindio em detrimento das pequenas

propriedades.

Um novo modelo de desenvolvimento da Amazonia é
necessario, e este requer:

a)

Uma inversdo de valores. O trabalhador,
particularmente os trabalhadores rurais e os
pequenos proprietarios, os indigenas, ribeirinhos
e as populagdes tradicionais, devem se constituir
no principal balizamento para os projetos de
desenvolvimento regional que se propdem
qualitativamente diferentes. O homem ¢é a
principal referéncia, e em seu beneficio devem
ser organizados os planos de desenvolvimento
econdmico e social.

A reforma agréria, como bandeira de luta que
interessa aos trabalhadores rurais e aos pequenos
proprietarios. Sera por meio de estratégias de
redistribuicdo de terras e de assisténcia e de
fomento a producdo que se poderao construir
condicoes de trabalho em que seja valorizado o
homem amazonida.

Um novo modelo de desenvolvimento construido
de modo a articular a promogdo do homem, o
desenvolvimento econdmico, o conhecimento
cientifico, a sustentabilidade ambiental e a
valorizacdo das riquezas regionais.

Para tanto, o conhecimento torna-se cada vez mais
estratégico, pois ainda se caracteriza como um ponto fragil
da nossa soberania. “Fossem nossos ecossistemas mais bem
conhecidos e melhor assistidos cientifica e tecnologicamente,
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nosso debate seria enriquecido e seguramente teriamos ‘defesa’.”
(VAL, 2007).

Este modelo de desenvolvimento deve ser viabilizado
como resultado de um processo de didlogo entre os diferentes
setores da sociedade regional, em especial de um dialogo
franco entre Estado, setores produtivos (inclusive pequenos
produtores), institui¢cdes de ciéncia e tecnologia e as organizacoes
dos trabalhadores. O desenvolvimento, nesta perspectiva, nao
pode resultar de um planejamento feito de fora para dentro,
como tem prevalecido historicamente, mas deve partir daquilo
que interessa aos trabalhadores da Amazonia.

Do mesmo modo, qualquer projeto de universidade da
Amazodnia deve pressupor uma relacdo com o mundo produtivo
que também se oriente sob a ideia da necessidade de valorizacao
do homem da Amazoénia. Nesta direcdo deve-se considerar que
qualquer projeto de desenvolvimento econdmico-socialnao pode
prescindir de estratégias educacionais que lhe correspondam
e lhe deem suporte. Mas sdo vérias as compreensdes acerca
da relacdo entre a esfera educativa e a esfera da produgao e
que merecem ser objeto de avaliacdo politica por aqueles que
definem os rumos da educagdo e da ciéncia nesta regiao.

3 DIFERENTES FORMAS DE COMPREENDER A
RELACAO ENTRE TRABALHO E EDUCACAOE A
UNIVERSIDADE

Educagao, etimologicamente significa educare (conduzir).
Pode ser compreendida como processo de formagao (condugao)
do homem. “Poderfamos afirmar que educagdo, do verbo
educar, significa ‘trazer a luz a ideia” ou filosoficamente fazer a
crianga passar da poténcia ao ato, da virtualidade a realidade.”
(MARTINS, 2009). Na antiguidade os processos educacionais
nao se distinguiam dos processos de trabalho, mas, ainda na
Grécia antiga, surgem as os espagos reservados especificamente
para a educacao, a escola (etimologicamente “lugar do 6cio”).

As relagdes que se estabelecem (ou nado se estabelecem)
entre estes dois termos, entre os processos de produgdo da
vida material e os processos de formac¢do humana, constituem
objeto de muitas pesquisas, debates e controvérsias. No Brasil
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a relacao de trabalho e educacio constitui uma area definida de
pesquisa'’, uma subarea da educagao.

Neste campo, as teorias ndo se somam, se embatem, sob
diferentes perspectivas que podem ser assim compreendidas:

Adeptos da Escola de Frankfurt (no Brasil com forte
influéncia dos alemdes Juergen Habermas e Claus
Offe): estes abandonam a ideia de classe social e da
centralidade do trabalho e reclamam uma situacao
de autonomia dos processos educacionais frente ao
“mundo do trabalho”.

P6s-modernistas: voltam-se para a anélise do sujeito
na sua cotidianidade; descolam-no, porém, dos
processos de construcdo da sua vida material.

Neoliberais: buscam naturalizar e legitimar as
desigualdades sociais existentes e, sob a ideia da
“mao invisivel” do mercado como reguladora
da vida social, propdoem um modelo educacional
subordinado aos interesses imediatos e fragmentados
das empresas, do capital. Buscam responsabilizar o
trabalhador por seu emprego e desemprego. Sob esta
perspectiva defende-se a ideia de uma “universidade
operacional” (ver Chaui, 1999).

Marxistas (de diferentes matizes): defendem a
integracdo entre trabalho e educagcdo por meio
da superacao da divisdo da sociedade de classes
e, de imediato, da resisténcia aos processos de
embrutecimento do trabalhador e da defesa de uma
escola unitdria, que promova a integracdo entre
as capacidades de pensar e de fazer de todos os
trabalhadores.

Sdo quatro posicdes conflitantes que determinam a
forma de se compreender os processos educacionais e tudo
que a ele esta relacionado, tal como os processos de formacao
de professores. E sob a perspectiva da integracdo, fundada

' Sobre a producao em Trabalho e Educacao, recomendo TREIN e CIAVATTA (2004).
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na Filosofia da Praxis, que estamos aqui tecendo as nossas
consideracoes.

Compreende-se aqui que a relacdo entre trabalho
e educagdo é indissolavel, pois os processos de formacdo
da subjetividade humana estdo diretamente relacionados a
objetividade de sua existéncia. Nao se pode desvencilhar a
atividade de transformagdao do mundo do processo de formacao
do ser.

Saviani, sobre essa relacao, observa que

O homem ndo nasce homem. Ele se forma
homem. Ele ndo nasce sabendo produzir-se
como homem. Ele necessita aprender a ser
homem, precisa aprender a produzir sua
propria existéncia. Portanto, a producado do
homem ¢é, ao mesmo tempo, a formacgao do
homem, isto é, um processo educativo. A
origem da educacado coincide, entdo, com a
origem do homem mesmo. (SAVIANI, 2006,

p-4)

A separacao da dimensdo produtiva do homem da sua
dimensado formativa, de “trazer a luz”, tem origem na divisao
social e técnica do trabalho. Tomar esta separagao como natural
representa assumir que a alguns cabe a tarefa de produzir, e a
outros, a tarefa de pensar.

O surgimento da sociedade de classes fez surgir ainda
no mundo antigo dois tipos de educacdo, dois processos
diferenciados de formagdo humana. Um, para as elites, orientado
para o desenvolvimento de capacidades intelectuais, superior
e propedéutico, e outro, voltado para os trabalhadores, focado
no proprio processo de trabalho, capaz de desenvolver apenas
capacidades elementares e instrumentais.

Portanto, ndo éaotrabalhador queinteressaa cristalizacao
desta separagdo entre trabalho e educagdo ou entre educacao
para o trabalho e educacao para a governangca.

A utopia de uma sociedade do trabalho, dos
trabalhadores, exige um modelo formativo que reconheca
o trabalho como atividade criadora de bens e servigos, mas,
também, criadora do préprio homem. Trata-se, pois, de valorizar
o trabalho e o trabalhador. Também isto é uma exigéncia para
quem pensa a formacao de professores a luz da necessidade de
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um sistema educativo, incluindo a universidade, que interessa
aos trabalhadores.

O horizonte que deve nortear um projeto educacional
desta natureza é a de um tipo de educagao que assegure o acesso
aos fundamentos cientificos gerais de todos os processos de
producao, fazendo da universidade um ambiente cultural por
meio do qual seja possivel estabelecer o didlogo, em igualdade
de condigbes, entre a comunidade universitaria e a sociedade
em geral, em torno dos conhecimentos que sdo produzidos e
socializados e que devem favorecer ao enfrentamento dos
diferentes problemas que afetam a todos.

Alguns principios politicos que devem mover este projeto
de universidade podem ser definidos como compromissos
com uma sociedade radicalmente democratica, com a ideia
de uma educagdo integral, com os processos de qualificacao
duradoura dos trabalhadores e com a ampliagdo permanente
das capacidades intelectuais e operativas de todos os cidadaos,
em um processo que valorize a ciéncia, mas - principalmente -
valorize o trabalho humano.

EM BUSCA DE CONSIDERACOES CONCLUSIVAS: A
FUNCAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE FRENTE AO
MUNDO DO TRABALHO

Sob esta perspectiva integradora da educacdo e do
trabalho, compreendemos que o principio unitario pugnado por
Gramsci para a escola nado incide somente sobre a escola, mas
também sobre as relacdes entre trabalho industrial e trabalho
intelectual e diz respeito a toda a vida social e a todos os
organismos de cultura. Do mesmo modo, deve ser um principio
orientador das praticas formativas na universidade. Estas,
que constantemente vém sendo acusadas (ndo sem razao) de
serem separadas da vida, sob o principio da integracao poderao
assumir novas funcgdes. “As academias deverdo se tornar a
organizagdo cultural de sistematizacdo, experiéncia e criacdo
intelectual daqueles que apds a escola unitdria passardo para o
trabalho profissional, bem como um terreno de encontro entre
estes e os universitarios” (GRAMSCI, 1991, p. 125).
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Assim, pugna-se por uma universidade que ndo seja
o corolario da dualidade educacional brasileira, mas espago
de integracdo entre trabalho produtivo e trabalho intelectual,
conferindo as suas diferentes unidades (centros, faculdades,
ndcleos e institutos) vinculadas a alguma especialidade da
atividade profissional humana, a possibilidade de atuarem
contra a passividade intelectual, cumprindo uma funcdo
organica de iniciativa coletiva.

Sua organizacdo académica deve espelhar esta orientagao
e internamente deve valorizar o trabalho docente, o trabalho
técnico e o estudo como atividade. Do mesmo modo, ndo apenas
para fortalecer um projeto de sociedade democratica, mas
para viabilizar o desenvolvimento da capacidade criativa de
todos, a universidade deve se organizar de modo democratico,
permitindo o livre pensar, o contraditério e a possibilidade
de participagdo ampla da comunidade docente nos processos
decisorios.

Assim, a universidade nao pode ser compreendida como
uma “organizacdo social”, mas como uma instituicao social.
Chaui (1999) estabelece as diferencas entre estes dois modelos
de universidade, um que se funda na subordinacdo da educacao
ao projeto liberal de “livre mercado”, outro que se funda na
perspectiva democratica de uma universidade auténoma e
criativa.

Uma organizacdo difere de uma instituicao
por definir-se por uma outra pratica social,
qual seja, a de sua instrumentalidade: esta
referida ao conjunto de meios particulares
para obtencdo de um objetivo particular.
[...] Ndo estad referida a agdes articuladas
as ideias de reconhecimento externo e
interno, de legitimidade interna e externa,
mas a operagdes definidas como estratégias
balizadas pelas ideias de eficcia e de sucesso
no emprego de determinados meios para
alcangar o objetivo particular que a define.

Ja a instituigdo social se percebe inserida na
divisdo social e politica e busca definir uma
universalidade (ou imaginaria ou desejavel)
que lhe permita responder as contradicoes
impostas pela divisao.
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As relagdes externas, portanto, que a universidade deve
estabelecer devem também estar orientadas pela necessidade
de valorizacdo do homem da Amazonia, na perspectiva de
sua emancipagdo, e ndo de sua subordinacdo as demandas
do sistema ocupacional. Devem ser vivos, portanto, os seus
didlogos com outras instituicdes de ensino e pesquisa da regiao,
visando o estabelecimento de uma ampla rede de valorizagao do
trabalho humano, bem como com organizacdo de trabalhadores
e da esfera produtiva, tendo em vista a discussdo dos problemas
reais que afetam a vida do amazonida.

Deste modo o mercadondo serve como conceitoregulador
da vida universitaria, pois a sua légica é de natureza diversa da
l6gica da vontade coletiva, ptblica. A universidade nao pode ser
orientada por critérios como o de produtividade, observada na
relacdo quantidade-tempo-custo, pois seus produtos e servicos
tém antes um carater formativo e devem obedecer ao critério da
relevancia social.

A forca e a legitimidade da universidade em todo o
mundo vém exatamente da independéncia, mesmo que relativa,
que historicamente construiu em relacdo ao Estado, a religido e
ao mercado, portanto o progresso da ciéncia e vinculos fortes
com as necessidades humanas devem ser balizas melhores que
o mercado para o seu funcionamento, permitindo o resgate das
funcdes historicas do trabalho e da educacdo: a humanizacio.
A articulacdo entre universidade e empresa pode e deve
acontecer, mas orientada pelas necessidades de construcao de
uma sociedade solidéaria, democratica, valorizadora do trabalho
humano e da natureza.

Devem-se priorizar as institui¢des ptblicas, pois estas tém
uma constituicao diferenciada e representativa dos interesses
gerais da sociedade. Devem-se ainda considerar as empresas
para que estas possam cumprir func¢des sociais relevantes no
desenvolvimento de servicos e materiais necessarios para a
melhoria da qualidade de vida dos amazoénidas e de toda a
humanidade.

Nao se pode vincular a universidade a projetos
econdmicos que prejudiquem a Amazonia, que possam causar
danos ao meio ambiente ou que fagam uso predatério das forcas
de trabalho (trabalho escravo, trabalho infantil e outras formas
de atividades laborais que degradem a vida e o meio ambiente),
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mesmo que indiretamente. Isso seria um grande desservigo ao
desenvolvimento social desta regido.

O objetivo da universidade ndo é gerar lucro (mais-
valia), mas contribuir para a melhoria da qualidade de vida, ou
seja, produzir a humanizagao, e este principio deve orientar a
aproximagdo desta instituicdo de ensino, pesquisa e extensdo
com organizacOes empresariais, publicas e privadas. Assim a
universidade pode cumprir a sua fungao social de humanizacao.
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Texto 3
PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO HUMANO
Ana Flavia do Amaral Madureira’

“N6s somos todos um - sendo individualmente tinicos”

(VALSINER, 2007, p. 18).

APRESENTACAO

Este texto tem como objetivo apresentar uma introducao
didatica a Psicologia do Desenvolvimento humano. Antes,
contudo, gostaria de propor um breve exercicio de imaginagao...

Procure focalizar os seus pensamentos na sua infancia.
Tente resgatar as suas primeiras lembrancas quando vocé era
crianca. Como vocé era? Como era o seu corpo? Como era a sua
percepcao de si mesmo/a e do mundo a sua volta? Como era a
sua percepcao da primeira escola em que vocé estudou? Agora,
procure focalizar os seus pensamentos na sua adolescéncia.
Como vocé era? Em comparacdo com o seu corpo infantil, quais
as principais mudangas que ocorreram? Como vocé reagiu as
mudancas corporais que ocorreram na puberdade? Como era a
sua percepgdo de si mesmo/a e do mundo a sua volta quando
vocé iniciou o Ensino Médio? A forma como vocé percebia a
sua familia na infancia se modificou na adolescéncia? Quando
vocé tinha 15 anos, o0 modo como vocé se relacionava com os/
as seus/suas amigos/as era diferente se comparada a forma
como vocé se relacionava com os/as amigos/as na sua infancia?
E atualmente, quem ¢é vocé? Como vocé se percebe? Como lida
com a sua familia e com os/as amigos/as? Quais sdao as suas
habilidades e dificuldades? Quais sdo os seus sonhos e projetos
para o futuro?

Apesar da diversidade de respostas possiveis para os
questionamentos apresentados, vocé, provavelmente, deve ter

! Ana Flavia do Amaral Madureira é doutora em Psicologia pela Universidade de Bra-

silia e pés-doutora pela Universidad Auténoma de Madrid. E professora do UniCEUB
(Centro Universitédrio de Brasilia).
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se surpreendido com as indmeras mudancas que vocé passou
no decorrer dos anos até o presente momento. Além disso,
muitas mudangas ainda ocorrerdo no futuro: mudangas no seu
corpo, mudancas na forma como vocé compreende o mundo
e a si mesmo/a, mudancas na forma como vocé interage com
as outras pessoas, mudancas na forma como lida com as suas
emocdes. A Psicologia do Desenvolvimento humano esta interessada,
justamente, nos processos de mudanca psicologica que ocorrem no
decorrer da vida das pessoas. Este é, portanto, o foco de andlise deste
capitulo.

Neste capitulo, inicialmente, apresentaremos uma
breve introdugdo sobre o que é Psicologia, desde a filosofia
grega a Psicologia contempordnea. Afinal, a Psicologia do
Desenvolvimento Humano é uma das areas, dentre as varias,
existentes na Psicologia. Posteriormente, focalizaremos o que
caracteriza a Psicologia do Desenvolvimento Humano (definicao,
conceitos, desafios e perspectivas tedricas importantes), bem
como questdes importantes sobre o desenvolvimento psicolégico
no decorrer do curso de vida (infancia, adolescéncia, vida adulta
e velhice). Por fim, serdo apresentadas consideragdes gerais
sobre o que foi abordado no capitulo, destacando a relevancia do
estudo do desenvolvimento psicolégico humano nos diversos
campos de atuagao profissional.

1 INTRODUCAO A PSICOLOGIA: DA FILOSOFIA GREGA
A CIENCIA CONTEMPORANEA

Assim como as demais ciéncias humanas, a Psicologia
é um campo de investigacdo bastante recente. Cabe destacar,
entretanto, que o interesse filoséfico voltado a compreensao do
que os gregos denominavam psyché e os romanos denominavam
anima remonta a Antiguidade (VALSINER; ROSA, 2007). No
decorrer de mais de dois milénios, a Psicologia correspondeu
a um campo de reflexdo filoséfica, constituindo-se enquanto
campo especifico de investigagdo cientifica apenas no final do
século XIX. Vamos, agora, fazer um breve percurso através da
histéria da Psicologia ocidental, da filosofia grega a Psicologia
contemporanea.
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1.1 Os primordios da Psicologia no ocidente

No principio, a nogao de psyché (ou anima) correspondia
a uma forma abreviada de se referir a vida. Em outras
palavras, existem no mundo “coisas” sem vida (inanimadas) e
“coisas” com vida que apresentam em si este principio: psyché
(VALSINER; ROSA, 2007). Cabe mencionarmos, mesmo que de
forma breve, algumas contribuigdes importantes de trés grandes
filésofos gregos que viveram antes da era crista: Socrates, Platao
e Aristoteles.

Socrates (469-399 a.C.) postula que a principal
caracteristica que distingue o ser humano dos animais é o uso
da razado. Nesse sentido, Sécrates abriu um caminho que seria
bastante explorado pela ciéncia psicolégica varios séculos depois:
o estudo da consciéncia. Platdo (427-347 a.C.) postula que a razao
tem como “lugar”, a cabeca, onde se encontraria a “alma” do ser
humano. Platdo concebia a alma separada do corpo. Por outro
lado, o seu discipulo Aristételes (384-322 a.C.) postulava que a
alma e o corpo ndo poderiam ser dissociados. Para Aristoteles,
a psyché seria o principio ativo da vida e, portanto, tudo que
cresce, se alimenta e se reproduz possui a sua psyché. Sua obra
De anima é considerada como o primeiro tratado em Psicologia
(BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 1999). Para Platdo, a psyché
corresponderia a uma entidade imaterial (a alma), enquanto que
para Aristételes, a psyché ndo seria uma entidade, uma “coisa”,
mas sim um conjunto de fung¢des que governariam o movimento
e a mudanca (VALSINER; ROSA, 2007). Entretanto, apds o
dualismo platonico (alma versus corpo), nada seria como antes.

Os intelectuais na Idade Média (ndo importando a matriz
religiosa, se eram, por exemplo, cristaos, judeus ou mugulmanos)
concebiam a psyché como alma, como uma entidade imaterial
e imortal dotada de determinadas faculdades (VALSINER;
ROSA, 2007). Entre os filésofos cristdos que viveram no periodo
medieval, cabe mencionarmos Santo Agostinho (354-430), que,
inspirado na filosofia platonica, mantinha a divisao entre corpo
e alma. Contudo, para ele a alma ndo seria somente a sede da
razdo, mas a prova de uma manifestagdo divina no ser humano.
Séculos depois, ja no final da Idade Média, Sdo Tomds de Aquino
(1225-1274), inspirado na distin¢do aristotélica entre esséncia e
existéncia, considerava que o ser humano busca, na sua esséncia,
a perfeigdo através da sua existéncia. Entretanto, introduz uma
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leitura cristianizada da obra de Aristételes, ao afirmar que a busca
do ser humano pela perfeicao seria necessariamente a busca de
Deus. Sao Tomés de Aquino procurou abordar as questdes de fé
mediante a ‘luz da razado’, defendendo que a filosofia auxilia o
trabalho da teologia (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 1999).

E importante lembrarmos que na Europa Ocidental no
periodo medieval, a economia era basicamente de subsisténcia,
as pessoas viviam em feudos sem qualquer mobilidade social
(servos nasciam e morriam servos, nobres nasciam e morriam
nobres) e a Igreja Catolica era a instituicdo social mais poderosa.
As sociedades medievais eram teocéntricas (Deus no centro) e,
portanto, a filosofia ndo passava de uma ‘serva’ da teologia. A
Terra era vista como o centro do universo (geocentrismo), e o
universo, como finito e imutavel. Pouco mais de 200 anos apds
a morte de Sao Tomas de Aquino, a Europa Ocidental passaria
por uma profunda revolucdo denominada de Renascimento
Cultural e Artistico. Tanto o Renascimento, como a posterior
Revolucéio Cientifica, estdo relacionados ao desenvolvimento do
sistema capitalista. Uma nova visdo sobre o mundo e sobre o ser
humano comeca a se delinear...

1.2 A emergéncia da Psicologia enquanto ciéncia moderna

Diversos fatores historicos estdo relacionados ao
surgimento e desenvolvimento da ciéncia moderna, tais como:
a afirmacdo da burguesia mercantil, o fortalecimento do modo
de producdo capitalista, o renascimento urbano e artistico,
a reforma protestante, a formacdo dos Estados Nacionais, o
declinio da visdo teocéntrica (Deus no centro), o fortalecimento
de uma visdo antropocéntrica (o ser humano no centro) e
racionalista (énfase na razao). As mudangas ocorriam nas mais
diversas esferas da vida social:

As transformacdes ocorrem em todos os
setores da produgdo humana. Por volta de
1300, Dante escreve A Divina Comédia;
entre 1475 e 1478, Leonardo da Vinci pinta
o quadro da Anunciagdo; em 1484, Boticelli
pinta o Nascimento de Vénus; em 1501,
Michelangelo esculpe o Davi; e, em 1513,
Magquiavel escreve O Principe, obra classica
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da politica. [...] Em 1543, Copérnico causa
uma revolucdo no conhecimento humano
mostrando que o nosso planeta ndao é o
centro do universo. Em 1610, Galileu estuda
a queda dos corpos, realizando as primeiras
experiéncias da Fisica moderna. Esse avango
na produgdo de conhecimentos propicia o
inicio da sistematizacdo do conhecimento
cientifico - comecam a se estabelecer
métodos e regras bdsicas para a construcgdo
do  conhecimento cientifico. (BOCK;
FURTADO; TEIXEIRA, 1999, p. 36)

A Revolucdo Cientifica moderna estd intrinsecamente
relacionada ao fortalecimento do modo de producdo capitalista,
que promoveu a transformacdo de uma ciéncia contemplativa
(sem objetivos de intervencado prética na realidade) em direcao
a uma ciéncia ativa. Ou seja, a ciéncia moderna promoveu
a alianca entre o conhecimento tedrico e o conhecimento
préatico (técnica) visando gerar tecnologias que pudessem
intervir, de forma eficiente, na natureza e na sociedade. Como
afirma o fil6sofo Danilo Marcondes (2000, p. 151), “A ciéncia
ativa moderna rompe com a separa¢do antiga entre a ciéncia
(episteme), o saber tedrico, e a técnica (téchne), o saber aplicado,
integrando ciéncia e técnica [...]”. Dessa forma, “[...] fazendo
com que problemas préticos no campo da técnica levem a
desenvolvimentos cientificos, bem como com que hipoteses
tedricas sejam testadas na pratica, a partir de sua aplicacdo na
técnica.” O desenvolvimento cientifico e tecnolégico possibilitou
o processo de industrializacdo que, por sua vez, impulsionou
o desenvolvimento cientifico e tecnolégico, em um ciclo que se
retroalimenta até os dias atuais.

A ciéncia moderna promoveu a dissolucdo da concepgao
geocéntrica, finitaeestaticadouniverso, bemcomoaconsolidacao
de uma concepcdo mecanicista’? sobre o universo (BOCK;
FURTADO; TEIXEIRA, 1999; MARCONDES, 2000). A ciéncia
moderna ndo corresponde a uma simples ‘evolucdo gradual e
linear” da filosofia antiga e medieval, mas sim a uma verdadeira
revolucdo no que se refere a prépria concepcao de ciéncia, aos

2 Mecanicismo: perspectiva filoséfica que considera que todos os fendmenos (naturais,

sociais e psicolégicos) sdo mecanicamente determinados, a partir de uma nogao de cau-
salidade linear.
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métodos de pesquisa considerados legitimos na producao de
conhecimentos, as finalidades atribuidas a producao cientifica.
A partir dessa revolucdo, emergem as ciéncias particulares a
partir da filosofia: a fisica no século XVII, a quimica no século
XVIII, a biologia e as ciéncias humanas (incluindo a Psicologia)
no século XIX. Nao é por acaso, portanto, que a filosofia é
considerada a “mae de todas as ciéncias”. De forma mais
especifica, o berco da Psicologia enquanto ciéncia moderna foi
a Alemanha do final do século XIX, a partir dos estudos na area
de Psicofisiologia realizados por Wilhelm Wundt (1832-1926)
no laboratério fundado por ele na Universidade de Leipzig por
volta de 1879. Por suas pesquisas empiricas e suas contribuicdes
teéricas, Wundt é considerado o fundador da Psicologia
Experimental. E importante mencionar que a maquina passa a
ser utilizada como metafora da realidade a ser estudada pela
ciéncia moderna. Nesse sentido, para a Psicologia moderna, que
surgia no final do século XIX, conhecer o psiquismo significava
compreender os mecanismos e o funcionamento da ‘maquina
de pensar’ do ser humano: seu cérebro. A Psicologia, enquanto
ciéncia moderna, passa a adotar novos critérios para a producao
de conhecimentos, conforme é destacado por Bock, Furtado e
Teixeira (1999, p. 41):

Seu status de ciéncia é obtido a medida que
se ‘liberta’ da Filosofia, que marcou sua
histéria até aqui, e atrai novos estudiosos e
pesquisadores, que, sob os novos padroes de
producao de conhecimento, passam a:

- definir seu objeto de estudo (o
comportamento, a vida psiquica, a
consciéncia);

- delimitar seu campo de estudo,
diferenciando-o de outras é&reas de
conhecimento, como a Filosofia e a Fisiologia;

- formular métodos de estudo desse objeto;

- formular teorias enquanto um corpo
consistente de conhecimentos na area.

No decorrer do século XX, diversas criticas a visdo de
mundo mecanicista come¢am a emergir, impulsionadas pelo
proprio desenvolvimento cientifico nos diversos campos do
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saber, como, por exemplo, o desenvolvimento do pensamento
ecolégico e sistémico na biologia, enfatizando a importancia de
concebermos, de forma integrada, as complexas relagdes entre
os diversos sistemas vivos. Os fendmenos naturais, sociais e
psicolégicos se mostraram muito mais complexos, desafiando
as explicacdes baseadas no mecanicismo difundido pela
ciéncia moderna. Na atualidade, observamos um movimento
critico em relagdo a rigidez das fronteiras entre as diversas
disciplinas cientificas. O didlogo interdisciplinar tem se tornado
cada vez mais necessario no processo de construgdo de novos
conhecimentos.

1.3 A Psicologia contemporanea

A DPsicologia atual tem se caracterizado por uma
impressionante diversidade de perspectivas tedricas (perspectiva
comportamentalista, perspectiva psicanalitica, cognitivismo,
construtivismo piagetiano, Psicologia Sociocultural...), de
metodologias de pesquisa (método experimental, observagao
sistematica, entrevista, questiondrio..), de campos de
investigacdo (processos psicolégicos basicos, Psicologia Social,
Psicologia do Desenvolvimento...) e de campos de atuagdo
profissional (Psicologia clinica, Psicologia escolar, Psicologia
Organizacional e do Trabalho, Psicologia da Satde, Psicologia
Comunitaria...). Portanto, considerando esta amplitude teérica,
metodologica e de campos de atuagdo profissional, temos, como
consequéncia, “[...] a discordancia entre os psicélogos no que
se refere ao objeto de estudo e aos métodos de pesquisa em
Psicologia, bem como inameras abordagens tedricas que deram
origem, na contemporaneidade, aos sistemas que configuram
esta ciéncia” (SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009, p. 14).

Nesse sentido, ndo é uma tarefa simples definir o
objeto de estudo da Psicologia. Em linhas gerais, a Psicologia
estd especialmente interessada na “[...] compreensao das agdes
complexas superiores, como: pensar, falar, perceber, reter
informagdes, sentir, criar, etc” (SANTOS; XAVIER; NUNES,
2009, p. 13). Em outras palavras, a Psicologia estuda a pessoa
inserida no mundo em suas diversas dimensoes (seus pensamentos,
afetos, agdes), com um olhar atento para o ser humano individual - o
que a distingue, por exemplo, da Sociologia e da Antropologia.
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Podemos dizer, entao, que a Psicologia corresponde a um campo
do saber situado nas fronteiras entre as ciéncias naturais e as
ciéncias sociais, perpassado por uma longa tradicdo filoséfica de
mais de 2.000 anos, que remonta a Grécia Antiga. Neste vasto
campo, esta situada a Psicologia do Desenvolvimento Humano.

2 O QUE E PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO
HUMANO?

A Psicologia do Desenvolvimento Humano é a drea da
Psicologia que estuda os processos de mudanga psicoldgica que
ocorrem ao longo da vida humana, da concepcio a morte (PALACIOS,
2004a). As mudancas de especial interesse para a Psicologia do
Desenvolvimento tém relacdo com: (a) a etapa da vida em que a
pessoa se encontra; (b) os contextos histérico-culturais em que a
mesma estd inserida; e (c) as suas experiéncias particulares que
ndo podem ser generalizadas para outras pessoas. A Psicologia
do Desenvolvimento focaliza as mudangas fisicas, cognitivas®
e psicossociais que ocorrem no decorrer do curso de vida das
pessoas (COLE; COLE, 2004, SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009).
Podemos, entdo, nos questionar: como chegamos a ser quem
somos hoje? A Psicologia do Desenvolvimento humano tem
diante de si, certamente, um desafio complexo e instigante.

2.1 Psicologia do Desenvolvimento Humano: antecedentes
filoséficos

A produgdo cientifica, como qualquer atividade humana,
estd situada no tempo e no espaco, ou seja, nao é possivel
dissociar o empreendimento cientifico dos fatores econémicos,
politicos, sociais e culturais que marcam determinado periodo
histérico, determinada sociedade. Quando nos referimos a
atividade cientifica, estamos nos referindo a atividade de
pessoas concretas pertencentes a determinada comunidade
de pesquisadores/as, pessoas que dedicam anos e anos de

*  Cognicao: termo utilizado na Psicologia para se referir aos processos de pensamento

relacionados ao ato de conhecer, envolvendo, por exemplo, a aten¢do, a memoria, o ra-
ciocinio e a imaginacao.
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suas vidas a construcdo de novos conhecimentos cientificos.
Entretanto, a construcao de novos conhecimentos sempre parte
do conhecimento vigente, do trabalho prévio de geracdes de
pesquisadores/as e pensadores/as ao longo dos séculos. O caso
da Psicologia do Desenvolvimento ndo poderia ser diferente.
Nesse sentido, entre os fil6sofos que tiveram uma influéncia
marcante na Psicologia do Desenvolvimento, cabe destacarmos
as contribuicdes do filésofo inglés John Locke (1632-1704) e do
filésofo francés Jean-Jacques Rousseau (1712-1778).

John Locke postulava que a mente seria como uma
“tabula rasa” a ser “preenchida” pelas experiéncias sensoriais.
Portanto, ndo haveria nada na mente humana que nao tivesse
passado antes pelos sentidos (visdo, audicao, etc.). Ou seja, no
momento do nascimento, a mente da crianga seria como uma
folha em branco: “[...] serdo as experiéncias que cada um tiver,
a estimulagdo e a educacdo que receber, que irdo preencher o
psiquismo de contetdo. [...]” (PALACIOS, 2004a, p. 20). Por
outro lado, Jean-Jacques Rousseau postulava que a crianca
nasce com uma bondade natural e com um senso inato do que é
certo e do que é errado, sendo posteriormente corrompida pela
sociedade. Além disso, defendia que a crianga nasce com um
plano de desenvolvimento que, devido a maturacdo, dard lugar
a diferentes estdgios de desenvolvimento. “[...] Para ele, a boa
educacdo consiste ndo em ensinar coisas para a crianca, mas em
facilitar sua aprendizagem por meio de estimulos adequados ao
momento e a seu nivel de maturidade e de desenvolvimento.
[..]” (PALACIOS, 2004a, p. 21).

Locke é considerado um dos principais representantes
da perspectiva empirista (énfase: experiéncia), enquanto
Rousseau é considerando um dos principais representantes
da perspectiva inatista (énfase: caracteristicas inatas). O
empirismo de Locke influenciou o desenvolvimento posterior
dos modelos mecanicistas na Psicologia do Desenvolvimento
Humano, enquanto a visao inatista de Rousseau influenciou o
desenvolvimento posterior dos modelos organicistas (RESSE e
OVERTON, 1970 apud PALACIOS, 2004a). Entretanto, Cole e
Cole (2004, p. 34) esclarecem que, na atualidade:

A nocao de tabula rasa de Locke e a visao
do homem natural de Rousseau tém sido
corretamente criticadas [..]. A pesquisa
moderna deixa claro que ndao somos folhas
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em branco quando nascemos; entramos
no mundo com cérebros extremamente
estruturados. Nem ¢é plausivel que algum
dia tenha existido um estado puramente
‘natural’ da humanidade, que o mundo
moderno corrompe. [..] No entanto, a
sabedoria comum subjacente as visoes
de Locke e Rousseau sobre o papel
crucial da experiéncia na moldagem do
comportamento humano permanece
valida. [...] Com a aceitagdo da ideia de que
as criangas nascem boas, ou pelo menos
ndo mas, veio uma profunda obrigacdo
de confrontar desigualdades O6bvias nas
condig¢des de desenvolvimento das vidas das
criangas. Finalmente, a maioria das pessoas
passou a aceitar a ideia de que a sociedade
deve assumir alguma responsabilidade pelo
bem-estar das criancas - e, na verdade, pelo
bem estar de todo o povo.

Nas entrelinhas do debate entre os modelos mecanicistas
(inspirados na perspectiva empirista) e os modelos organicistas
(inspirados na perspectiva inatista) estd a discussdo sobre a
influéncia dos fatores genéticos (fatores herdados) e dos fatores
ambientais (ambiente fisico e social) no desenvolvimento
psicolégico humano. Esta é uma discussao classica na area,
como indicam diversos/as autores/as contemporaneos/as
(COLE e COLE, 2004; PALACIOS, 2004a; SANTOS; XAVIER;
NUNES, 2009). Em outras palavras, o nosso desenvolvimento
psicolégico, em suas multiplas dimensdes (cogni¢do, afeto,
psicomotricidade, moralidade, etc), é determinado por fatores
hereditarios ou é determinado pelas nossas experiéncias, pela
nossa histéria de vida? Nascemos ‘prontos’ ou temos que
‘aprender tudo’?

Atualmente, a maioria dos/as pesquisadores/as considera
que o desenvolvimento psicologico dos seres humanos ocorre a partir
da interacdo entre fatores genéticos e fatores ambientais. Ou, como
afirma Paldcios (2004a, p. 40) “ja ndo se trata de fazer uma
escolha entre a heranca e/ou o ambiente, mas de mostrar
como funciona a interagdo entre eles”. Dependendo do aspecto
do desenvolvimento em questdo, dependendo do periodo
de vida em foco, a interacdo entre os fatores genéticos e os
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fatores ambientais apresentard uma determinada configuracao.
De qualquer forma, tanto os modelos empiristas como os
modelos organicistas, especialmente em suas versdes radicais,
mostraram-se insuficientes na compreensdo dos complexos
processos relacionados ao desenvolvimento humano. Processos
relativos ao desenvolvimento de pessoas concretas, inseridas
em determinados contextos histéricos e culturais, com uma
trajetéria de vida singular e, a0 mesmo tempo, integrantes de
uma mesma espécie biologica: a espécie Homo sapiens.

Para avangarmos na compreensdo do objeto de estudo
da Psicologia do Desenvolvimento, os processos de mudanga
psicolégica no decorrer do curso de vida, é fundamental
abordarmos alguns conceitos importantes na area, bem como
alguns desafios enfrentados pelos/as pesquisadores/as.
Focalizar, também, os desafios é uma forma de indicar o carater
vivo e dindmico desta area de conhecimento. S6 ha pesquisas
cientificas sobre questdes ndo resolvidas. Se, por um lado, a
Psicologia do Desenvolvimento delineia algumas respostas para
questdes importantes sobre o ser humano, por outro lado, ao
ampliar o nosso olhar, levanta, também, novos questionamentos.

2.2 Conceitos e desafios importantes enfrentados pela
Psicologia do Desenvolvimento

Ao mencionarmos anteriormente os fatores hereditarios,
estamos considerando, também, aqueles fatores relacionados
a longa historia evolutiva de nossa espécie: o que é denominado
de filogénese, ou seja, a histéria evolutiva de uma espécie. E
importante, portanto, mencionarmos a influéncia marcante do
naturalista inglés Charles Darwin (1809-1882) na forma como a
Psicologia do Desenvolvimento humano estuda os processos
de mudanga psicolégica no decorrer do ciclo de vida (COLE;
COLE, 2004; PALACIOS, 2004a). Mais do que isso: na prépria
concepcdo de ser humano, presente nao apenas na Psicologia
do Desenvolvimento, mas também na Psicologia moderna de
um modo geral. A teoria da evolucdo das espécies através da
selecdo natural, apresentada por Darwin na metade do século
XIX, teve profundas implicagdes na compreensdo de que o
desenvolvimento individual ndo estd relacionado apenas a historia de
vida do individuo, o que é denominado de ontogénese, mas também
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a longa historia filogenética da nossa espécie. Em outras palavras,
existem relagdes entre a ontogénese (histéria de vida de um
individuo) e a filogénese (histéria da espécie). A Psicologia
do Desenvolvimento humano ndo deve, portanto, ignorar tais
relagdes. Afinal, como afirma Palacios (2004a, p. 21),

Z

[...] a evolucdo ndo é algo exclusivo da
espécie, estende-se também ao individuo,
de forma que, na base do compéndio
filogenético recebido dos antecessores,
cada individuo experimentard depois uma
evolucao ontogenética que o fard ir da
imaturidade inicial a maturidade adulta.
Enquanto o empirismo de Locke e seus
desenvolvimentos posteriores estiveram
muito presos ao ambito cultural anglo-saxao
[ex: Estados Unidos e Inglaterra], e enquanto
o inatismo de Rousseau e de outros fil6sofos
centro-europeus [ex: Franca e Alemanha]
floresceu sobretudo na cultura continental,
as ideias de Darwin se disseminaram e foram
influentes em todos os lados do Atlantico,
constituindo, conforme jé dissemos, um dos
pilares da modernidade cultural ocidental.

A Psicologia do Desenvolvimento Humano, conforme a
definicdo apresentada neste capitulo, tem como objeto de estudo
os processos de mudanga psicolégica que ocorrem ao longo
da vida humana (PALACIOS, 2004a). Entretanto, s6 podemos
estudar os processos de mudanga psicoldgica se levarmos em
consideragao a dimensao temporal, pois s6 é possivel observamos
as transformacdes no individuo (em termos cognitivos, afetivos,
psicomotores, sociais, morais, etc.) se considerarmos o tempo.
Nesse sentido, além da filogénese e da ontogénese, devemos
considerar outras dimensdes temporais: a dimensdo histérico-
cultural, que corresponde a histéria do grupo cultural em
que o individuo esta inserido, bem como a microgénese que
corresponde a uma escala temporal breve (englobando, por
exemplo, as interacdes ocorridas no fluxo das experiéncias
cotidianas no ‘aqui e agora’) (COLE, 1992). Em sintese, no estudo
do desenvolvimento humano é fundamental integrarmos distintas
dimensoes temporais: (a) a filogénese; (b) a dimensdo historico-cultural;
(c) a ontogénese; e (d) a microgénese.
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Portanto, todos/as nés somos parecidos/as com as
demais pessoas, na medida em que compartilhamos uma
heranca filogenética que nos caracteriza como membros de
uma mesma espécie bioldgica. Todos/as nés somos parecidos/
as com algumas pessoas, na medida em que compartilhamos a
mesma lingua, compartilhamos determinadas crengas, valores,
experiéncias e préticas que sdao comuns no contexto cultural
em que estamos inseridos/as. Ao mesmo tempo, todos/as nds
somos seres Unicos, com caracteristicas proprias, com uma
trajetoria de vida singular. De certa forma, somos a complexa sintese
de uma longa histéria que comegou a ser escrita muito antes do nosso
nascimento, uma historia em que assumimos uma parte da autoria
no decorrer de nossa existéncia. Retomando a citacdo apresentada
no inicio deste capitulo, como afirma Jaan Valsiner (2007),
importante pesquisador em Psicologia do Desenvolvimento
e Psicologia Cultural na atualidade: “Nés somos todos um -
sendo individualmente tinicos” (p. 18).

H4 questdes sobre o desenvolvimento psicolégico
humano que os/as diversos/as pesquisadores/as na area,
mesmo com orientacdes tedricas distintas, consideram como
fundamentais:

a) Continuidade. O desenvolvimento é um processo
gradual de mudangas [mudancas quantitativas]
ou é pontuado por periodos de rapida mudanga
e de repentina emergéncia de novas formas de
pensamento e de comportamento [mudangas
qualitativas]?

b) Fontes de desenvolvimento. Quais sdo as
contribuicdes da hereditariedade genética
e do ambiente para o processo de mudanca
desenvolvimental?

c) Diferencas individuais. Nao héa dois seres humanos
exatamente iguais. Como uma pessoa vem a
possuir caracteristicas individuais estaveis que
a tornam diferente de todas as outras pessoas?
(COLE; COLE, 2004, p. 29)

Sobre a questio da continuidade, ha divergéncias entre
os/as psicologos/as do desenvolvimento, dependendo de

51

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

52

suas orientacdes tedricas. De forma didética, podemos afirmar
que existem psicologos/as que concebem o desenvolvimento
ontogenético como “[...] um processo de acumulacdo continua
e gradual de pequenas mudancgas, enfatizam que a mudanga
quantitativa ocorre pelo aumento do vocabuldrio ou da
capacidade de memoria [...]” (COLE; COLE, 2004, p. 31). Neste
grupo, podemos inserir, por exemplo, os/as pesquisadores/
as de orientagdo comportamentalista. O comportamentalismo
corresponde a uma das vertentes dos modelos mecanicistas,
dominantes nos paises anglo-saxdes. Tais pesquisadores/as
concebem, também, o desenvolvimento filogenético a partir
do prisma da mudanca quantitativa. Nesse sentido, o que
diferenciaria a espécie Homo sapiens das demais espécies seriam
diferencas, basicamente, quantitativas (em termos de grau de
complexidade) e ndo propriamente diferencas qualitativas.

Emumsentido oposto, hd psic6logos do desenvolvimento
que concebem o desenvolvimento ontogenético como um
processo marcado por mudancas descontinuas, enfatizando
“[...] a emergéncia de padrdes qualitativamente novos em
pontos especificos do desenvolvimento, como na mudanga do
balbucio [do bebé] para a fala [na infancia inicial]. Os padrdes
qualitativamentenovosqueemergemduranteodesenvolvimento
sao chamados de estagios de desenvolvimento. [...]” (COLE;
COLE, 2004, p. 31, grifos dos autores). Neste grupo, podemos
inserir, por exemplo, os/as pesquisadores/as que adotam como
perspectiva tedrica o construtivismo piagetiano. A perspectiva
piagetiana corresponde a uma das vertentes dos modelos
organicistas, dominantes no contexto da Europa continental.
Os pesquisadores/as que defendem a descontinuidade no
desenvolvimento psicolégico humano trabalham com a definicao
de estigios do desenvolvimento, ou seja, com a emergéncia de
padrdes qualitativamente diferentes (em termos cognitivos,
afetivos, sociais, morais, de comportamento) no decorrer do
desenvolvimento ontogenético.

De forma especifica, o psicélogo John Flavell (1971
apud COLE; COLE, 2004) sugere quatro critérios de defini¢do
do conceito de estdigio: (a) os estagios do desenvolvimento sao
distinguidos por mudangas qualitativas; (b) a transi¢do de um
estagio para outro é marcada por mudangas simultaneas em
diversos aspectos do comportamento individual; (c) quando
ocorre a mudanca de um estagio para o outro estdgio, ela é
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rapida; e (d) as diversas mudancas que marcam e emergéncia
de um novo estdgio constituem um padrao coerente. Este
debate em torno das continuidades e descontinuidades do
desenvolvimento é um debate que continua atual. Todavia,
observamos na contemporaneidade um enfraquecimento das
versOes mais radicais sobre esta questao (COLE; COLE, 2004;
PALACIOS, 2004a). Parece muito mais plausivel concebermos
o desenvolvimento psicolégico humano como um processo
marcado tanto por mudangas quantitativas (continuidade)
como por mudangas qualitativas (descontinuidade).

Quanto a questio das fontes do desenvolvimento, cabe
enfatizar, novamente, a importancia de concebermos a interagao
entre os fatores genéticos e os fatores ambientais. Nesse sentido,
é importante ampliarmos a nossa concepgao sobre os fatores
genéticos a fim de relacioné-los, também, com a nossa histéria
filogenética, conforme ja discutido neste capitulo. E importante
ampliarmos, também, a nossa concepcao de ambiente a fim de
incluir ndo apenas os aspectos fisicos, mas também sociais. No
caso dos seres humanos, inclusive, sdo os aspectos sociais do
ambiente (a interacdo com outras pessoas) que apresentam uma
relevancia maior em termos de desenvolvimento psicoldgico,
conforme destacado por Henri Wallon ainda na primeira metade
do século XX (GALVAO, 1995).

Sobre a questdo das diferencas individuais, € importante
mencionar que o desenvolvimento psicolégico ocorre mediante
a tensdo entre estabilidade e mudanca, ou seja, as caracteristicas
individuais apresentam uma relativa estabilidade e, a0 mesmo
tempo, vao se modificando no decorrer do curso de vida. E
curioso observar que, no inicio da infdncia, nos dois primeiros
anos de vida, devido a forte influéncia de fatores maturacionais
(de origem filogenética), apesar de sempre diferentes, as
criangas pequenas apresentam uma maior similaridade entre si
se as compararmos, por exemplo, as pessoas idosas entre si, pois
“[...] os perfis psicoldgicos vao se tornando mais marcadamente
individuais a medida que nos distanciamos do ponto de partida
de nosso desenvolvimento [...]” (PALACIOS, 2004a, p. 17).

Estudar os processos de mudanga psicolégica no decorrer
do curso de vida pressupde uma compreensio dindmica sobre o0s seres
humanos, bem como uma perspectiva de causalidade sistémica, ou seja,
considerar de forma integrada diversos fatores na explicagio dos fenomenos
investigados (BRANCO; VALSINER, 1999; VALSINER, 1989). O que,
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por sinal, representa um grande desafio para os/as pesquisadores/
as, ainda mais se considerarmos a tradicdo na Psicologia de lidar
com uma compreensado estatica e determinista sobre a realidade
(causalidade linear). Ndo é possivel abordar, de forma satisfatoria,
fendmenos dindmicos a partir de um enfoque fundamentado em
categorias de andlise estéticas e lineares. A tradicdo de pesquisa
na ciéncia psicologica, ao enfatizar, frequentemente, a descricao
de atributos estaticos, acabou por dificultar a compreensdo de
fendmenos que envolvem rela¢des dinamicas, tais como: a relacao
entre pensamento e linguagem, a relacao entre cognicdo e afeto,
a relacdo entre individuo e sociedade (MADUREIRA; BRANCO,
2005). Outro desafio importante diz respeito ao necessario
aperfeicoamento de nossa compreensao sobre a complexa relagio
entre biologia e cultura, no sentido da superagdo das discussoes
pouco produtivas sobre as ‘porcentagens’ de influéncia da genética
e do ambiente. Dessa forma, é possivel focalizar o que realmente
importa: a compreensao de como se da esta relacdo no que se refere
aos diversos aspectos do desenvolvimento dos seres humanos.

3 O DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO HUMANO:
PERSPECTIVAS TEORICAS

Os/as  pesquisadores/as em  Psicologia  do
Desenvolvimento enfrentam os desafios apresentados no tépico
anterior a partir de diferentes ‘olhares teéricos’. Afinal, ndo é
possivel realizar pesquisas cientificas, em qualquer area do
conhecimento, sem uma base tedrica. Em linhas gerais, uma
teoria cientifica corresponde a um sistema que integra, de forma
coerente e consistente, conceitos e principios abstratos, que,
ao longo do tempo, sdo transformados a partir de ‘dialogos
sistemdticos’ com a realidade, ou seja, através de pesquisas
empiricas. Portanto, as pesquisas empiricas e as formulacoes
tedricas se encontram indissociavelmente interligadas
(BRANCO; VALSINER, 1999; GONZALEZ REY, 1999). Na base
e nas entrelinhas das teorias cientificas, ha sempre pressupostos
filosoficos sobre o que é a realidade, o conhecimento, o ser
humano, sobre a nogdo de causalidade que sera adotada. Nao
é de se estranhar, portanto, que distintas perspectivas tedricas
— por enfatizarem certas facetas da realidade ao invés de outras
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e por adotarem principios explicativos distintos — apresentem
diferentes ‘olhares’ sobre os fendmenos estudados.

A ciéncia psicolégica é permeada por uma multiplicidade
de métodos de pesquisa, bem como de perspectivas teéricas que, de
diferentes formas, apresentam contribuicdes relevantes no estudo
de distintas facetas do psiquismo humano. No caso especifico
da Psicologia do Desenvolvimento, observamos a existéncia
de dois grandes modelos, pelo menos até a década de 1960, que
integram distintas perspectivas tedricas: os modelos mecanicistas,
influenciados pelo empirismo de Locke, e os modelos organicistas,
influenciados pela perspectiva inatista de Rousseau (REESE;
OVERTON, 1970 apud PALACIOS, 2004a). Como exemplo de
perspectiva tedrica inserida no contexto dos modelos mecanicistas,
podemos citar o comportamentalismo que surge nos Estados
Unidos no inicio do século XX com os trabalhos de John B. Watson
(1878-1958). As versdes comportamentalistas mais recentes estao
distantes do forte mecanicismo presente nos trabalhos de Watson,
como, por exemplo, os trabalhos de Burrhus F. Skinner (1904-1990)
e, especialmente, de Albert Bandura (1925-). De qualquer forma,
em linhas gerais, a perspectiva comportamentalista defende que:
“o importante ndo é o que existe dentro do organismo [...], mas
aquilo que chega de fora e o molda; a histéria psicolégica de uma
pessoa ndo é sendo sua histéria de aprendizagens” (PALACIOS,
2004a, p. 23).

Em relacdo aos modelos organicistas, podemos citar
como exemplo a perspectiva claramente inatista de Arnold Gesell
(1880-1961), um dos primeiros pesquisadores norte-americanos
a estudar, de forma sistematica, o desenvolvimento infantil. Nos
Estados Unidos, entretanto, a perspectiva inatista de Gesell foi
bastante enfraquecida pelo desenvolvimento e fortalecimento
do comportamentalismo na primeira metade do século XX. Ja
no cendrio europeu, os modelos organicistas encontraram um
terreno fértil, como, por exemplo, na psicandlise de Sigmund
Freud (1856-1939) e na epistemologia genética* de Jean Piaget
(1896-1980), apesar de todas as diferengas existentes no trabalho
de ambos. E curioso notarmos que:

[..] em contraposicdo a crianga anglo-
saxd, que nascia como uma tabula rasa e

* Epistemologia Genética: busca pela compreensao da génese do conhecimento. Ques-

tao central: quais os processos cognitivos que o individuo usa para conhecer a realidade?
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se desenvolvia as custas das influéncias
dos estimulos que a rodeavam, a crianca
centro-europeia vird ao mundo com um
plano de desenvolvimento inato inscrito nas
profundezas do seu organismo, plano que
ir4 se desdobrar por intermédio de diferentes
estdgios evolutivos [Freud: estagios do
desenvolvimento  psicossexual;  Piaget:
estdgios do desenvolvimento cognitivo]
[...]. Um plano de desenvolvimento em
estdgios cujas caracteristicas fundamentais
e cuja sequéncia evolutiva sdo consideradas
também universais, pois sdo tomadas
como um trago inato da espécie humana.
(PALACIOS, 2004, p. 25).

Cabe esclarecermos dois pontos importantes em relacao
ao que foi apresentado anteriormente. Primeiramente, se a
perspectiva piagetiana esta inserida, por um lado, na tradigao
filosofica centro-europeia que apresenta uma leitura inatista
sobre o ser humano que deu origem aos modelos organicistas na
Psicologia do Desenvolvimento, por outro lado, a perspectiva
piagetiana apresenta contribui¢des originais que questionam,
também, alguns principios dos modelos organicistas. O
construtivismo piagetiano ao enfatizar o papel ativo da crianca
em relacdo ao seu desenvolvimento, como sera discutido
posteriormente, se distancia dos modelos organicistas (a crianca
como ser passivo diante dos fatores maturacionais), bem como
dos modelos mecanicistas (a crianga como ser passivo diante
dos fatores ambientais) (COLE; COLE, 2004). Em segundo lugar,
sobre a psicanalise freudiana, cabe esclarecermos que: “Salvo
esporadicas observacdes, a descricdo de Freud procede ndo
do trabalho com criangas, mas de sua psicanalise com adultos
(incluindo ele mesmo) [...]” (PALACIOS, 2004a, p. 26). Portanto,
“é nessa auséncia de suficiente apoio em soélidas evidéncias
empiricas que é necessario buscar uma das razdes pelas quais
a psicanalise cldssica teve um impacto e um desenvolvimento
mais modesto na Psicologia Evolutiva [Psicologia do
Desenvolvimento] contemporanea” (PALACIOS, 2004a, p. 27).

As diferentes perspectivas tedricas existentes na
Psicologia tiveram, portanto, uma maior ou menor influéncia
no campo especifico da Psicologia do Desenvolvimento. Por
exemplo, a perspectiva psicanalitica teve (e continua tendo) uma
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forte influéncia na Psicologia Clinica, enquanto a perspectiva
comportamentalista teve (e continua tendo) uma forte influéncia
no campo da pesquisa sobre os processos psicologicos bésicos
(compartilhados com os demais animais), bem como na
Psicologia Clinica, no tratamento, por exemplo, de diferentes
fobias. Entretanto, tanto a perspectiva psicanalitica como a
perspectiva comportamentalista tiveram uma menor influéncia
na Psicologia do Desenvolvimento (PALACIOS, 2004a). Nao
foi o que ocorreu com a Epistemologia Genética de Piaget, a
perspectiva histérico-cultural, de Vygotsky e a psicogénese
da pessoa, de Wallon. Por suas relevantes contribui¢des na
compreensdo da génese e desenvolvimento dos processos
psicolégicos humanos, sao consideradas na atualidade teorias
psicogenéticas classicas.

3.1 Teorias psicogenéticas classicas: contribuicdes de Piaget,
Vygotsky e Wallon

Na Psicologia do Desenvolvimento humano, a expressio
“teorias psicogenéticas” se refere ds perspectivas tedricas que tém
como objetivo central compreender a génese (ou seja, a origem) e
o desenvolvimento dos processos psicologicos nos seres humanos.
Neste topico, apresentaremos uma visao panoramica sobre as
contribui¢des das teorias psicogenéticas de Jean Piaget (1896-
1980), Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934) e Henri Wallon
(1879-1962). O que serd apresentado corresponde a uma breve
sintese das contribui¢des destes autores, pois cada uma dessas
perspectivas tedricas poderia muito bem ser o objeto de analise
de um capitulo inteiro. Apesar das diferencas, ha importantes
pressupostos que sdo compartilhados. Estes trés autores
“defendem um estudo interrelacionado e nao reducionista
das funcdes e processos psicolégicos e partilham um enfoque
genético [no sentido de génese], enfatizando a agdo do sujeito na
aquisicao do conhecimento e o carater qualitativo das mudancas
no desenvolvimento” (SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009, p. 58).

Como ¢é importante conhecer um pouco da vida dos
autores que estudamos para melhor compreendermos as suas
propostas tedricas, apresentamos, a seguir, uma breve sintese da
biografia de cada um desses autores.
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Informacdes biograficas: Jean Piaget, Lev Semenovich Vygotsky e
Henri Wallon

Jean Piaget
(1896-1980)

Nasceu em Neuchatel, Suica. Formou-se como bacharel em
Ciéncias Naturais em 1916 e concluiu o doutorado em Filosofia dois
anos depois. Estudou vérios aspectos do conhecimento, enfatizando
o estudo da natureza do desenvolvimento do conhecimento em geral
e, especialmente, o desenvolvimento intelectual da crianca. Escreveu
diversos livros e centenas de artigos cientificos em d&reas como:
Biologia, Filosofia, Psicologia, Légica, Sociologia, Histéria da Ciéncia,
Fisica e Matematica. A preocupacdo central de Piaget foi o ‘sujeito
epistémico’, ou seja, o estudo dos processos cognitivos presentes
desde a infancia inicial até a idade adulta. Atualmente, é o autor,
provavelmente, mais conhecido na Psicologia do Desenvolvimento
Humano. (NUNES; SILVEIRA, 2008; RAPPAPORT, 1981)

Lev Semenovich Vygotsky
(1896-1934)

Nasceu em Orsha, na Belarus, pais da hoje extinta Unido
Soviética. Formou-se em Direito pela Universidade de Moscou
em 1917. Frequentou também os cursos de Histéria e Filosofia.
Posteriormente, estudou também Medicina. Sua produgdo académica
estd intrinsecamente relacionada a revolucao bolchevique de 1917.
Interessou-se por diversas dreas do conhecimento, atuando em
diferentes instituices de ensino e pesquisa na antiga Unido Soviética.
Escreveu aproximadamente 200 trabalhos cientificos (de critica
literaria a Neuropsicologia). Com sua morte por tuberculose em 1934,
com apenas 37 anos, seu projeto de Psicologia foi levado adiante por
colaboradores, como Luria e Leontiev. (OLIVEIRA, 1997)

Henri Wallon
(1879-1962)

Nasceu em Paris, Franca. Em 1902, formou-se em Filosofia
pela Escola Normal Superior. Em 1908, formou-se em Medicina.
Juntamente com a sua atuagdo como médico e psiquiatra, consolida-
se seu interesse pela Psicologia do Desenvolvimento Infantil. Os
conhecimentos relacionados a Neurologia e a Psicopatologia,
adquiridos durante a sua experiéncia clinica, tiveram um papel
importante na formulacdo da sua teoria psicolégica. Entre 1920 e 1937,
foi o responsavel pela realizacdo de conferéncias sobre a psicologia
da crianga na Sorbonne e em outras instituigdes de ensino superior.
Ao longo de sua carreira, aproximou-se cada vez mais de questdes
educacionais, participando ativamente dos acontecimentos politicos
de seu tempo. (GALVAO, 1995)
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Piaget, Vygotsky e Wallon buscaram estudar o
funcionamento psicolégico humano a partir de um enfoque
genético, pois acreditavam que para compreendermos os
processos psicolégicos de uma pessoa adulta era fundamental
estudar a forma como tais processos foram se constituindo,
as suas origens e as transformagdes ocorridas. Os trés autores
em questdo defendiam que o sujeito é ativo em relagdo ao seu
desenvolvimento. Ou seja, nado se trata de um sujeito psicolégico
que simplesmente é moldado pelo ambiente ou por forgas
maturacionais, mas sim um sujeito que, ativamente, interage
com o ambiente (fisico e social), apresentando, portanto, um
papel ativo no seu desenvolvimento. Nesse sentido, apesar
das diferencas entre as perspectivas tedricas desenvolvidas por
Piaget, Vygotsky e Wallon, podemos considerar tais autores
como autores interacionistas (énfase na interagdo entre a pessoa
e 0 ambiente) e construtivistas (a pessoa tem um papel ativo
em relagdo ao seu desenvolvimento). De forma mais precisa,
por enfatizarem as dimensdes sociais e culturais do ambiente,
distintamente de Piaget, Vygostky e Wallon, sdo considerados
autores sociointeracionistas e socioconstrutivistas.

A epistemologia genética de Piaget (1896-1980) busca
compreender os processos de pensamento presentes desde
a infancia inicial até a idade adulta. Ou seja, Piaget buscou
compreender a psicogenése do desenvolvimento cognitivo.
A partir de uma visdo interacionista, Piaget procurou mostrar
“a crianca e o homem num processo ativo de continua
interagdo, procurando entender quais os mecanismos mentais
que o sujeito usa nas diferentes etapas da vida para poder
entender o mundo” (RAPPAPORT, 1981, p. 51). Para Piaget, o
conhecimento é um instrumento de fundamental importancia
no processo amplo de adaptacdo do ser humano em relagao
a um ambiente em constante transformacdo. Cabe destacar
que a inteligéncia nado é algo herdado; o que herdamos é um
organismo (aspectos maturacionais) que vai se desenvolver em
constante interagdo com o ambiente (aspectos fisicos e sociais). A
inteligéncia ndo é pré-determinada biologicamente, jd que as estruturas
mentais se desenvolvem a partir da interagdo organismo-ambiente.
(RAPPAPORT, 1981)

A preocupacdo central de Piaget dirige-se a
elaboracdo de uma teoria do conhecimento,
que possa explicar como o organismo
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conhece o mundo. E esta colocacédo reflete
sua formacdo inicial em Biologia, pois
considera que s6 o conhecimento possibilita
ao homem um estado de equilibrio interno
que o capacita a adaptar-se ao meio
ambiente. Existe, para ele, uma realidade
externa ao sujeito do conhecimento, e é
a presenca desta realidade que regula e
corrige o desenvolvimento do conhecimento
adaptativo. (RAPPAPORT, 1981, p. 52).

Nas interacdes entre o individuo e o ambiente, ha uma
busca constante de equilibrio, em termos biolégicos e mentais.
A ruptura deste equilibrio desencadeia o processo global de
adaptacdo, que engloba dois processos complementares: a
assimilacdo e a acomodagdo. Enquanto a assimilagio “se refere
a tentativa, feita pelo sujeito, de solucionar uma determinada
situacado, utilizando uma estrutura mental ja formada, isto €, a
nova situacgdo, ou o novo elemento é incorporado e assimilado a
um sistema ja pronto” (RAPPAPORT, 1981, p. 57), a acomodagio
corresponde ao processo “de modificagdo de estruturas antigas
com vistas a solugdo de um novo problema de ajustamento, a
uma nova situagdo” (RAPPAPORT, 1981, p. 57-58). No processo
global de adaptagdo as diferentes situacdes apresentadas
pelo ambiente, os esquemas’® utilizados pelo sujeito vao se
modificando e atingindo novos patamares, cada vez mais
complexos. Dessa forma, para Piaget, “o desenvolvimento é
um processo que busca atingir formas de equilibrio cada vez
melhores; [...] € um processo de equilibragdo sucessiva que
tende a uma forma final, qual seja a aquisigdo do pensamento
operacional formal”(RAPPAPORT, 1981, p. 62).

Piaget foi um autor que adotou uma concepcao
que enfatiza as mudancas qualitativas no decorrer do
desenvolvimento (descontinuidades). E através da participacao
ativa do sujeito em interacdo com o ambiente que os esquemas
vao se modificando, sendo que cada estagio do desenvolvimento
cognitivo do individuo corresponde a formas diferentes de
interagir com o ambiente, a partir da utilizacdo preponderante

5 Esquemas: unidades estruturais basicas de pensamento e de acao que correspondem,

de certa forma, a estrutura biolégica em constante adaptacao. Em analogia com as célu-
las, que sdo unidades estruturais do nosso corpo, os esquemas correspondem a unidades
estruturais da mente. (RAPPAPORT, 1981)
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de determinados esquemas. Dessa forma, Piaget investigou, de
forma minuciosa, os esquemas utilizados nas diferentes faixas
etdrias a partir da definicdo dos seguintes estagios: (a) sensorio-
motor (aproximadamente até os 2 anos); (b) pré-operacional
(aproximadamente de 2 a 7 anos); (c) operacional concreto
(aproximadamente de 7 a 12 anos); (d) operacional formal (da
adolescéncia em diante).®

E fascinante percebermos o longo caminho percorrido
pelas pessoasno decorrer doseu desenvolvimento: desdereflexos
incondicionados (reflexos inatos - heranga filogenética) que sao
transformados em esquemas sensoriais e motores elementares,
caracteristicos da infancia inicial, a utilizacdo de esquemas
conceituais abstratos a partir da adolescéncia. Tais esquemas
conceituais tornam possivel o pensamento abstrato, necessario
na compreensdo de teorias cientificas (como a teoria piagetiana),
na formulacado e critica de ideologias politicas, na elaboracao
de novas teorias e modos mais complexos de compreensao e
intervencao na realidade. Piaget ofereceu valiosas contribuicdes
para compreendermos o longo e interessante percurso relativo
ao desenvolvimento cognitivo dos seres humanos.

A perspectiva historico-cultural de Vygotsky (1896-1934)
corresponde a uma abordagem sociogenética do funcionamento
psicolégico humano. Para Vygotsky, as fungdes psicoldgicas
superiores, tipicamente humanas (como, por exemplo,
o pensamento abstrato), apresentam uma génese social.
Considerando como base filoséfica o materialismo dialético
(filosofia marxista), Vygotsky defendia que o contexto histérico-
cultural ndo é um mero ‘pano de fundo’ que influencia,
indiretamente, o desenvolvimento individual. Contudo, ao
defender a génese social do desenvolvimento psicolégico
humano, Vygotsky ndo estava assumindo uma posicao de que
a cultura determina, de forma mecéanica, o desenvolvimento
psicolégico individual. A cultura ndo é pensada por Vygotsky
como “um sistema estatico ao qual o individuo se submete,
mas como uma espécie de ‘palco de negociacdes’, em que
seus membros estio num constante movimento de recriacdo
e reinterpretacdo de informacdes, conceitos e significados”
(OLIVEIRA, 1997, p. 38). Em linhas gerais, os pilares tedricos

¢ Para uma visdo didética dos estdgios propostos por Piaget, consultar: Rappaport

(1981).
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da perspectiva histdrico-cultural sdo os seguintes: (a) as funcdes
psicolégicas apresentam um suporte biologico, pois sdo produtos
da atividade cerebral; (b) o funcionamento psicolégico humano
estd fundamentado nas relacbes sociais entre o individuo e o
mundo exterior, sendo que tais relagdes desenvolvem-se em um
processo historico; (c) a relagdo do ser humano com o mundo
¢ uma relagdo mediada por sistemas simbélicos (OLIVEIRA,
1997).

Uma importante contribuicdo de Vygotsky no estudo
do desenvolvimento psicolégico diz respeito ao cardter de
mediagdo semidtica que caracteriza a relagdo do ser humano
com o mundo.” Ou seja, tal relacdo ndo é uma relacao direta,
mas sim mediada por instrumentos® (no plano fisico) e por
signos (no plano psicolégico). A linguagem, enquanto sistema
simbdlico, é o mediador por exceléncia da nossa relagdo com o
mundo. Nesse sentido, a linguagem ndo cumpre apenas uma
funcao comunicativa (de intercAmbio social), mas também em
termos de organizacao e estruturacdo do pensamento e da agao.
A mediagdo é um processo essencial no desenvolvimento de fungoes
psicoldgicas voluntdrias, ou seja, controladas pela propria pessoa. As
fungoes psicolégicas tipicamente humanas sdo fungoes mediadas por
Signos.

Para compreendermos a concepcao de Vygotsky sobre
o desenvolvimento psicolégico humano, é necessario distinguir
dois niveis distintos de desenvolvimento: o desenvolvimento
real e o desenvolvimento potencial. O primeiro corresponde
ao nivel de “desenvolvimento das fungdes mentais que
ja se estabeleceram como resultado de certos ciclos do
desenvolvimento ja completados” (VYGOTSKY, 1991, p. 95). O
nivel de desenvolvimento real de uma crianca diz respeito ao que
ela ja sabe fazer sozinha, enquanto o nivel de desenvolvimento
potencial estd relacionado ao que a crianga ainda néo é capaz de
realizar de forma auténoma, mas consegue fazer com a ajuda de

7 Mediagdo: corresponde ao processo de intervengdo de um elemento intermedidrio

em uma relacdo, que deixa de ser direta e passa, entdo, a ser mediada por este elemento.
Semiotica: drea do conhecimento que estuda os signos, que sdo “definidos como elemen-
tos que representam ou expressam outros objetos, eventos, situacoes” (OLIVEIRA, 1997,
p- 30). Por exemplo, a palavra escrita “mesa” representa a palavra falada que, por sua
vez, representa uma categoria de objetos presentes no mundo.

8 Instrumentos: potencializam a nossa acdo no mundo fisico. Exemplo: uma faca é um

instrumento cortante que potencializa a nossa a¢do, na medida em que possibilita cortar
um pao melhor do que apenas com as maos.
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adultos ou de outras criancas mais experientes. Vygotsky (1991)
propods, entdo, o conceito de zona de desenvolvimento proximal
(ZDP), que corresponde a distincia entre o nivel de desenvolvimento
real e o nivel de desenvolvimento potencial. De acordo com Vygotsky
(1991, p. 100-101), a ZDP engloba funcdes psicoldgicas que estdo
em processo de amadurecimento, em estado embriondrio:

[...] a nocdo de zona de desenvolvimento
proximal capacita-nos a propor uma nova
férmula, a de que o ‘bom aprendizado’
é somente aquele que se adianta ao
desenvolvimento. [..] Propomos que um
aspecto essencial do aprendizado é o fato
de ele criar a zona de desenvolvimento
proximal; ou seja, o aprendizado
desperta vdarios processos internos de
desenvolvimento, que sdo capazes de
operar somente quando a crianga interage
com pessoas em seu ambiente e quando em
cooperacdo com seus companheiros. Uma
vez internalizados, esses processos tornam-
se parte das aquisi¢oes do desenvolvimento
independente da crianga.

2

Portanto, é a partir das intera¢cdes sociais travadas
no cotidiano, sempre inseridas em determinados contextos
histoérico-culturais, dos processos de aprendizagem que o
individuo se desenvolve. Mas o que é aprendizagem? De
acordo com Nunes e Silveira (2008, p. 13), a palavra aprender,
“[...] derivada do latim aprehendere, significa agarrar, pegar,
apoderar-se de algo. Partindo desta ideia, podemos conceber a
aprendizagem como um processo no qual a pessoa ‘apropria-se
de’ ou torna seus certos conhecimentos, habilidades, estratégias,
atitudes, valores, crencas ou informagdes [...]”. Para Vygotsky,
a aprendizagem impulsiona o desenvolvimento. Distintamente
de Piaget, que concebia o desenvolvimento psicolégico humano
como um processo de crescente socializacdo, Vygotsky concebia
o desenvolvimento como um processo que vai do plano
interpsicolégico (interagdes sociais) para o plano intrapsicolégico
(subjetividade), sendo os processos de internaliza¢do essenciais
na formacdo, desenvolvimento e consolidacdo das funcOes
psicologicas tipicamente humanas.
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Por exemplo, inicialmente, a crianga utiliza a fala com
a fungdo comunicativa (plano interpsicolégico). Posteriormente,
a crianga comeca a falar consigo mesma, com a funcdo de
regular a sua propria acado (fala egocéntrica). Por fim, a crianca
comeca, gradativamente, a orientar a sua agdo e organizar
os seus pensamentos utilizando o discurso interior (plano
intrapsicolégico). Para Vygotsky, a fala egocéntrica é o elo
de ligagdo entre o discurso socializado (dirigido a outras
pessoas) e o discurso interior. Outro exemplo interessante diz
respeito ao papel de brincadeiras como o “faz-de-conta” no
desenvolvimento de criancas pré-escolares, pois ao brincar
“a criangca comporta-se de forma mais avancada do que nas
atividades da vida real e também aprende a separar objeto e
significado” (OLIVEIRA, 1997, p. 67). As brincadeiras de “faz-
de-conta”, ao atuarem na zona de desenvolvimento proximal da
crianga, impulsionam o seu desenvolvimento psicolégico. Em
termos de desenvolvimento infantil, brincar ndo é nunca uma
perda de tempo. Em poucas palavras, so nos tornamos humanos
nas interagdes com outros seres humanos, interagoes mediadas pelos
sistemas simbolicos presentes no contexto cultural em que vivemos.

A psicogénese da pessoa, de Wallon (1879-1962) concebe
o ser humano como ser integral e, portanto, o estudo do
desenvolvimento psicolégico deve integrar a compreensao da
dimensao afetiva, emocional. E justamente essa dimensdo que
ganha um colorido especial na teoria psicogenética de Wallon,
que integra os campos funcionais que retinem a diversidade de
funcdes psiquicas relacionadas a afetividade, ao movimento e
a inteligéncia (GALVAO, 1995). Assim como Vygotsky, Wallon
desenvolve a sua perspectiva tedrica tomando como referéncia
filos6fica o materialismo dialético. De forma coerente com este
referencial filosofico, Wallon concebe os conflitos como fatores
propulsores do desenvolvimento, apresentando uma concepgao
de estagios do desenvolvimento que é distinta da concepcao
piagetiana, pois, para ele, “[...] a passagem de um a outro estagio
nao é uma simples ampliacdo, mas uma reformulagdo. Com
frequéncia, instala-se, nos momentos de passagem, uma crise
que pode afetar visivelmente a conduta da crianga” (GALVAO,
1995, p. 41). Portanto, o desenvolvimento psicolégico é
concebido como um processo permeado por avancos, recuos,
crises, conflitos. Nesse sentido, um dos conflitos essenciais para
compreendermos o funcionamento psicolégico corresponde ao
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conflito que se estabelece entre as fases predominantemente
afetivas (voltadas para a construgdo do “eu psiquico”) e as fases
predominantemente cognitivas (voltadas para a construcao do
conhecimento sobre o mundo fisico). Tal conflito é expresso no
conceito de predomindncia funcional:

[..] a momentos predominantemente
afetivos, isto é, subjetivos e de actmulo
de energia, sucedem outros que sdo
predominantemente cognitivos, isto &,
objetivos e de dispéndio de energia. E o que
Wallon chama de predomindncia funcional.
O predominio do cardter intelectual
corresponde as etapas em que a énfase esta
na elaboracdo do real e do conhecimento
do mundo fisico. A dominéancia do carater
afetivo e, consequentemente, das relacoes
com o mundo humano, correspondem as
etapas que se prestam a construcdo do eu.
(GALVAO, 1995, p. 45)

No decorrer do desenvolvimento psicolégico, hd uma
alternancia entre fases predominantemente cognitivas e fases
predominantemente afetivas, sendo que, para Wallon, a razdo
‘nasce” da emogdo, na medida em que a emocdo é o primeiro
instrumento de contato social, antes mesmo de a crianca
aprender a falar. Nesse sentido, “[...] a relagdo entre emocao
e razdo é de filiacdo, e, a0 mesmo tempo, de oposicdo. Na
expressao de Dantas, ‘a razao nasce da emocao e vive da sua
morte’.” (GALVAO, 1995, p. 67). As emogdes apresentam um
substrato organico (como, por exemplo, o0 medo) e, a0 mesmo
tempo, sdo eminentemente sociais, pois se ‘alimentam’ do
efeito que causam no outro. As reagdes das outras pessoas sao
o combustivel das emogdes. Sem “plateia”, as crises emocionais
tendem a perder a sua forga.

Wallon prop6s os seguintes estagios do desenvolvimento:
(a) estdgio impulsivo-emocional (primeiro ano de vida -
predominancia afetiva); (b) estdgio sensério-motor e projetivo
(aprox. de 1 a 3 anos - predominéncia cognitiva); (c) estagio do
personalismo (aprox. de 3 a 6 anos - predominéncia afetiva);
(d) estagio categorial (aprox. de 6 ao inicio da adolescéncia
- predominancia cognitiva); (e) estadgio da adolescéncia
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(predominancia afetiva).” Cabe esclarecer que a predominancia
afetiva na fase personalista e na adolescéncia, cumpre a
mesma fungdo (voltada a construgdo do “eu psiquico”), mas
apresenta caracteristicas distintas, pois a oposi¢ao ‘eu-outro’ na
adolescéncia é, certamente, mais sofisticada do ponto de vista
cognitivo. Nesse sentido, o conflito eu-outro é fundamental
para o desenvolvimento da personalidade, pois é na “dinamica-
danca’ de aproximacdo e de distanciamento dos outros que
vamos construindo as ‘fronteiras’ que delimitam quem somos
noés. Na expressao de Wallon: “o outro é um parceiro perpétuo
do eu na vida psiquica” (apud GALVAO, 1995, p. 56). A
dimensado psicomotora é, também, privilegiada na medida em
que se encontra articulada a dimensao cognitiva (exploragao
do ambiente fisico através de gestos como pegar objetos) e a
dimensdo afetiva (dimensdo expressiva do movimento). Em
sintese, Wallon interessou-se pelo desenvolvimento da pessoa concreta
e contextualizada, integrando suas miiltiplas dimensoes.

3.2 Perspectivas tedricas contempordneas: a teoria do ciclo
vital, o modelo bioecoldgico de Bronfenbrenner e a
Psicologia Sociocultural

O estudo sobre as perspectivas tedricas relevantes na
compreensdo do carater complexo e multidimensional do
desenvolvimento humano ndo pode ignorar as contribuicdes
de perspectivas contemporaneas, como a teoria do ciclo vital, o
modelo bioecolégico e a Psicologia Sociocultural. Considerando
os objetivos didaticos deste capitulo, apresentaremos apenas
um quadro geral das contribuicdes destas perspectivas tedricas
mais recentes.

O modelo do ciclo vital ndo é uma teoria especifica, mas
sim uma orientagdo teérica ampla, que questionou seriamente a
tradicao vigente na Psicologia do Desenvolvimento, até a década
de 1970, de focalizar apenas a infancia e a adolescéncia, como se
as mudancas psicolégicas significativas cessassem de ocorrer na
vidaadultaenavelhice (PALACIOS,2004). Umautorimportante,
que questionou esta visdo restrita sobre o desenvolvimento
humano, foi o psicélogo alemao Paul B. Baltes (1939-2006). Para

?  Parauma visao didética dos estagios propostos por Wallon, consultar: Galvao (1995).
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ele, o desenvolvimento psicolégico é um processo continuo,
multidimensional e multidirecional (mdultiplas trajetérias
possiveis de desenvolvimento) de mudangas orquestradas por
influéncias genéticas e por influéncias socioculturais, marcadas
pela interacdo sujeito-cultura e pela dinadmica entre perdas e
ganhos (NERI, 2006). Ao estudar o desenvolvimento na velhice,
Baltes demonstrou que o envelhecimento bem-sucedido
baseia-se na selecao de metas, na otimizagdo dos meios para
atingir as metas que foram definidas e na busca por caminhos
compensatoérios, quando os meios necessarios para atingir as
metas ndo estiverem presentes (NERI, 2006).

O modelo  bioecoldgico, desenvolvido por Urie
Bronfenbrenner (1917-2005), proposto no final da década de 1970
e ampliado na década de 1990, adota uma abordagem sistémica
interessante no estudo do desenvolvimento psicolégico
humano, integrando a pessoa, os processos de desenvolvimento,
o contexto e o tempo — Modelo PPCT (POLONIA; DESSEN;
SILVA, 2005). De acordo com o modelo bioecologico, o ambiente, ou
contexto ecologico de desenvolvimento, é formado pela relagio entre
multiplos sistemas: (a) o contexto mais imediato, denominado
de microssistema (ex: a familia); (b) as interacdes entre os
microssistemas, que constituem o que é denominado de
mesossistema (ex: interagdes entre a familia e a escola); (c) os
contextos externos, que apresentam uma influéncia indireta,
denominado de exossistema (ex: o trabalho dos pais); e (d) o
contexto mais amplo, denominado de macrossistema (ex: os
valores e crencas vigentes em determinada cultura). Este modelo
tedrico tem orientado vérias pesquisas empiricas na Psicologia
do Desenvolvimento atual. Como defendia Bronfenbrenner, “os
resultados das pesquisas podem interferir na elaboracdao das
politicas publicas, e estas, por sua vez, no desenvolvimento dos
seres humanos” (POLONIA; DESSEN; SILVA, 2005, p. 88).

Apesar do amadurecimento recente da Psicologia
Sociocultural, a partir da década de 1990, os/as autores/as
situados/as nesta heterogénea familia teérica tém-se inspirado
em ideias sociogenéticas, que remontam ao final do século XIX
e ao principio do século XX, desenvolvidas por autores como
George Herbert Mead, James Mark Baldwin, Pierre Janet e Lev
Vygotsky, autores que apresentavam uma concepgao social da
mente (VALSINER; VAN DER VEER, 2000). Para a Psicologia
Sociocultural, a cultura ndo é apenas uma varidvel a mais
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a ser considerada no estudo do desenvolvimento humano
(COLE, 1992). Fora dos contextos socioculturais estruturados,
ndo é possivel a emergéncia e o desenvolvimento das fungdes
psicolégicas complexas. A cultura, portanto, ndo ‘influencia” o
desenvolvimento humano: a cultura constitui o sujeito psicolégico
e marca de forma profunda o seu desenvolvimento, conferindo-lhe o
seu cardter humano (BRUNER, 1997; COLE, 1992; ROGOFF, 2003;
VALSINER, 2007). A cultura constitui um construto conceitual
central que permite analisar o desenvolvimento humano em sua
natureza simbdlica: por um lado, torna possivel a transmissao
de um aprendizado coletivo através das geragdes; por outro, é
transformada pela agdo criativa dos sujeitos e dos grupos sociais.
A cultura é, portanto, um sistema dindmico, transformado
nos seus mais diversos niveis: a partir das interagdes sociais
cotidianas, em um nivel microanalitico, bem como a partir de
agoes coletivas empreendidas por movimentos sociais e politicos,
em um nivel macro de analise (MADUREIRA; BRANCO,
2005). Na atualidade, podemos mencionar, como exemplos de
autores/as importantes no contexto da Psicologia Sociocultural,
Barbara Rogoff (2003), Michael Cole (1992) e Jaan Valsiner
(2007), que tém apresentado contribuigcdes relevantes no que
se refere ao aprofundamento de uma concepgdo culturalmente
contextualizada do desenvolvimento humano, destacando o
papel ativo do sujeito tanto em relagdo ao seu desenvolvimento
como em relacdo aos contextos em que se encontra inserido.

4 O DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO NO
DECORRER DO CURSO DE VIDA

No tépico anterior, focalizamos o desenvolvimento
psicolégico humano a partir de contribuicdes de diferentes
perspectivas tedricas: a epistemologia genética de Piaget, a
perspectiva histérico-cultural de Vygostky, a psicogénese da
pessoa de Wallon, a teoria do ciclo vital, o modelo bioecolégico
de Bronfenbrenner e a Psicologia Sociocultural. Neste topico,
apresentaremos uma visao panoramica sobre o desenvolvimento
psicolégico das pessoas no decorrer do curso de vida, da infancia
a velhice. Cabe esclarecer que a ‘visdo panoramica’ que serd
apresentada contempla generaliza¢des que podem se constituir
em uma ferramenta wtil na compreensdo dos processos de
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desenvolvimento do psiquismo humano. Generaliza¢des tteis,
mas que, obviamente, ndo expressam, em toda sua riqueza e
complexidade, a trajetoria de desenvolvimento de um individuo
em particular, em termos de experiéncias e transformacoes
vivenciadas por ele/a no decorrer da vida.

Em cada etapa do curso de vida das pessoas, “a mudanga
emerge da influéncia de forcas multiplas que atuam mais ou menos
simultinea e interativamente” (COLE; COLE, 2004, p. 715, grifo
dos autores). Além disso, o desenvolvimento psicolégico
é caracterizado tanto pela descontinuidade (mudangas
qualitativas) como pela continuidade (mudancas quantitativas)
(COLE; COLE, 2004; PALACIOS, 2004a). Como veremos no
nosso breve percurso pela infancia, adolescéncia, vida adulta e
velhice, o desenvolvimento psicolégico humano, por um lado,
tem raizes filogenéticas antigas, resultantes da histéria evolutiva
da nossa espécie; por outro lado, é sempre mediado pela cultura.
E na constante ‘danca’ entre descontinuidades e continuidades
— em interacdes cotidianas com o ambiente (fisico e social)
culturalmente organizado — que as pessoas se desenvolvem.

Mesmo antes do nascimento, a cultura
contribui para o desenvolvimento das
criancas através de fatores como alimentagao
a qual a mae teve acesso e aos padroes de
fala que ela filtrou através de seu corpo. [...]
Como bebés, todas as suas intera¢cdes com o
mundo sdo mediadas pela cultura, porque
as maneiras como elas sdo alimentadas e
cuidadas sdo combinadas em uma vasta
série de praticas culturais distintas que
compdem o projeto de vida da sua sociedade.
[...] As experiéncias adquiridas pelas
criangas pequenas que sdo criadas em uma
‘sociedade de informacao’ tecnologicamente
avancada, que enfatiza o individualismo e a
competicao sdo muito diferentes daquelas
adquiridas por criancas criadas em uma
sociedade agraria ou nomade, que enfatiza
a interdependéncia e a cooperacdo. [...]
Em suma, a cultura molda também nossa
percepcao do eu, assim como nossas relagdes
com o0s outros membros da nossa sociedade
e a maneira como experimentamos o mundo.
(COLE; COLE, 2004, p. 715-716).
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Durante varios séculos, a crianca foi considerada como
um ‘adulto em miniatura’. Como é analisado pelo historiador
francés Philippe Aries (1981), a concepgdo de infancia como
um periodo especifico do desenvolvimento individual, com
caracteristicas e necessidades proéprias distintas dos adultos,
comecou a se delinear no contexto da Europa ocidental por
volta do século XVII. A emergéncia da concep¢do moderna
sobre a infancia estd relacionada a diversos fatores, dentre eles o
surgimento da escola e as mudangas no &mbito familiar. Segundo
Aries (1981, p. 11), “[...] a crianca deixou de ser misturada aos
adultos e de aprender a vida diretamente, através do contato
com eles. [...] a crianga foi separada dos adultos e mantida a
distancia numa espécie de quarentena, antes de ser solta no
mundo. Essa quarentena foi a escola, o colégio [...]”. A separacao
da crianca do universo adulto, através do processo formal de
escolarizagdo, ndo seria possivel, contudo, sem a cumplicidade
das familias. Ainda segundo o autor: “[...] A familia tornou-se o
lugar de uma afei¢do necessdria entre os conjuges e entre pais
e filhos, algo que ela ndo era antes. Essa afei¢do se exprimiu
sobretudo através da importancia que se passou a atribuir a
educacao [...]” (ARIES, 1981, p. 11).

Aprendemos com Ariés (1981) que a concepgdo que
temos atualmente de infancia é, acima de tudo, uma construcao
historica. Por outro lado, Barbara Rogoff (2003), ao analisar a
natureza cultural do desenvolvimento humano, apresenta
inimeros exemplos que ilustram a diversidade impressionante
de praticas de socializagdo das criancas em diferentes contextos
culturais ao redor do mundo. Tanto o trabalho de Ariés (1981)
como o trabalho de Rogoff (2003) demonstram que as concepgoes,
valores e praticas associadas a infancia ndo sdo universais, mas
variam de acordo com o momento histdrico e o contexto cultural
em questdo. Nesse sentido, Santos, Xavier e Nunes (2009, p. 90-
91) afirmam que:

Hoje, a  DPsicologia  contemporanea
busca, cada vez mais, a integragdo dos
diferentes elementos que constituem o
desenvolvimento infantil [..]. Assim,
as teorias classicas, embora devam ser
refletidas criticamente e sempre a luz do
cendrio no qual estamos imersos, muito tém
contribuido para uma compreensio mais ampla
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da infincia e maior valorizagdo da crianga como
alguém com caracteristicas e processos especificos
e singulares, que mnecessitam ser respeitados
pela familia, escola e sociedade em geral. (grifo
N0sso).

Com esta visao critica em mente, delinearemos, a seguir,
algumas consideragdes gerais sobre mudancas psicolégicas
importantes que ocorrem na infancia. Para tanto, neste capitulo
adotamos a seguinte divisdo (a) primeira infancia (0-2 anos);
(b) segunda infancia (3-6 anos); terceira infancia (7-12 anos).
As faixas etarias referentes a cada etapa correspondem a uma
aproximacao e, portanto, ndo devem ser interpretadas de forma
rigida. Posteriormente, focalizaremos o desenvolvimento
psicolégico na adolescéncia, na vida adulta e na velhice.

41 O desenvolvimento psicolégico na primeira infancia (0-2
ano)

O periodo pré-natal é importante para o desenvolvimento
posterior do bebé. De forma mais especifica, as primeiras oito
semanas de gravidez correspondem a formacdo, de forma
primitiva, de todos os o6rgdos que, posteriormente, serdo
aperfeicoados nas tdltimas 20 semanas. Entretanto, as células
do sistema nervoso estarao completas apenas nos dois tltimos
meses de gestagdo (SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009). Neste
periodo, cabe destacar que o tipo de alimentacdo da mae,
seus habitos (por exemplo, consumo de alcool e fumo) e seu
estado emocional tém repercussdes, em diferentes niveis, no
desenvolvimento intra-uterino.

Do nascimento até, aproximadamente, 2 meses, o0s
movimentos e 0s comportamentos perceptivos do bebé sao
governados basicamente pelos reflexos (hereditarios). Por
exemplo, o bebé olha para os objetos ao seu redor, porém
seguindo ‘regras fixas’, olha para os contornos e bordas, mas
nado passeia o olhar de forma sistematica. Isso parece mudar
de forma acentuada por volta dos dois meses de vida (BEE;
MITCHELL, 1984). O que estaria por trds desta mudanca no
comportamento do bebé? De acordo com Bee e Mitchell (1984,
p. 485-486),
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A transicdo, neste caso, parece ser produzida
por uma mudanga significativa no sistema
nervoso em desenvolvimento. Até a sexta ou
oitava semana, a maior parte da atividade
do bebé é aparentemente governada pelas
partes mais primitivas do cérebro, mas
aproximadamente aos dois meses, o cortex
passa a funcionar mais plenamente. E essa
mudanca [...] o que torna possivel, por
exemplo, o bebé ‘desprender-se” das bordas
e contornos ao explorar visualmente. [...]
Uma das consequéncias dessas mudancas
é que o bebé agora olha diretamente para
os olhos e boca dos rostos que vé, de modo
que ha muito mais contato visual e mais
sorrisos. Quando vocé fala ou sorri a uma
crianca de dois meses, ela retribui o sorriso.
[..] A combinacdo de novos potenciais
neurolégicos e novas habilidades sociais
acelera toda uma nova integracdo dos
comportamentos do bebé comecando
aproximadamente aos dois meses. [...]

Em relacdo ao desenvolvimento social e emocional, é
importante destacar que o bebé, a partir dos seis meses, comeca
a formar seu sistema de apego e vinculagdo afetiva, expressando
clara preferéncia pelos rostos que sao familiares e rejeitando os
rostos que sdo estranhos. Em relacdo a questao do apego, alguns/
mas pesquisadores/as nos fazem refletir sobre a angtstia de
bebés de 8 meses que choram na presenca de pessoas estranhas
ou com as quais tém pouco contato (SANTOS; XAVIER;
NUNES, 2009). Em consonédncia com a perspectiva de Erikson
(apud SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009), o bebé desenvolvera
a confianga no outro e em si mesmo a partir dos cuidados que
recebe, visto que é totalmente dependente dos adultos.

O primeiro ano de vida do bebé corresponde ao estagio
impulsivo-emocional proposto na teoria psicogenética de
Wallon. Considerando o principio da alternancia funcional entre
fases predominantemente afetivas e fases predominantemente
cognitivas, este estdgio inicial é predominantemente afetivo,
pois é marcado pela emog¢do como instrumento privilegiado de
interacao do bebé com o meio. E através do choro, por exemplo,
que o bebé “comunica” seu desconforto e suas necessidades
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(exemplo: fome, sono). “[...] A exuberancia de suas manifestagdes
afetivas é diretamente proporcional a sua inaptiddo para agir
diretamente sobre a realidade exterior” (GALVAO, 1995, p.
43). Posteriormente, ainda de acordo com a perspectiva de
Wallon, o bebé entra no estdgio sensério-motor e projetivo
(aproximadamente de 1 a 3 anos). A aquisicao da marcha (andar)
e da preensdo (pegar objetos de forma voluntéria) possibilita
uma maior autonomia por parte da crianca na manipulacdo de
objetos e na exploracdo do ambiente que a cerca (GALVAO,
1995). Entretanto, cabe esclarecer que, mesmo com a aquisicao
da linguagem, uma das conquistas de suma importancia
neste estagio, o ato mental “projeta-se” em atos motores. Para
expressar os seus pensamentos e sentimentos, a crianca necessita
exteriorizé-los através de gestos, de movimentos expressivos. Ao
contrdrio do estdgio anterior, predominam no estdgio sensoério-
motor e projetivo as relagdes cognitivas com o meio, voltadas a
construcao do conhecimento sobre o mundo fisico.

De acordo com epistemologia genética desenvolvida
por Piaget, a primeira infancia (0-2 anos) corresponde ao
estagio sensério-motor. Em linhas gerais, observamos neste
periodo que os reflexos hereditdrios do bebé — heranca da
historia filogenética da nossa espécie, como, por exemplo, o
reflexo da sucgdo' — vao, aos poucos, pelo exercicio pratico, se
transformando em esquemas sensério-motores. Ou seja, nesta
etapa do desenvolvimento infantil ocorre a organizacao, através
da percepcdo e do movimento, de todo o universo pratico que
cerca o bebé (RAPPAPORT, 1981). Nesse sentido, o bebé constro6i
a nocdo de permanéncia de objetos e pessoas, mesmo quando
estdo fora do seu campo visual. Em termos de desenvolvimento
cognitivo, trata-se da construcao de uma inteligéncia explicita,
ou sensoério-motora, que torna possivel a diferenciacdo entre
0s objetos externos e o proprio corpo (delimitacdo do “recorte
corporal”).

Uma conquista de suma importancia nesta etapa
do desenvolvimento infantil corresponde a aquisicio da
linguagem. Em relagdo a esta questdo, a perspectiva histdrico-

1 Se o recém-nascido tivesse que passar por um processo de aprendizagem para apren-

der a sugar o leite materno, a sua sobrevivéncia estaria certamente comprometida. O
reflexo de succdo apresenta, portanto, claramente um valor adaptativo, na medida em
que é essencial para a sobrevivéncia do recém-nascido.
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cultural de Vygotsky e colaboradores oferece relevantes
contribui¢des. Ao aprender a falar, a crianca, gradativamente,
vai ingressando no universo simbélico da cultura. Por volta
dos dois anos de idade, a crianca comeca a utilizar a fala com
a funcdo comunicativa (plano interpsicolégico relativo as
interacdes sociais). Posteriormente, ja na segunda infancia (3-6
anos), a crianga comeca a falar consigo mesma, com a fungao
de regular a sua propria agdo (fala egocéntrica). Este processo
gradual de internaliza¢do da fala culmina com a formacao do
discurso interior (plano intrapsicolégico). Inicialmente, ha uma
fase pré-linguistica do pensamento e uma fase pré-intelectual da
linguagem. Em termos de desenvolvimento ontogenético, por
volta dos dois anos de idade, linguagem e pensamento comegam,
aos poucos, se vincular, dando origem ao pensamento verbal e a
linguagem racional:

Existe, assim, a trajetéria do pensamento
desvinculado da linguagem e a trajetéria
da linguagem independente do
pensamento. Num determinado momento
do desenvolvimento filogenético [histéria
evolutiva da nossa espécie], essas duas
trajetérias se unem e o pensamento se
torna verbal e a linguagem racional. A
associacdo entre pensamento e linguagem é
atribuida a necessidade de intercaAmbio dos
individuos durante o trabalho, atividade
especificamente humana [...] Na evolugao do
individuo [desenvolvimento ontogenético],
observada desde seu nascimento, ocorre um
processo semelhante aquele descrito para a
histéria da espécie. Antes de o pensamento e
a linguagem se associarem, existe, também,
na crianga pequena, uma fase pré-verbal
no desenvolvimento do pensamento e uma
fase pré-intelectual no desenvolvimento da
linguagem (OLIVEIRA, 1997, p. 45-46).

No préximo tépico, continuaremos abordando a relagao
entre pensamento e linguagem no desenvolvimento infantil.
Como veremos, esta relacdo passa por um processo de crescente
internalizagdo, culminando com a formagdo do pensamento
verbal e da linguagem racional que, de forma integrada,
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corresponderdao a forma preponderante de funcionamento
psicolégico na pessoa adulta (VYGOTSKY, 1993).

Para uma visdo didatica desta integracdo entre
pensamento e linguagem — que tem inicio na primeira infancia,
mas que ird se consolidar a partir da segunda infadncia -
apresentamos, a seguir, a Figura 1:

Fase pré-linglistica do pensamento
e Utilizagdo de instrumentos.
o Inteligéncia pratica: resolugdo de
problemas concretos, circunscritos
ao campo visual, no ‘aqui e agora’.

Pensamento verbal e linguagem
racional
e Transformagdo do bioldgico em

/ socio-historico, ingresso no universo

simbolico da cultura.

Fase pré-intelectual da linguagem
® alivio emocional.
e fungdo social /comunicativa.

Figura 1 — Quando o pensamento e a linguagem se unem (a partir de OLIVEIRA, 1997)

4.2 O desenvolvimento psicolégico na segunda infancia (3-6
anos)

Ao iniciar a segunda infdncia, a crianca ja realizou
conquistas importantes: ja construiu um “recorte corporal”
que diferencia o seu corpo dos demais objetos do mundo, ja
construiu a no¢do de permanéncia de objetos e pessoas para
além do campo visual, ja construiu vinculos de apego com as
pessoas que cuidam dela, ja aprendeu a andar (locomovendo-
se de forma autdnoma), j& aprendeu a falar (tornando, assim, a
comunica¢do mais complexa), ja aprendeu a pegar os objetos de
forma intencional. E impressionante observarmos como, em tdo
pouco tempo, o comportamento e o funcionamento psicolégico
da crianca se tornam muito mais complexos. Tal complexidade
é ampliada nesta nova etapa do desenvolvimento infantil.
Em relacdo as conquistas importantes referentes a segunda
infancia, tanto no plano prético (agdo) como no plano simbélico
(representagdo), Santos, Xavier e Nunes (2009, p. 82) destacam
que: “[..] A crianga inicia uma verdadeira reconstrucdao do
mundo. Sua linguagem evolui, a representacdo mental a conduz
a integrar seu esquema corporal e a objetivar o espaco e o tempo,
estruturando-se o mundo representativo”.

No que se refere a relagdo entre pensamento e linguagem
nesta etapa do desenvolvimento infantil, cabe mencionarmos
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a importancia da fala egocéntrica no processo de formacao do
pensamento verbal. De acordo com a perspectiva de Vygotsky
(1993), inicialmente a crianca utiliza a fala com a funcado
comunicativa (plano interpsicolégico). Posteriormente, a
crian¢a comeca a falar sozinha consigo mesma, com a funcao de
regular a sua propria acao. Ou seja, a fala egocéntrica comeca a
funcionar para a crianga como um ‘instrumento’ na organizagao
da prépria acdo. Por fim, a crianga, aos poucos, comega a orientar
a sua agdo, a organizar os seus pensamentos e sentimentos
utilizando o discurso interior (plano intrapsicolégico). Portanto,
para Vygotsky (1993), a fala egocéntrica é o elo de ligagdo entre
o discurso socializado (dirigido a outras pessoas) e o discurso
interior. Entao, de forma didatica, podemos conceber a seguinte
sequéncia na formagdo do pensamento verbal (mediado por
simbolos): (a) discurso socializado (plano interpsicolégico); (b)
fala egocéntrica (elo de ligagdo); (c) discurso interior (plano
intrapsicolégico).

E importante recordarmos que, distintamente de
Piaget, que concebia o desenvolvimento do psiquismo humano
como um processo de crescente socializacdo, Vygotsky
concebia o desenvolvimento como um processo que parte do
plano interpsicologico (interacdes sociais) em diregao
ao plano intrapsicolégico (subjetividade), sendo os processos
de internalizacdo fundamentais na génese, desenvolvimento e
consolidagdo das fungdes psicologicas complexas, tipicamente
humanas. Ndo é exagero afirmar, portanto, que a cultura fornece
os ‘instrumentos’ que serdo ativamente internalizados pela
crianca e que conduzirdo o seu psiquismo a um novo patamar
de complexidade (OLIVEIRA, 1997). Nesse sentido, em termos
metaféricos, podemos conceber a mente como a integracdo
sistémica e dindmica entre cérebro e cultura.

Naepistemologia genética proposta por Piaget, asegunda
infdncia corresponde ao estdgio pré-operacional (que termina por
volta dos 6/7 anos). Se comparado a Vygotsky, apesar de Piaget
nao conferir a mesma importancia a relacdo entre pensamento
e linguagem no desenvolvimento infantil, 0 mesmo nao deixa
de reconhecer que, com o desenvolvimento da linguagem
verbal, ha o desenvolvimento por parte da crianga de esquemas
simbdlicos. Dessa forma, o alcance do pensamento da crianca
ird aumentar. Entretanto, ela continuara bastante presa as agdes
concretas e a uma visdo egocéntrica da realidade (RAPPAPORT,
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1981). O egocentrismo infantil, segundo a abordagem piagetiana,
corresponde a compreensdo da realidade que parte do préprio
‘eu’ da crianca e perpassa o seu desenvolvimento em varias
dimensdes (cognicdo, afeto, linguagem, etc.). A crianga nesta
etapa ‘mistura’ realidade e fantasia. Por exemplo, é muito comum
nesta etapa do desenvolvimento que a crianga utilize, em termos
cognitivos, explicacdes animisticas (atribui¢do de caracteristicas
humanas a animais, plantas e objetos) e explicac¢des artificialistas
(atribuicdo de causas humanas aos fendmenos naturais).
Além disso, é importante mencionar que a crianga é bastante
dependente de sua percepcao imediata dos objetos e, portanto,
nao compreende ainda a no¢ao de conservacao de peso, massa e
volume (RAPPAPORT, 1981).

Cabe mencionar, também, que criangas nesta etapa (e,
especialmente, entre 5e 6 anos) apresentam, frequentemente,
uma compreensao bastante estereotipada em relacdo as
questdes de género (GOLOMBOK & FIVUSH, 1994). Ou seja, as
fronteiras simbdlicas (culturais) que marcam o que é socialmente
considerado como masculino e o que é considerado como
feminino sdo percebidas pelas criancas de forma muito rigida,
como ‘fronteiras intransponiveis’. Tal compreensdo torna-se,
posteriormente, mais flexivel ou, entdo, tende a ser reforcada
se a crianca esta inserida em contextos (familia, escola, etc.)
fortemente marcados por estere6tipos de género, por praticas,
crencas e valores que trazem as marcas do machismo ainda
vigente em nossa sociedade.

Em termos de desenvolvimento psicomotor, os
movimentos tornam-se mais precisos e a crianga aperfeicoa o
seu equilibrio, aprimora a coordenacdo motora fina, o que lhe
permite a¢des intencionais mais sofisticadas. Em sintese, nesta
etapa, ha uma orientacdo cada vez melhor por parte da crianca
em relacdo ao seu corpo (SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009). Em
relacdo ao desenvolvimento social e emocional, cabe mencionar
que a segunda infancia (3-6 anos) corresponde ao estagio do
personalismo na teoria psicogenética de Wallon. Considerando
o principio da alterndncia funcional proposto por este autor,
o estagio do personalismo é um estagio predominantemente
afetivo, pois a tarefa central neste estagio corresponde a formacao
da personalidade, ou seja, a construgao do “eu psiquico” a partir
da superacdo do sincretismo (mistura) entre o ‘eu’ da crianga e
0s outros sociais (‘ndo-eu’) (GALVAO, 1995).
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Inicialmente, esta fase é marcada pela oposicao frequente
a tudo que a crianca entende como ‘néo-eu’. E a fase em que a
crianca diz, muita vezes, “ndo” as sugestdes das outras pessoas,
como um exercicio de negacdo do outro e afirmagao de si. Ea
fase, também, em que o “meu” se confunde com o “eu”, ou seja,
0 “meu” é percebido pela crianga como uma extensado de si. Nao
é de estranhar, portanto, o conflito frequente entre criancas na
Educagao Infantil pela posse de um mesmo brinquedo. Em um
segundo momento, com “o fortalecimento da fungao simbdlica, o
personalismo adquire um carater mais positivo e a crianga passa
a imitar adultos com os quais se identifica” (SANTOS; XAVIER;
NUNES, 2009, p. 86). Este conflito entre a negacao do outro
versus a imitagdo do outro é fundamental no desenvolvimento
da personalidade, sendo re-significado e ganhando novas
formas em outras etapas do desenvolvimento psicolégico, como
na adolescéncia (GALVAO, 1995).

Na segunda infancia, que corresponde a faixa etéaria de
criangas que estao cursando a Educacao Infantil, é fundamental
criarmos condicdes favordveis para o desenvolvimento de
brincadeiras de‘faz-de-conta’ (oujogossimbdlicos, na terminologia
dePiaget). Tais brincadeiras sdo de sumaimportancianestaetapa,
pois atuam na zona de desenvolvimento proximal da crianca,
impulsionando o seu desenvolvimento em varios aspectos.
Dentre eles, podemos destacar o pensamento simbdélico, na
medida em que a crianga, ao imaginar que uma caixa de papeldo
(objeto) é, por exemplo, uma “casinha” (significado), ela aprende
a separar objeto e significado (OLIVEIRA, 1997). Efetuar tal
distingdo é essencial para o desenvolvimento do pensamento
simbdlico por parte da crianca.

4.3 O desenvolvimento psicolégico na terceira infancia (7-12
anos)

De acordo com a psicogénese da pessoa, proposta por
Wallon, a terceira infdncia coincide com o estagio categorial. Ao
contrdrio do estagio personalista, vivenciado anteriormente
pela crianga, no estdgio categorial hd uma predominancia das
relagdes cognitivas com o meio, relacdes voltadas a construgao
do conhecimento sobre o mundo fisico. Com a consolidacdo
da fungdo simbolica da linguagem e a diferenciacdo da
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personalidade (“eu-outro”) realizadas no estagio anterior,
observamos importantes avangos por parte da crianca no plano
cognitivo (GALVAO, 1995). Portanto, no estégio categorial,
partindo da distincdo “eu-outro” efetuada no estdgio anterior,
ha a possibilidade por parte da crianca de realizar a distingao
“eu-outro” no plano do conhecimento e, consequentemente, ha
uma redugdo do sincretismo (mistura) na esfera cognitiva.

No que se refere ao desenvolvimento cognitivo das
criancas em idade escolar, cabe mencionarmos algumas
contribui¢des relevantes de Piaget. Segundo a perspectiva
piagetiana, esta etapa corresponde ao estdgio operacional
concreto. Neste estagio, “As agdes fisicas, tipicas da inteligéncia
sensorial-motora e ainda necessarias na fase pré-operacional,
passam a ser internalizadas, passam a ocorrer mentalmente. Dai
o nome dado a fase: operagdes concretas [...]” (RAPPAPORT,
1981, p.72). A crianga comega a atuar sobre arealidade utilizando,
cada vez mais, esquemas conceituais (de natureza concreta). Por
um lado, ha um declinio do pensamento egocéntrico e, por outro
lado, o desenvolvimento do pensamento 16gico, na medida em
que a crianga passa a compreender as no¢des de conservacao
e reversibilidade. Tais operagdes mentais “consistem em
transformacdes reversiveis (toda operacdo pode ser invertida)
que implicam na aquisicdo da nogdo de conservagdo ou
invariancia (objetos continuam sendo iguais a si mesmos, apesar
das mudangas aparentes)” (RAPPAPORT, 1981, p. 72). Nesta
etapa, ao compreender a nogdo de reversibilidade, a crianca
ja é capaz de entender e efetuar operacdes matematicas como,
por exemplo, soma e multiplicacéo. E importante ter em mente,
contudo, que a crianga nesta etapa utiliza esquemas conceituais
ainda ‘colados’ a realidade concreta. Como afirma Santos, Xavier
e Nunes (2009, p. 88), “O pensamento, embora evoluido, ainda
obedece a uma légica da realidade concreta, ou seja, mesmo a
reflexdo que se inicia, se exerce a partir de situacdes presentes
ou passadas vivenciadas pela crianga [...]".

E interessante observarmos que, com o desenvolvimento
dainteligéncia,omovimentovai, gradativamente, interiorizando-
se, ou seja, hd uma redugdo da motricidade exterior (GALVAO,
1995). Nesse sentido, Wallon denomina de disciplinas mentais a
capacidade de controle da pessoa sobre as suas proprias agoes.
As disciplinas mentais estdo relacionadas ao amadurecimento
dos centros de inibicdo e discriminagdo no cortex cerebral
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(o que ocorre, normalmente, por volta dos 6/7 anos). Além
de fatores neurolodgicos, a perspectiva de Wallon destaca o
papel importante de fatores culturais no desenvolvimento e
consolidacao das disciplinas mentais (GALVAQO, 1995). Como
exemplo de fatores culturais importantes na consolidagao das
disciplinas mentais, podemos mencionar o préprio processo de
escolarizacdo nas sociedades letradas contemporaneas.

Em relacdao ao Ensino Fundamental, por um lado, é
importante reconhecermos que os/as alunos/as nesta etapa
(7-12 anos) apresentam um funcionamento cognitivo ainda
‘colado’” a realidade concreta. Por outro lado, é importante
que o/a professor/a introduza conceitos cientificos proprios
das areas de conhecimento contempladas no curriculo escolar.
Portanto, é fundamental que os/as educadores/as construam
estratégias pedagodgicas partindo do universo cotidiano dos/as
alunos/as, do que é familiar a eles/as, ndo para ficar no &mbito
dos conceitos cotidianos, mas para ir além. Nesse sentido,
Vygotsky concebia duas classes gerais de conceitos que dado
suporte ao pensamento verbal: os conceitos cotidianos e os
conceitos cientificos (TUNES, 1995). Mas quais sao as principais
diferencas entre ambos e como se relacionam?

Os [conceitos] cotidianos, dadas as
suas caracteristicas estruturais, sdo
impregnados do concreto. Eles permitem o
desenvolvimento, na mente da crianca, de
estruturas importantes de generalizagdo.
Falta-lhes, entretanto, a abstracdo necessaria
para o desenvolvimento do discernimento e o
controle voluntério do ato de pensar. [...] Sua
estrutura [relativa aos conceitos cientificos]
e sua natureza semiodticas permitem que se
atinjam niveis superiores de organizacado
da consciéncia: o do discernimento e do
controle consciente do ato de pensar. As
duas linhas movem-se ndo em paralelo mas
em relagdo: os dois processos influenciam-
se mutuamente de tal modo que os
conceitos cientificos descem em direcdo aos
fendmenos concretos que representam e os
cotidianos movem-se para cima, em direcao
a abstracdo. (TUNES, 1995, p. 36-37)
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Em sintese: no Ensino Fundamental, é importante que a
escola procure partir dos conceitos cotidianos em dire¢do a apropriagio
dos conceitos cientificos. Afinal, como afirma Vygotsky (1991,
p- 100) “[...] o ‘bom aprendizado’ é somente aquele que se
adianta ao desenvolvimento [..]”. Um campo interessante
para a construcao de estratégias pedagogicas instigantes e que
promovam o desenvolvimento dos/as alunos/as corresponde
aos ‘jogos de regras’. Nesta etapa do desenvolvimento infantil,
brincar continua sendo uma atividade importante. Entretanto,
as brincadeiras que despertam o interesse sao diferentes, se
comparada as brincadeiras das criancas mais novas, pois “[...]
aparece em cena como protagonista os jogos de regras. Além do
mais, elas ja podem permanecer mais tempo conversando com
os amigos e vivenciando brincadeiras de ficcdo, principalmente
com personagens de desenhos animados, filmes, games e
quadrinhos.” (SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009, p. 90). Interagir
com os pares (outras criancas), construir vinculos de amizade,
criar e negociar as regras dos jogos compartilhados com os/as
colegas, tudo isso ndo €, portanto, perda de tempo. Ao contrario,
estamos nos referindo a espagos privilegiados de promogao do
desenvolvimento infantil, em vérias dimensdes relevantes.

44 O desenvolvimento psicolégico na adolescéncia

A adolescéncia é comumente interpretada como o
periodo que se inicia aos 12 ou 13 anos e que se estende até,
aproximadamente, 20 anos (PALACIOS; OLIVA, 2004; SANTOS;
XAVIER; NUNES, 2009). Entretanto, cabe questionarmos: “A
adolescéncia é um estagio psicologico necessario? Ela é um
periodo natural do desenvolvimento ou é mais uma construgao
artificial, o produto de uma determinada organizacdo
social e cultural?” (PALACIOS; OLIVA, 2004, p. 309). Este
questionamento é importante na medida em que constatamos
que a adolescéncia ndo é um fendmeno natural, universal.
Nas sociedades ocidentais, durante varios séculos e, mais
precisamente, até o final do século XIX, as criancas se inseriam
no mundo do trabalho em algum momento compreendido entre
0s 7 anos e o inicio da puberdade. Poucas criancas estudavam.
Pouquissimas estudavam acima dos 10 ou 12 anos. Mesmo
aquelas que estudavam, geralmente ndo estavam reunidas em
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um mesmo grupo etario (como acontece atualmente) e ndo
permaneciam um tempo prolongado no sistema educacional.
Além disso, ndo existia uma ‘cultura adolescente’ com marcas
identitdrias proprias (como, por exemplo, o estilo de roupa,
o tipo de linguagem utilizada, etc.). A adolescéncia ndo era
considerada um estdgio especifico do desenvolvimento. O final
do século XIX, no contexto das sociedades ocidentais, representa
uma mudanga significativa em relacdo a esta questao. Com o
processo de industrializagdo, os estudos e a formacao profissional
tornam-se muito importantes (PALACIOS; OLIVA, 2004).

No decorrer do século XX, em varios paises ocidentais,
incluindo o Brasil, observamos um prolongamento cada vez
maior da escolaridade obrigatéria e, consequentemente, um
adiamento da entrada no ‘'mundo adulto” por parte das novas
geragoes. Portanto, em outros momentos historicos e em culturas
distintas da nossa ndo ha o que compreendemos atualmente por
adolescéncia, ou seja, ndo encontramos os “sinais de identidade
de nossos adolescentes: continuar no sistema escolar, ficar
sob a dependéncia dos pais, formando um grupo a parte
identificavel como tal, etc.”. (PALACIOS; OLIVA, 2004, p. 310-
311). Portanto, a adolescéncia corresponde a um periodo de
‘laténcia social’, ou seja, um periodo concedido aos/as jovens
antes de assumir as responsabilidades associadas ao ‘status de
pessoa adulta” (SANTOS; XAVIER; NUNES, 2009). No contexto
das sociedades industrializadas e letradas na atualidade, a
adolescéncia corresponde a uma longa transigao entre a infancia
e a vida adulta. Transicao esta que tem se prolongado cada
vez mais, especialmente entre os membros das classes sociais
privilegiadas.

Neste momento, cabe distinguir os conceitos de
puberdade e adolescéncia. De acordo com Palacios e Oliva
(2004, p. 311, grifo dos autores),

Chamamos de puberdade ao conjunto de
mudangas fisicas que ao longo da segunda
década de vida transformam o corpo infantil
em um corpo adulto capacitado para a
reproducao. Chamamos de adolescéncia a um
periodo psicossociolégico que se prolonga
por varios anos mais e se caracteriza pela
transicdo entre a infancia e a idade adulta.
Obviamente, a puberdade é um fenémeno
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universal para todos os membros da nossa
espécie[...]. A adolescéncia, por sua vez, é um
fato psicossociolégico ndo necessariamente
universal e que ndo necessariamente adota
em todas as culturas o mesmo padrado de
caracteristicas que adota na nossa, em que
também houve uma importante variacdo
histérica que, ao longo de nosso século
[século XX], foi configurando a adolescéncia
que conhecemos.

Emsintese:apuberdade, enquanto fenomeno biologico,
éuniversal. A adolescéncia, enquanto fenémeno psicossocioldgico, nio é
universal. Mas o que caracteriza a puberdade, que consideramos
como o que marca o inicio da adolescéncia? O processo
acentuado de transformacdo fisica, denominado puberdade,
é desencadeado por uma série de mecanismos hormonais que
segue um padrdo distinto para os meninos e para as meninas.
Tais mecanismos hormonais tém inicio devido a atividade
do hipotdlamo que envia sinais para a hipdfise para que esta
comece a produzir quantidades significativas de hormoénios
gonadotroéficos (gonadotrofinas). Os hormoénios em questao
vao estimular o desenvolvimento dos ovérios na mulher e
dos testiculos no homem, que comecardao a secretar um alto
nivel de hormonios sexuais: a testosterona nos meninos e a
progesterona e os estrogenos nas meninas. E, justamente, o alto
nivel de hormonios sexuais circulando no corpo que resultara
nas mudancas fisicas acentuadas, diferentes nos adolescentes e
nas adolescentes, bem como no crescimento corporal acelerado
denominado de “estirao” (PALACIOS; OLIVA, 2004).

As mudangas corporais acentuadas, vivenciadas de
diferentes formas pelos/as adolescentes, se articulam com outras
questdes, como veremos neste topico. E fundamental, portanto,
integrarmos diferentes niveis de analise para compreendermos o
desenvolvimento psicolégico na adolescéncia, buscando sempre
articular aspectos biolégicos, psicolégicos e culturais. Afinal,
“uma visdo interacionista da adolescéncia como fenomeno
biopsicossocial, ou seja, o processo de desenvolvimento nessa
etapa se constitui de diferentes aspectos integrados no plano
fisico/ psico-motor, emocional e social” (SANTOS; XAVIER;
NUNES, 2009, p. 114). Os/ as adolescentes tém diante de sinovos
desafios: como lidar com as acentuadas mudancas corporais,
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com as novas possibilidades abertas pelo desenvolvimento
do pensamento abstrato, com as novas expectativas sociais
(ndo sendo mais criangas, sem serem ainda adultos/as)? As
transformacgdes corporais proprias da puberdade fazem com
que o/a adolescente tenha que revisar a imagem que tinha
do seu proprio corpo, a fim de incluir outros elementos que
comecam a delinear o corpo adulto. A possibilidade de pensar
em termos abstratos amplia a sua compreensao sobre o mundo
em que esta inserido/ a, contribuindo com a construgao de novos
significados sobre as experiéncias vivenciadas na infancia, bem
como o delineamento de projetos futuros, em termos pessoais
e profissionais. Além disso, os contextos nos quais os/as
adolescentes participam tornam-se mais diversificados, fazendo
com que os/as mesmos/as assumam novos papéis (SANTOS;
XAVIER; NUNES, 2009).

Alguns exemplos podem ilustrar o que foi dito
anteriormente: (a) comumamaiorautonomiaemrelacdoafamilia,
o papel de filho/a passa por um processo de re-significacao
(assim como o papel dos pais); (b) o/a adolescente comeca a
vivenciar experiéncias afetivo-sexuais — com as insegurancas,
conflitos e prazeres envolvidos nos relacionamentos amorosos
— definindo para si mesmo/a sua orientagao sexual (no caso de
adolescentes homossexuais e bissexuais, este processo torna-se
ainda mais complexo e, muitas vezes, doloroso, considerando
a homofobia ainda vigente na nossa sociedade); (c) os pares
(outros/as adolescentes) ganham uma importancia ainda maior,
se comparada a terceira infancia. Cabe destacar que os/as
amigos/as tornam-se referéncias identitarias importantes, sendo
esperada uma atitude delealdade em relacdo as crengas e valores
compartilhados pelo grupo - o que pode gerar, por exemplo,
conflitos, em diferentes niveis, entre os diferentes grupos de
adolescentes (exemplo: ‘skatistas’ versus ‘mauricinhos’). Ou,
ainda, no caso dos valores compartilhados pelo grupo familiar
serem muito diferentes dos valores compartilhados pelo grupo
de pares, o/ adolescente pode experimentar sentimentos
contraditérios: “devo seguir o que a minha familia diz ou o que
0s meus amigos esperam de mim?”

E importante considerarmos, obviamente, que mesmo
quando focalizamos a adolescéncia no contexto da sociedade
brasileira atual, h4 uma diversidade de trajetérias vivenciadas
pelos/as adolescentes concretos/as. Como é destacado por
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Santos, Xavier e Nunes (2009), ndo podemos esquecer que as
condigdes de vida, as oportunidades — em termos de acesso
a bens culturais e de uma escolarizagdo mais longa — sdo
diferentes quando pensamos em adolescentes da classe média
e adolescentes das camadas populares que, frequentemente,
abandonam a escola para se inserir no mercado informal ou
formal de trabalho. A prépria experiéncia da gravidez na
adolescéncia tende a ser significada e vivenciada de forma
diferente no caso de adolescentes de classe média e das camadas
populares. Além disso, ha diferentes expectativas sociais em
relacdo aos adolescentes e as adolescentes, em sintonia com os
esteredtipos de género, “[...] para as meninas a atracdo fisica
ou as habilidades interpessoais sao os melhores indicadores da
avaliacdo global que fazem de si mesmas. Entre os meninos,
as habilidades no esporte ou o sentimento de serem eficientes
ocupam um lugar prioritério. [...]” (SANTOS; XAVIER; NUNES,
2009, p. 119). De forma mais ampla, é importante considerarmos
as questdes de classe social, género, orientagdo sexual e etnia
quando pensamos na trajetéria de vida concreta dos/as
adolescentes.

Quanto as possibilidades abertas pelo desenvolvimento
do pensamento abstrato, cabe mencionarmos algumas
contribuicdes de Piaget. E na adolescéncia que tem inicio
o estdgio operacional formal, que tem como principal
caracteristica o desenvolvimento e a consolidagao dos esquemas
conceituais abstratos (RAPPAPORT, 1981). Segundo Piaget,
operar mentalmente utilizando conceitos abstratos torna-se,
a partir da adolescéncia, o modo preponderante em termos
de funcionamento psicolégico. Com o desenvolvimento dos
esquemas conceituais, o/a adolescente consegue pensar em
termos dedutivos, ou seja, consegue deduzir conclusdes a
partir de premissas gerais, mesmo que tais premissas estejam
desvinculadas desuaexperiénciacotidiana. Umnovouniversode
possibilidades se descortina: agora, é possivel discutir conceitos
abstratos, compreender e analisar criticamente teorias cientificas
(como as teorias psicogenéticas de Piaget, Vygotsky e Wallon
abordadas neste capitulo), é possivel questionar doutrinas
religiosas, perspectivas filoséficas, ideologias politicas. Este
‘salto” em termos cognitivos amplia as possibilidades em termos
de autonomia de pensamento e de acdo na adolescéncia. O que
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traz implicagdes importantes no processo de reformulacédo, sob
novas bases, da identidade pessoal do/a adolescente.

Nesse sentido, de acordo com a teoria psicogenética de
Wallon, com o inicio da puberdade rompe-se a tranquilidade
afetiva caracteristica do estdgio anterior (categorial). Contudo,
é importante esclarecer que “com a mesma funcdo da crise
personalista, a oposicao da adolescéncia apresenta-se, todavia,
mais sofisticada do ponto de vista intelectual” (GALVAO, 1995,
p- 55). Ou seja, as oposigdes “eu-outro” na adolescéncia sdo,
certamente, muito mais sofisticadas que aquelas vivenciadas
pelas criancas na Educacdo Infantil. A adolescéncia é, para
Wallon, um novo estagio, predominantemente afetivo, voltado,
nao simplesmente para a ampliagdo do “eu psiquico”, mas paraa
sua reformulagdo. Sobre esta questdo, cabe abordarmos, mesmo
que brevemente, a contribuigdo de Erik Erikson (1902-1994),
autor de orientacdo psicanalitica que destacou a importancia
de fatores culturais e sociais no estudo do desenvolvimento
psicolégico. De acordo com Erikson, a adolescéncia é “um
periodo fundamental no desenvolvimento do eu, ja que as
mudangas fisicas, psiquicas e sociais levardo o adolescente
a uma crise de identidade cuja resolucdo contribuira para a
consolidagdo da personalidade adulta”. (PALACIOS; OLIVA,
2004, p. 312). Isso significa, entdo, que a identidade pessoal passa
por um processo de transformacdo apenas na adolescéncia?
Nao, de forma alguma. Como Bock, Furtado e Teixeira (2000, p.
207) enfatizam:

E importante que tenha ficado claro que a
identidade é um processo de construcado
permanente, em continua transformacédo
- desde antes de nascer até a morte! - e,
neste processo de mudanca, o novo - quem
sou eu, agora - amalgama-se com o velho -
quem fui eu ontem, quando era adolescente,
crianga! E isto que dé o fio da histéria de
cada um [...] Contudo, ha situagdes em que
esse processo de mudanca continuo ocorre
de modo intenso, confuso e, muitas vezes,
angustiante e doloroso. Falamos, entdo, em
crise de identidade. (grifos dos autores).

A adolescéncia, enquanto fendmeno psicossociolégico,
apresenta novos desafios em termos de desenvolvimento
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psicolégico (em termos cognitivos, afetivos, sociais...). Novas
habilidades e competéncias sdao formadas neste periodo de
transicdo entre a infancia e a vida adulta. As novas geracdes se
preparam, nas vérias esferas da vida, para assumirem o status
de pessoas adultas.

45 O desenvolvimento psicolégico na vida adulta e na
velhice

A vida adulta corresponde a maior parte da existéncia
humana. Entretanto, foi apenas na década de 1970 que
a DPsicologia do Desenvolvimento comecou a investigar
efetivamente as mudancas psicolégicas que ocorrem apés a
infdncia e a adolescéncia, bem como a questionar a identificagao
da infdncia e da adolescéncia como ‘subida’ (evolugdo) da
vida adulta, como um “platd’ (estabilidade), e da velhice com
uma ‘descida’ (declinio) (PALACIOS, 2004b). Se, por um lado,
é notdério que temos muito mais conhecimento sistematizado
sobre o desenvolvimento psicolégico na infancia (se
comparada as outras etapas do curso de vida), por outro lado
é inegdvel que, nas ultimas décadas, houve uma expansao de
pesquisas empiricas e formulagdes tedricas na Psicologia do
Desenvolvimento Humano que focalizam a idade adulta e a
velhice (por exemplo: BALTES; SMITH, 1995; FIERRO, 2004;
NERI, 1995, 2006; PALACIOS, 2004b).

Para analisar o desenvolvimento psicologico na vida
adulta e na velhice, é pertinente mencionarmos a distin¢do, que
foi proposta por Baltes, Reese e Lipsitt (1980 apud PALACIOS,
2004b), entre: (a) influéncias normativas relacionadas com a
idade; (b) influéncias normativas relacionadas com a histéria; e
(c) influéncias nao normativas. De acordo com Palacios (2004b,
p- 373), as influéncias normativas relacionadas com a idade estdo
associadas “a fatores que afetam o desenvolvimento psicolégico
com um vinculo muito forte com a idade, permitindo que, ao
conhecer a idade de uma pessoa, tenhamos condigdes de fazer
previsdes razoavelmente certas sobre alguns de seus processos
evolutivos”, enquanto que as influéncias normativas relacionadas
com a historia “afetam todas as pessoas que vivem em uma
determinada época ou sociedade, mas ndo aqueles que tenham
vivido ou venham a viver em outra época e outra sociedade”
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(p- 374). Nesse sentido, o conceito de geragdo esté estreitamente
associado as influéncias normativas relacionadas com a histéria.
Por tltimo, as influéncias ndo normativas dizem respeito “[...] as
experiéncias de caréter idiossincratico ou quase-idiossincréatico.
Em todo caso, sdo experiéncias [...] pelas quais se sabe que
ndo passam todos aqueles que pertencem a uma determinada
geracao ou que tém determinada idade. [...]” (p. 375).

E importante esclarecer que as influéncias normativas
relacionadas a idade tém um peso muito maior na primeira
infancia, devido a forte influéncia dos aspectos maturacionais no
inicio do desenvolvimento humano. Por outrolado, asinfluéncias
normativas relacionadas a histéria exercem uma influéncia mais
marcante na maior parte da nossa existéncia, até a chegada, se é
que ocorre, de determinados transtornos funcionais no cérebro
perto do fim da vida (PALACIOS, 2004b). No decorrer do curso
de vida individual, as influéncias ndo normativas aumentam,
pois os acontecimentos idiossincraticos (particulares) vao sendo
acrescentados uns aos outros, se articulando de diferentes
formas, tornando, assim, a trajetéria de cada pessoa cada vez
mais diferenciada (PALACIOS, 2004b). Ou seja, no decorrer do
curso de vida, a insercdo em um determinado contexto historico-
cultural, a trajetéria de vida singular, bem como o papel ativo
do sujeito em relacdo ao seu desenvolvimento vao, aos poucos,
tornando as pessoas cada vez mais diferentes entre si. Portanto,
ndo causa estranhamento que, em comparagdo com as pessoas
adultas, as criancas pequenas sejam mais parecidas entre si.

Enquanto que a adolescéncia tem como marco inicial a
puberdade — que é um fendémeno biolégico universal, conforme
discutido anteriormente — ndo ha um marco inicial claro para o
inicio da vida adulta. Na realidade, tornar-se uma pessoa adulta
é um processo complexo que envolve o reconhecimento por
parte da sociedade em que estamos inseridos/as, considerando
as crengas, os valores e as praticas sociais e econdmicas vigentes.
Nesse sentido, hd toda uma variacdo histérico-cultural e
geracional no que tange as expectativas sociais em relagdo ao
‘status de pessoa adulta’. Tais expectativas passaram por muitas
mudangas nas ultimas décadas. Por exemplo, nas sociedades
ocidentais até pouco tempo atrds, o principal aspecto que
marcava a transicdo da adolescéncia para a vida adulta era o
casamento, enquanto instituicdo social. Esse quadro mudou,
como é destacado por Fierro (2004, p. 404):
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[...] As relacGes sentimentais e sexuais se
desenvolvem, frequentemente, a margem
do casamento e, inclusive, sem uma
convivéncia em um lar préprio. Como
consequéncia do imenso desemprego e da
dificuldade para encontrar um primeiro
posto de trabalho, os jovens demoram mais
tempo para se tornarem independentes,
para terem uma casa prépria e para formar
uma familia, mesmo que queiram constitui-
la. [...] Atualmente, o que marca a transigao
para a idade adulta é uma complexa gama
de circunstancias: o trabalho remunerado, a
autonomia econdmica, o desprendimento da
familia, do lar em que se nasceu, o casamento
ou a formacdo de um casal com vontade
de permanéncia, a formagdo de uma nova
familia.

A pessoa adulta enfrentard novos e complexos desafios.
Nesse sentido, a tarefa principal sera lidar de forma positiva
— em termos cognitivos, afetivos e praticos (agdo) — com as
novas condigdes sociais e bioldgicas que o0s anos trazem consigo
(FIERRO, 2004). Além das importantes esferas do trabalho
e das relacdes afetivas (familiares, amorosas e relativas as
amizades), ha um espago importante no qual se desenvolve o
comportamento adulto: o espago do 6cio e do lazer. Segundo
Fierro (2004, p. 406): “Esse é o principal prolongamento de algo
que desempenhou um papel decisivo na infancia: a brincadeira.
Os adultos também brincam, mesmo que de outras maneiras
[...]”. Praticar um esporte, ter hobbies (como, por exemplo,
colecionar discos de vinil), viajar, conhecer novos lugares,
pescar sdo exemplos de atividades que correspondem a espacos
ladicos relevantes no decorrer da vida adulta, incluindo a
velhice. Tais espagos ltdicos sdo importantes, inclusive, em
termos de promogao da sattde mental. Afinal, a pessoa adulta
lida no seu cotidiano com uma série de responsabilidades,
com novos e complexos papéis, tanto no ambito familiar como
profissional. Focalizar no trabalho e na familia todas as energias
e todo o tempo disponivel pode se tornar algo problematico,
especialmente quando a velhice chega, a pessoa se aposenta e
os/as filhos/as ja se tornaram pessoas adultas e independentes.
Portanto, é fundamental cultivar espagos ltadicos no decorrer da
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vida adulta, com a realizacdo de atividades prazerosas para a
pessoa.

Se comparada a infancia e a adolescéncia, na vida adulta,
“[...] a pessoa passou a ser relativamente dona de seu destino.
Nao se decide o ber¢o em que se nasce, mas sim o lar que se
forma [...]” (FIERRO, 2004, p. 414, grifo nosso). As atitudes que
a pessoa adulta assume diante de si mesma, diante das outras
pessoas (na familia, no trabalho, nas amizades, etc.), diante da
sua sadde (fisica e mental) tém, sim, importantes implicacdes. O
tempo é, certamente, inexoravel. Todos/as nés envelhecemos.
Entretanto, ha diferengas significativas entre o envelhecimento
primdrio e o envelhecimento secunddrio:

O envelhecimento primdrio consiste em
processos de  deterioracdo  bioldgica,
geneticamente programados, que acontecem
inclusive nas pessoas que tém muita satde
e que ndo passaram por doencas graves
na vida. Fica claro que parte do processo
de envelhecimento estd programada pelo
nosso sistema biolégico, isto é, é inevitavel
sob quaisquer circunstancias individuais e
ambientais. [...] O envelhecimento secunddrio,
por sua vez, refere-se a processos de
deterioragdo que aumentam com a idade
e se relacionam com fatores que podem
ser controlados, como, por exemplo, a
alimentacéo, a atividade fisica, os habitos de
vida (incluindo o tabagismo) e as influéncias
ambientais. [..] Entdo, podemos afirmar
que [este tipo de envelhecimento] pode ser
prevenido, é evitdvel e ndo universal. [...]
(PALACIOS, 2004b, p. 376-377, grifo do
autor).

Na adolescéncia, a vida se apresenta como um ‘livro
em aberto’” em termos de potencialidades e projetos (pessoais e
profissionais). Na vida adulta, as pessoas se dao conta de que a
juventude passou, que algumas expectativas ndo se cumpriram
e algumas, realmente, ndo se cumprirdo (FIERRO, 2004). Na vida
adulta, percebemos claramente que a vida é limitada, que somos
mortais e que ndo somos seres onipotentes (como, as vezes, nos
parecia na adolescéncia). Tal reconhecimento pode nos conduzir
a nostalgia de tempos passados, a sensacao de impoténcia ou,
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entdo, nos instigar a reformular nossas expectativas, a enxergar
nossas competéncias e limitacdes de forma menos idealizada,
a re-significar a imagem que construimos sobre nés mesmos/
as. Por um lado, perdemos a juventude e vemos as “marcas do
tempo’ no nosso corpo. Por outro lado, ganhamos maturidade
e maior autonomia sobre a nossa vida. Na vida adulta e na
velhice, participamos claramente da dindmica ‘danca’ entre
perdas e ganhos. Por exemplo, em relacao a assuntos polémicos
da existéncia humana, como os dilemas morais vivenciados
pelas pessoas adultas, pesquisas recentes tém demonstrado que,
muitas vezes, as pessoas mais velhas sdo mais habilidosas que
as pessoas mais novas em termos de sabedoria, ao utilizarem
julgamentos mais abertos, flexiveis e relativos (BALTES; SMITH,
1995; NERI, 1995).

Conceber as mudangas psicolégicas no curso de vida (e
nao apenas na infancia e na adolescéncia) ampliou o olhar dos/as
psicologos/as do desenvolvimento, enfatizando a plasticidade
do psiquismo em diferentes etapas da vida. Imprimindo, assim,
uma leitura mais otimista sobre as potencialidades humanas.
Cabe destacar que o aumento da expectativa de vida em diversos
paises, incluindo o Brasil, tem contribuido com a emergéncia
de novos significados culturais atribuidos a velhice, bem como
com a desconstrucdo de antigos preconceitos em relacado a esta
etapa do desenvolvimento humano. Conceber o envelhecimento
como um processo que nao envolve, necessariamente, um declinio geral
das fungoes psicoldgicas, mas como um processo que envolve perdas e
ganhos (em termos cognitivos, por exemplo) tem implicagoes na forma
como a velhice é vivenciada na atualidade, bem como nas politicas
ptiblicas e nos servicos destinados a esta parcela da populagao.

E fundamental reconhecermos que a atitude de cada
pessoa no decorrer do processo de envelhecimento é muito
importante na manutencdo da qualidade de vida na velhice, em
termos fisicos, psicolégicos e sociais. Por outro lado, como afirma
Neri (1995, p. 37), as “exiguas e decrescentes aposentadorias e
pensoes que esses brasileiros recebem representam minguada e
injustaretribuigdoasuaprodutividade, que permitiuaconstrugao
de um Brasil moderno”. Ou seja, a promocao da qualidade de
vida na velhice ndo é um desafio apenas pessoal, mas também
coletivo. Politicas publicas sensiveis as necessidades e demandas
desta parcela da populagdo sao fundamentais. Nada mais justo
que a devida retribuicdo por parte da nossa sociedade aqueles
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e aquelas que no decorrer de décadas de vida contribuiram,
de diferentes formas, na construcdo do pais que temos hoje.
Se, por um lado, ha inimeros problemas ainda existentes, por
outro lado ndo podemos negar os avangos econdémicos e sociais
que observamos no cendrio brasileiro atual. Portanto, politicas
publicas voltadas a promogdo da qualidade de vida na velhice
constituem, acima de tudo, uma questao de justiga.

CONSIDERACOES FINAIS

“A pessoa madura é um dos produtos mais
notaveis que qualquer sociedade pode
produzir. E uma catedral viva, a obra de
muitos individuos durante muitos anos.”
(PLATH apud COLE; COLE, 2004, p. 24)

Neste capitulo, apresentamos uma introdugdo didatica
a Psicologia do Desenvolvimento Humano. Esperamos que este
texto tenha contribuido, de alguma forma, para despertar em
vocé, caro/a leitor/a, a curiosidade necessaria para ‘ir além’ na
busca por futuros aprofundamentos. Este texto foi escrito a partir
da convicgdo de que os conhecimentos produzidos pela Psicologia
do Desenvolvimento Humano sdo importantes na formagio de
profissionais em distintas dreas de atuacdo. Afinal, se concebemos
o desenvolvimento psicolégico das pessoas como algo que
ocorre no decorrer do curso de vida — e ndo como algo pré-
determinado desde o nascimento — vislumbramos bons motivos
para transformar os nossos espagos de atuagdo profissional
em espacos favoraveis ao desenvolvimento das pessoas (seja
na infancia, na adolescéncia, na vida adulta ou na velhice). A
educagdo escolar em nosso pais, por exemplo, tem como um
dos seus objetivos explicitos a promogao do desenvolvimento
integral dos/as alunos/as, conforme é expresso no Artigo 205
da nossa Constituicdo Federal (1988): “A educacdo, direito
de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando o pleno
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desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificacdo para o trabalho”.

Considerando que as mudangas psicolégicas continuam
ocorrendo na vidaadulta e na velhice, como vimos neste capitulo,
é importante ampliarmos o nosso olhar e percebermos que os
diversos campos de atuagao profissional podem se constituir
em um terreno fértil para o desenvolvimento de todas as
pessoas diretamente ou indiretamente envolvidas. Na dindmica
danca entre perdas e ganhos no decorrer do desenvolvimento
humano, perdemos o nosso corpo infantil, ganhamos um corpo
diferente na puberdade, perdemos o nosso ‘jeito adolescente” de
ser e ganhamos uma visao mais madura sobre o mundo e nés
mesmos/as, sem eliminar, é claro, as dividas e incertezas que
permeiam a existéncia humana.

Ter consciéncia de que somos seres em desenvolvimento em
constante interagio com um ambiente fisico e social, também em
constante desenvolvimento, nos instiga a refletir sobre a importancia
fundamental de intervengoes profissionais eticamente responsdveis
- intervengOes profissionais que considerem seriamente o
contexto cultural em que vivem e se desenvolvem as populacoes
atendidas. Tendo sempre em mente que o conhecimento
cientifico é uma forma de conhecimento, dentre as varias formas
existentes, ndo devendo, portanto, inviabilizar o necessario
didlogo com outros saberes. Saberes produzidos por distintas
comunidades distantes do “universo académico”. Diante dos
inimeros desafios que o nosso pais deve enfrentar (em termos
sociais, econdmicos, ambientais, etc), ao invés de investirmos
na construgdo de “muros”, devemos unir forgas e construir
“pontes” entre os diversos saberes produzidos dentro e fora das
universidades.

Todos/as nés somos membros de uma mesma espécie
biolégica, com uma longa histéria evolutiva anterior a nossa
existéncia. Somos, portanto, parte integrante da natureza. Ao
mesmo tempo, somos seres culturais que receberam um legado
das geracoes anteriores (transmitido através da cultura e ndo da
genética). Deixaremos, também, o nosso legado para as geracoes
futuras. Além disso, somos seres singulares, com uma histéria
de vida tinica. Compreender estes diferentes niveis de analise,
além de importante no estudo do desenvolvimento psicolégico
humano, amplia o nosso olhar sobre nés mesmos/as, enquanto
seres em desenvolvimento. Amplia o nosso olhar em relacao
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as outras pessoas de nosso tempo e de tempos futuros...
Cultivaremos uma visdo otimista sobre as potencialidades
humanas, baseadas nas possibilidades abertas pela plasticidade
do nosso psiquismo, ou cultivaremos uma visdo restrita e
pessimista sobre o desenvolvimento das pessoas? Qual o nosso
projeto de sociedade e como este projeto se articula aos nossos
projetos profissionais e pessoais? Assim como Sécrates, Platao,
Aristoteles, Wundt, Piaget, Vygotsky, Wallon e todos/as os/as
demais autores/as citados/as neste capitulo, n6s somos filhos/
as de nosso tempo. Como diria o musico e poeta Cazuza: “o
tempo ndo para”. Qual serd, entdo, o legado que desejamos
deixar para as geragdes futuras?

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARIES, P. Histéria social da crianga e da familia. 2. ed. Rio de
Janeiro: Zahar, 1981.

BALTES, P. B.; SMITH, ]. Psicologia da sabedoria: origem
e desenvolvimento. In: NERI, A. L (Org.). Psicologia do
envelhecimento: temas selecionados na perspectiva de curso de
vida. Campinas: Papirus, 1995, p. 41-72.

BEE, H. L.; MITCHELL, S. K. A pessoa em desenvolvimento. Sdo
Paulo: Harper & Row do Brasil, 1984.

BOCK, A. M.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M. L. T. Psicologias:
uma introducdo ao estudo da Psicologia. 13. ed. Sao Paulo:
Saraiva, 1999.

BRANCO,A.U,;VALSINER,]. A questaodométodonaPsicologia
do Desenvolvimento: uma perspectiva co-construtivista. In:
PAZ, M. G.; TAMAYO, A. (orgs.). Escola, satide e trabalho: estudos
psicologicos. Brasilia: Editora da Universidade de Brasilia, 1999,
p. 23-39.

BRASIL. Constituigio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF: Senado, 1988.

BRUNER, J. S. Atos de significagdo. Porto Alegre: Artes Médicas,
1997.

COLE, M. Culture in development. In: BORNSTEIN, M. H.;
LAMB, M. E. (orgs.). Developmental Psychology: an advanced



Soraia Valéria de Oliveira Coelho Lameirdo e Ednéa do Nascimento Carvalho

textbook. New Jersey: Erlbaum, 1992, p. 731-787.

COLE,M.; COLE,S.R. O desenvolvimento da crianca e do adolescente.
4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

FIERRO, A. O desenvolvimento da personalidade na idade
adulta e na velhice. In: COLL, C.; MARCHESI, A.; PALACIOS, J.
(orgs.). Desenvolvimento psicolégico e educagao (V. 1: Psicologia
evolutiva). 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004, p. 404-420.

GALVAO, 1. Henri Wallon: uma concepcao dialética do
desenvolvimento infantil. Petrépolis: Vozes, 1995.

GOLOMBOXK, S.; FIVUSH, R. Gender development. New York:
Cambridge University Press, 1994.

GONZALEZ REY, F. La investigacién cualitativa en psicologia:
rumbos y desafios. Sdo Paulo: EDUC, 1999.

MADUREIRA, A. F. A;; BRANCO, A. U. Construindo com
o outro: uma perspectiva sociocultural construtivista do
desenvolvimento humano. In: DESSEN, M. A.; COSTA JUNIOR,
A. L. (orgs.). A ciéncia do desenvolvimento humano: tendéncias
atuais e perspectivas futuras. Porto Alegre: Artmed, 2005, p. 90-
109.

MARCONDES, D. Iniciagdo a histéria da filosofia: dos pré-socraticos
a Wittgenstein. Rio de Janeiro: Zahar, 2000.

NERI, A. L. Psicologia do envelhecimento: uma area emergente.
In: NERI, A. L (Org.). Psicologia do envelhecimento: temas
selecionados na perspectiva de curso de vida. Campinas:
Papirus, 1995, p. 13-40.

NERI, A.L. Olegado de Paul B. Baltes a Psicologia do Desenvolvimento
e do envelhecimento. Temas em Psicologia, v. 14, n. 1, p. 17-34,
2006.

NUNES, A. I. B. L,; SILVEIRA, R. N. Psicologia da aprendizagem:
processos, teorias e contextos. Fortaleza: Liber Livro, 2008.

OLIVEIRA, M. K. Vygotsky: aprendizado e desenvolvimento um
processo socio-histérico. 4. ed. Sdo Paulo: Scipione, 1997.

PALACIOS, J. Psicologia evolutiva: conceito, enfoques,
controvérsias e métodos. In: COLL, C.,; MARCHESI, A,
PALACIOS, J. (orgs.). Desenvolvimento psicolégico e educacao.
V. 1 (Psicologia evolutiva). 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004a,

95

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

96

p. 13-52.

PALACIOS, J. Mudanca e desenvolvimento durante a idade
adulta e a velhice. In: COLL, C.; MARCHES]I, A.; PALACIOS, J.
(orgs.). Desenvolvimento psicolégico e educagao (V. 1: Psicologia
evolutiva). 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004b, p. 371-388.

PALACIOS, J.; OLIVA, A. A adolescéncia e seu significado
evolutivo. In: COLL, C.; MARCHESI, A.; PALACIOS, J. (orgs.).
Desenvolvimento psicolégico e educagao (V. 1: Psicologia
evolutiva). 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004, p. 309-322.

POLONIA, A. C; DESSEN, M. A.; SILVA, N. L. P. O modelo
bioecolégico de Bronfenbrenner: contribuicbes para o
desenvolvimento humano. In: DESSEN, M. A.; COSTA ][jNIOR,
A. L. (orgs.). A ciéncia do desenvolvimento humano: tendéncias
atuais e perspectivas futuras. Porto Alegre: Artmed, 2005, p. 71-
89.

RAPPAPORT, C. R. O modelo piagetiano. In: RAPPAPORT, C.
R.; FIORI, W. R.; DAVIS, C., Teorias do Desenvolvimento: conceitos
fundamentais. Sao Paulo: EPU, 1981, p. 51-75.

ROGOFF, B. The cultural nature of human development. New York:
University Press, 2003.

SANTOS, M. S.; XAVIER, A. S.; NUNES, A. 1. B. L. Psicologia do
Desenvolvimento: teorias e temas contemporaneos. Brasilia: Liber
Livro, 2009.

TUNES, E. Os conceitos cientificos e o desenvolvimento
do pensamento verbal. Cadernos CEDES, n. 35 (Implicacdes
pedagogicas do modelo histérico cultural), p. 29-39, 1995.

VALSINER, J. Human development and culture: the social nature
of personality and its study. Lexington, MA: Lexington Books,
1989.

VALSINER, J. Culture in minds and societies: foundations of
Cultural Psychology. New Delhi: Sage, 2007.

VALSINER, J.; ROSA, A. The Myth, and Beyond: Ontology of
Psyche and Epistemology of Psychology. In:
The Cambridge Handbook of Sociocultural Psychology. New York
Cambridge University Press, 2007, p. 23-39.

VALSINER, J.; VAN DER VEER, R. The social mind: construction




Soraia Valéria de Oliveira Coelho Lameirdo e Ednéa do Nascimento Carvalho

of the idea. New York: Cambridge University Press, 2000.

VYGOTSKY, L. S. A formagdio social da mente: o desenvolvimento
dos processos psicologicos superiores. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 1991.

VYGOTSKY, L. S. Pensamento e linguagem. Sao Paulo: Martins
Fontes, 1993.

97

Universidade Federal do Oeste do Para






Soraia Valéria de Oliveira Coelho Lameirdo e Ednéa do Nascimento Carvalho

Texto 4

FUNDAMENTOS TEORICOS E HISTORICOS DA
EDUCACAO AMBIENTAL: POR ENTRE DIRETRIZES
E PRATICAS.

Marilena Loureiro da Silva®

1 A EDUCACAO AMBIENTAL: ALGUNS FUNDAMENTOS
TEORICOS.

O movimento de efetivagdo de mudangas no plano
educacional brasileiro para o atendimento das necessidades de
formagdo das futuras geracdes de acordo com os principios da
sustentabilidade relaciona-se com o movimento de reordenacio
dos discursos governamentais acerca da sustentabilidade
do desenvolvimento humano, em virtude das evidéncias
demonstradas pelas tltimas décadas do século XX, que se
apresentaram como marcos histéricos de avangos significativos
no potencial de destruicdo e de degradacdo socioambiental do
planeta, conforme analisa Hobsbawm (1995, p. 552):

As forcas geradas pela economia
tecnocientifica sdao agora suficientemente
grandes para destruir o meio ambiente, ou
seja, as fundagdes materiais da vida humana.
As proprias estruturas das sociedades
humanas, incluindo mesmo algumas das
fundagdes sociais da economia capitalista,
estdo na iminéncia de serem destruidas
pela erosdo do que herdamos do passado
humano. O nosso mundo corre o risco
de explosdao e implosdao. Tem de mudar.
Nao sabemos para onde estamos indo. S6
sabemos que a histéria nos trouxe até este
ponto.

! Doutora em Desenvolvimento socioambiental pelo NAEA (Ntcleo de Altos Estudos

Amazonicos) da UFPA (Universidade Federal do Pard) e professora do ICED (Instituto
de Ciéncias da Educacdo) da UFPA.
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Apresenta-se um cendrio de indefinicdes frente as
possibilidades de construcdo de um futuro capaz de atender
as necessidades da populacdo mundial, com a consequente
sensacdo de auséncia de caminhos previamente definidos
para a busca da continuidade da vida, a sociedade precisou
construir alternativas para enfrentar o possivel Colapso Global,
anunciado pelas formulagdes do Relatério do Clube de Roma,
pelos “Limites do Crescimento”, 1972, que apontava para a
necessidade de uma paralisacao do nivel de desenvolvimento
econdmico fundado no processo de exaustdo dos recursos
naturais do planeta, sob pena de comprometimento dos recurso
para as geragoes futuras.

A discussdo acerca da possivel exaustdao dos recursos
naturais, em fun¢do da continua intervencdo humana
desordenada, foi retomada por Donella e Dennis Meadows
(1993, p. 213), no livro “Para além dos limites: colapso global
ou futuro sustentdvel” onde sdo apresentadas as bases para
uma sociedade sustentavel, ou as diretrizes para se chegar a
sustentabilidade, como:

d) O aperfeicoamento dos sinais da crise ambiental
- que significa aprender mais e monitorar tanto
0 bem estar da populacdo humana, quanto
a condicdo dos recursos ambientais locais e
planetérios;

e) Aceleracdodotempo dasrespostasaos problemas
ambientais- promover a antecipagdo de decisoes
referentes aos problemas ambientais;

f) Minimizagao do uso dos recursos nao renovaveis;
g) Prevencao daerosao dos recursos naorenovaveis;
h) Uso dos recursos com eficiéncia maxima;

i) Diminuic¢do e eventualmente parada no
crescimento exponencial da populagdo

Essas diretrizes compdem o cenario possivel para a
construcdo de uma sociedade sustentdvel, que, no entanto,
segundo os autores em andlise, ndo podera ser gerada
simplesmente a partir de um grupo de modelos computacionais,
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mas necessitard das idéias, visdes e talentos de bilhdes de
pessoas.

A educacao aparece, portanto, como uma contribuidora
para o redimensionamento dos sistemas fisicos e sociais, como
um elemento vital para o redesenho dos valores e atitudes
humanas em relagdo ao processo de desenvolvimento instalado
pela humanidade e em via de exaustdo. Para Tassara (1997, p.
39), a discussdo acerca de projetos de futuro vislumbrados a
partir de idéias fatalistas como aquelas presentes no pensamento
de autores como Baudrillard, que afirmam categoricamente
a impossibilidade de relagdes societarias fundadas na ética
solidaria, declarando radicalmente o fim do social, sob a égide
das massas, e contrapostas por outros autores, como Mafessoli,
que declara o inicio de uma nova sociabilidade nascendo,
pode constituir a abertura de espago para novas possibilidades
educativas baseadas nas preocupagdes com a construgao de um
futuro sustentavel: “Nao haveria justamente aqui um lugar para
a Educacao Ambiental, na articulacdo refletida entre o presente
e o futuro ?”

Para muitos estudiosos da Educacdo ambiental, como
Reigota (1996), Freire (1993), Medina (1994), esta dimensao
da educacdo geral encontra algumas dificuldades para
materializar-se na acdo formal escolar em virtude de certo grau
de instabilidade apresentado quanto a sua conceituagdo, o que
revela em algumas circunstancias criacdo de confusodes tedricas
quanto a possibilidade de existéncia de um conceito para a
educacao ambiental:

A formulacdo de um conceito para educacao
ambiental tem variado ao longo do breve
tempo de vida de modalidade pedagodgica.
Até hoje, qualquer evento que retina
educadores e interessados no assunto
coloca - se a pergunta: mas o que é mesmo
educacdo ambiental? E ai j& vém varios
complicadores. Ela é mais “educagdo”? Ou
é mais “ambiental”? Ou seja, o que ha de
substantivo nela? Ou ela é apenas adjetivo da
educacao, assim como a educagdo artistica, a
educagdo sexual, a educacdo para a terceira
idade etc., etc. (LEONARDI, 1999, p. 395)
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O processo de construgdo conceitual da educacdo
ambiental ndo pode desconsiderar algumas questoes basicas
para o esclarecimento de alguns possiveis equivocos ou
imprecisdes, a saber:

O termo educagdao ambiental desde sua primeira
formulacdo em 1965, na Conferéncia de Educacao,
da Universidade de Keele, na Gra Bretanha, esteve
relacionado a conservagdo e ou preservagao dos
recursos naturais para a manutengdo da qualidade
de vida humana no planeta;

Essa vinculacdo a dimensdo natural construiu
uma visdo de educacdo ambiental estritamente
relacionada as disciplinas como ecologia, biologia,
e geografia, em virtude das especificidades
trabalhadas por essas disciplinas referentes aos
aspectos fisicos e naturais;

O carater de conhecimento multi e interdisciplinar
atribuido a educacdo ambiental, resultou numa
auséncia de objeto especifico.

Essa visao pode originar-se da incompreensao dos
elementos teéricos presentes no termo educagdo
ambiental: educagdo e meio ambiente, que impoem
uma ampliacdo conceptual para serem melhor
compreendidos, posto que ambos os conceitos
relacionam - se a uma gama de complexidades.

Existe uma dificuldade de construir uma
conceituacdo da educacdo ambiental, em virtude
das diferentes concepg¢des atribuidas a essa prética
pelos sujeitos oriundos de formagdo académica e
profissional diferenciadas:

Em contraposicdo a essa aparente dificuldade em
estabelecer definicbes ou conceitos, muitos autores tem
enfrentado o desafio de classificacdo das praticas de educagao

ambiental.

Para Medina (1994, p. 97), a educacdo ambiental
pode realizar-se a partir de varias concepcdes e praticas
pedagogicas, enfatizando duas concepgdes de maior
recorréncia na pratica educativa brasileira:
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a)

Concepgao Ecolégico-Preservacionista:
fundamentada na separagdo entre sociedade
e natureza, atribuindo a segunda um carater
mistico e quase sagrado, justificando agdes
educativas para sua preservacao da natureza
como patrimonio inviolavel, que deve ser
protegido dos ataques e saques oriundos
de uma interven¢do humana desequilibrada
e predatéria. A énfase pedagodgica a ser
desenvolvida refere-se a realizacdo de
campanhas para a preservagao da natureza. A
educacdo ambiental realiza-se segundo esta
concepgao a partir de eventos esporddicos e
dissociados das demais praticas curriculares.

Concepgdo soécio-ambiental: fundamenta-
se na necessidade de redimensionamento
da relacdo entre sociedade e natureza, que
passa a ser percebida como uma relagdo
de profunda e permanente interagao,
rompendo com a dicotomia natural x social.
Essa concepcdo aponta para a insergao
da educacdo ambiental no curriculo
escolar, enquanto eixo direcionador para a
construg¢do do conhecimento escolar, sob o
enfoque da interdisciplinaridade, vista como
integracao de varias dreas de conhecimento,
para a compreensdo dos problemas sdcio-
ambientais. As praticas de educagao
ambiental devem ser realizadas de forma
regular e sistematica no ambiente escolar.

Outra classificagdo é apresentada por Sorrentino (1999,

p- 395):
a)

Conservacionista: fundamenta-se na defesa da
natureza, como natureza biofisica intocavel, e é
mais realizada a partir de praticas do movimento
ambientalista.

Educagdo ao ar livre: fundamentada nas praticas
naturalistas, e no autoconhecimento por meio
da aproximagdo com a natureza. Em termos
pedagogicos, essa concepgdo realiza-se por meio

103

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

104

de caminhadas ecoldgicas, da interpretacdo da
natureza e outras praticas similares.

Gestdo Ambiental: fundamentada na realizacido
de agdes politicas para a defesa do meio ambiente,
através de préticas democraticas. Essa concepgao
vincula-se as praticas dos movimentos sociais,
e configura-se como um instrumento para a
superacao dos problemas sdcio - ambientais da
populacdo.

Economia Ecolégica: Essa concepcao pode
ser visualizada a partir de duas vertentes,
a saber: a primeira baseada no discurso
tedrico do desenvolvimento sustentdvel, que
implicaria numa revisdo do atual modelo
de desenvolvimento para sua adequagdo as
demandas ambientais, sem, no entanto, elaborar
uma critica radical a esse modelo e suas bases
econdmicas; a segunda, baseada no discurso
tedrico de sociedades sustentaveis, que inclui a
critica radical ao atual modelo econdémico, tido
como gerador da insustentabilidade presente no
mundo atual.

Para Leonardi (1999, p. 397), ainda é possivel estabelecer
outra classificagdo para as praticas de educagao ambiental, desta
vez relacionada ao espaco onde esta é realizada:

a)

Educagdo Ambiental Formal: é aquela realizada
exclusivamente dentro dos espagos escolares,
sendo desenvolvida enquanto prética curricular
em todos os niveis de ensino.

Educacao Ambiental N3ao-Formal: é
aquela realizada em outros espagos sociais,
independentes da agdo escolar, sendo
vinculada a préatica dos movimentos sociais,
de 6rgaos governamentais e principalmente de
organizacdes ndo governamentais, em defesa do
meio ambiente e da melhoria das condi¢des de
vida dos vérios grupos sociais.
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¢) Educacdo Ambiental Informal: é realizada em
varios e diferentes espacos sociais, independente
da agdo escolar, sendo sua principal caracteristica
a auséncia de compromisso ou regularidade,
sendo realizadas por meio de vivéncias
culturais na sociedade, e em suas instituicdes e
instrumentos, como, por exemplo, os meios de
comunicacdo de massa, que ao enfatizarem a
temética ambiental contribuem para a ampliagao
dessa discussao.

Essas varias tentativas de classificacio da educacao
ambiental remetem-nos a uma analise do “como” essa pratica
educativa pode desencadear uma série de interpretacdes, a luz
daquilo que para um determinado autor pode parecer mais
importante, mais estratégico em sua realizagao.

As classificagdes realizadas podem, no entanto, incorrer no
equivoco de tentar abranger de modo tinico o que consideramos a
essencialidade da educagao ambiental: sua relagdo com as praticas
sociais, seu enfoque direcionado a andlise dos problemas sécio -
ambientais de carater local e sua relacdo com a dimensao global
desses problemas. Vé-se na andlise das classificagdes apresentadas
uma convergéncia em torno das relagdes estabelecidas entre a
sociedade e a natureza: praticas de educagdo ambiental voltadas
exclusivamente a preservacao da natureza, sem a consideracgdo das
necessidades das sociedades humanas, e outras praticas educativas
voltadas a reordenacdo dessas necessidades da sociedade em
articulagdo a conservacdo da natureza.

As  classificagdes  apresentadas  precisam  ser
compreendidas como contribuicdes ao processo de reflexdao
tedrica dessa dimensdo da educacdo que insere em si as
preocupagdes com a manutengdo da vida em sua dimensdo
planetaria, de outro modo, podem ser tomadas com rétulos de
uma prética vazia de significado.

2 EDUCACAO AMBIENTAL: ALGUNS FUNDAMENTOS
HISTORICOS

Desde o inicio da década de 1970, em virtude do
agravamento dos problemas ambientais, como a percepcao
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da esgotabilidade dos recursos naturais, a aceleragdo das
desigualdades entre os povos, a partir da dindmica econdmica
mundial, o continuo avanco das tecnologias de exploracao dos
recursos naturais, e varios outros fatores, que apontam para um
desenho de degradacdao ambiental, inicia-se a instalagdo formal
da Educacdo Ambiental, cuja evolucdo histérica foi marcada
pela realizacdo de uma série de eventos de ambito nacional e
mundial, que podem ser percebidos como tentativas de inserir
as preocupacdes com 0s problemas socio-ambientais e suas
consequéncias no cotidiano das praticas educativas formais e
nao formais.

De acordo com a trajetéria histérica e tedrica da
Educagdo Ambiental pode-se verificar que suas concepgdes
vao sendo gradativamente ampliadas e reformuladas para o
atendimento das necessidades do contexto histérico de cada
lugar, onde é desenvolvida, por exemplo: as concepgdes de
Educagdo Ambiental apresentadas pelas Conferéncias de
Estocolmo-1972 e Thilisi-1977, vao conferir maior énfase ao
processo de informacdo acerca dos problemas ambientais,
através de processos ditos de conscientizacdo para a mudanga
de valores e atitudes humanas para o meio ambiente, a énfase
dos trabalhos dessas conferéncias vai recair na formulacdo
de objetivos, critérios e procedimentos metodolégicos para a
prética da educacdo ambiental de carédter formal e ndo formal,
sem, no entanto, especificar ou mesmo preocupar-se com as
origens econdmicas e sociais dos problemas s6cio ambientais.

Os eventos realizados na América Latina, também
no final da década de 70, a exemplo do Seminario de Ed.
Ambiental ocorrido em San José, na Costa Rica, vao apresentar
caracteristicas diferenciadas quanto ao tratamento dado a
educacdo ambiental, que, sob a logica latino-americana, vai
evidenciar a relagdo entre a continua degradacdo dos recursos
naturais, e o modelo de desenvolvimento econdmico adotado
pela sociedade mundial, sendo adotados entdo posicionamentos
politicos para o desenvolvimento da educagdo ambiental,
vinculando-a aos interesses de democratizacdo dasociedade, e de
consequentes questionamentos ao modelo de desenvolvimento
econdmico adotado pelos paises desenvolvidos. Sob o enfoque
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latino-americano, associa-se degradagdao de recursos naturais a
degradacdo da qualidade de vida humana.

Vé-se que independente da concepgdo de educagdo
ambiental a ser enfatizada, se mais voltada para a conservacao
da natureza, ou privilegiando aspectos politicos a serem revistos
na sociedade, ou mesmo unindo essas duas possibilidades,
existe desde a década de 70 uma preocupagao formal para sua
realizacao.

No Brasil, a determinacdo legal para a implantacdo de
Programas de Educacdo Ambiental pelos sistemas educacionais
originou-se da promulgacao da Constituicao Federal de 1988,
nos seguintes dispositivos:

Art. 225 - Todos tém direito a um meio
ambiente  ecologicamente  equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a
sadia qualidade de vida, impondo-se ao
Poder Publico e a coletividade o dever de
defendé-lo e preserva-lo para as presentes
e futuras geracdes. Paragrafo Primeiro -
Para assegurar a efetividade desse direito,
incumbe ao Poder Publico

VI - Promover a Educacdao Ambiental em
todos os niveis de ensino e a conscientizagao
publica para a preservacdio do meio
ambiente. (Constituicdo Federal - Capitulo
VI - do Meio Ambiente)

Outro momento histérico importante na histéria da
Educacdo Ambiental foi a realizacdo da Conferencia de Meio
Ambiente e Desenvolvimento realizada no Rio de Janeiro, em
1992, em virtude de dois documentos de maior repercussao: a
Agenda 21, que no capitulo 36 estabelece os principios e a politica
de planejamento para a educagao e conscientizagdo publica em
torno dos temas ambientais, e o Tratado de Educacdo Ambiental
para as Sociedades Sustentdveis e de Responsabilidade Global,
que estabelece os principios para a realizacdo de processos
educativos democraticos e participativos. A diferenca entre
os dois, refere-se ao fato de que a primeira foi formulada a
luz dos interesses convergentes e divergentes dos setores
governamentais presentes na conferencia, sendo o principal
produto de planejamento a orientar os governos no tratamento

107

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

108

das questdes ambientais, o segundo, com um tratamento
especificamente dirigido a Educacdo Ambiental, revela um
carater mais vinculado aos interesses dos movimentos sociais
presentes a ECO-92, por meio do Férum Global de organizacdes
nao governamentais.

No panorama nacional do final dos anos de 1990, em
virtude dos preparativos para a Conferencia Mundial de
Educagdo Ambiental de Thessalonick em comemoragao aos 20
anos da Conferencia de Thilisi realiza-se no Brasil a I Conferéncia
Nacional de Educacdo Ambiental, em 1997, cujos objetivos
referiram-se a:

e Constituicdo de um diagndstico do Estado da Arte

da Educacdo Ambiental no Brasil, sua evolucao,
caracteristicas e principais atores.

e Elaboracao de propostas para o fortalecimento da
Educacao Ambiental nas varias regides do pais;

e Fortalecimento do Programa Nacional de Educacao
Ambiental/PRONEA, através da instalagio do
programas locais.

Uma das maiores contribuicdes da Conferéncia foi
a realizacdo de um Levantamento Nacional de Projetos de
Educacdo Ambiental, cujos resultados principais podem ser
vistos através dos graficos abaixo:

Grafico 1: Principais métodos utilizados para o desenvolvimentos
dos Projetos de Educacdo Ambiental no Brasil

Metodos mais Utilizados Classificados por Regido

F0.0%

OFrojetos de participagio
80.0% Comunitaria

80.0%

BProjetos Pedagdgicos

30.0% ODiagndstico Participativa
20,0%

OEstudos de Caso
10,0%

BExperimentacio

Norte Nordeste Centro- Deste Sudeste Sul

Fonte: Relatérios de Projetos de Educacao Ambiental no Brasil. MMA /MEC, 1997.
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De acordo com os resultados do diagnéstico realizado
para a conferencia, os métodos mais utilizados foram: projetos
de participagdo comunitaria, projetos pedagégicos e diagnostico
participativo, porém quando analisados por regido percebemos
que na regiao norte o destaque sdo os métodos de elaboracao de
projetos pedagogicos. Esse dado reflete um resultado positivo na
medida em que temos nas metodologias e nas abordagens um
recorte cientifico pedagégico, o que favorece a implementagao
da Educacdo Ambiental uma vez que temos a sensibilizagdo dos
participantes desses projetos para as questdes ambientais por
meio da educacio.

Grafico 2: Area geogrifica de Desenvolvimento dos Projetos e
vinculagao institucional

Area Geografica de Desenvolvimento dos Projetos

80,0%

70,0%

60,0%

EN&o Governamentais
50,0%

B Governamentais
40,0%

300% OTotal

20,0%

10,0%

0,0%

NORTE NORDESTE CENTRO-OESTE SUDESTE suL

Fonte: Relatorios de Projetos de Educacao Ambiental no Brasil. MMA /MEC, 1997.

De acordo com os dados apresentados a cima é possivel
percebemos que todas as regides realizam projetos de Educagao
Ambiental, e dentre as regides as que mais realizam projetos sao
sudeste e nordeste representando um total de 44,4% e 18,2%.
E que a regido norte representa um total de 8,08%, sendo que
os projetos realizados pelo estado do Pard correspondem a
2,7%. Este percentual corresponde a um dado significativo se
comparado aos outros estados da regido norte, como podemos
perceber no gréfico posterior.
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Grafico 3: Percentual de projetos de Educacio Ambiental
desenvolvidos por Estado da Federacao

Porcentagens dos Estados

Amapa

Tocantins

Roraima

Rondénia
Maranh&o

Mato Gross o do Sul
Piaui

Alagoas

Goias

Distrito Federal
Sergipe

Rio Grande Do Norte

Acre

Mato Grosso

Ceara

Para
Amazonas
Santa Catarina
Paraiba
Pernambuco

Espirito Santo

Parana

Bahia

MWHUU“““”””””

Rio Grande do Sul 1

Mais de um Estado

Minas Gerais

Rio de Janeiro

Séo Paulo

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%

Fonte: Relatorios de Projetos de Educacao Ambiental no Brasil. MMA/MEC. 1997.

Os dados acima acabaram construindo um retrato
que demonstra a baixa efetividade da educacdo ambiental
desenvolvida, na medida em que ainda se demonstra uma
visivel fragilidade institucional e um processo de crescente
descontinuidade na realizagdo dos projetos, o que pode
denunciar a existéncia de um descompasso visivel entre as
formulacdes e proposicdes tedricas para a implementacdo da
Educagdo Ambiental e sua traducado na pratica.

O final da década de 1990 apresentou a Lei 9.795 de 27 de
abril de 1999, que dispde sobre a instituicao da Politica Nacional
de Educacao Ambiental, baseada nos seguintes principios:
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I- O enfoque humanista, holistico, democrético e
participativo;

II- A concepcao de meio ambiente em sua totalidade
considerando a interdependéncia entre o meio
natural, o sdcio econdmico e o cultural, sob o
enfoque da sustentabilidade;

II- O pluralismo de idéias e de concepcdes
pedagégicas, na perspectiva da inter, multi e
transdisciplinaridade;

IV - A vinculagdo entre a ética, a educacao, o trabalho e
as praticas sociais;

V- A garantia de continuidade e permanéncia do
processo educativo;

VI- A permanente avaliacdo critica do processo
educativo;

VII- A abordagem articulada das questdes ambientais
locais,regionais, nacionais e globais;

VIII - O reconhecimento e o respeito a pluralidade e a
diversidade individual e cultural.

Os principios da PNEA demonstram que a legislagao
educacional vem absorvendo uma teorizagdo que postula
uma relagdo equilibrada entre sociedade e natureza,
compreendendo o conceito de ambiente como uma totalidade,
e aludindo a nocdo de sustentabilidade, sem, no entanto,
fazer mengao a revisdo do conceito de desenvolvimento que
gera a insustentabilidade social e ambiental. Apresenta-se na
legislagdo a necessidade de realizacdo de praticas de educacao
ambiental para a construcdo de novas relagdes éticas, e ainda
uma vinculagdo da educagdo as praticas sociais e ao mundo
do trabalho.

As andlises desenvolvidas acerca da efetivacdo da
PNEA no cendrio nacional nos impdem a percepgao de
que ainda se faz necessdrio um processo mais efetivo de
implementagdo de agdes concretas de educacdo ambiental
nos sistemas educacionais, que ainda apresentam resisténcias
em relacdo a insercdo de politicas de educacdo ambiental
integradas aos programas e projetos educacionais formais.
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3 UM OLHAR PARA A PRATICA: UMA
CARACTERIZACAO DA EDUCACAO AMBIENTAL
REALIZADA NAS ESCOLAS DA REGIAO NORTE.

Para efeito de ilustracdo de como a Educacdao Ambiental
vem sendo desenvolvida nas escolas da regido norte apresentam-
se a seguir alguns dos principais resultados obtidos pela
pesquisa O que fazem as escolas que dizem que fazem educagao
ambiental, realizada pelo MEC, nos anos de 2005 e 2006, que
envolveu todas as regides brasileiras, 10 estados, 40 municipios
e 400 escolas.

3.1 Otempo e a presenca da Educacao Ambiental nas escolas
da regido norte - motivos e prioridades

Neste item revelou-se o pouco tempo de presenca da
educacdo ambiental nas escolas pesquisadas, na medida em
que a maioria desenvolve educacdo ambiental ha no méximo
trés anos (18 escolas no Amapa e 14 no Para), indicando-se no
campo entre 3 e 7 anos o namero de apenas 8 escolas no Para
e 6 escolas no Amapa. Menos de 5 escolas no Para e no Amapa
desenvolvem Educa¢do Ambiental ha mais de 10 anos.

Grafico 4 - Tempo em que a escola desenvolve Educacdo
Ambiental

Regido Norte
Tempo em que a escola desenvolve Educagdo Ambiental - 2006

Mais de 10 anos
De 9 a 10 anos

De 7 a9 anos

]
Menos de um ano i
T T T

0 5 10 15 20 25 30 35

Anos

Namero de escolas
BAP EPA OTotal

Fonte: Projeto "O que fazem as escolas que dizem que fazem Educagdo Ambiental”. 2006.
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Quanto a motivagdo inicial para o desenvolvimento de acdes
de Educacdo Ambiental verifica-se a indicacdo de trés motivos
principais: em primeiro lugar, a iniciativa de um professor ou
de um grupo de professores; em segundo lugar a existéncia de
um problema ambiental na comunidade; e em terceiro lugar a
adocdo de diretrizes das secretarias estaduais e ou municipais.
Aqui se pode depreender que essas motivagdes encontram-se
relacionadas com a trajetoria histérica da educacdo ambiental
no Brasil e suas tendéncias, na medida em que revelam numa
primeira instdncia que para se fazer educacdo ambiental, é
necessario, antes de tudo, sujeitos interessados e sensibilizados
para a causa, o que implica a constituicio de uma vontade
coletiva, vista como pressuposto para desenvolvimento das
agdes, ao lado dessa vontade coletiva, insere-se o enfoque
voltado a solugdao de problemas da realidade circundante, um
principio da educa¢do ambiental erigido ainda em Tibilise,
a primeira conferéncia intergovernamental de Educacao
ambiental realizada em 1977.

A adocdo das diretrizes do MEC e das Secretarias de
Educagao estaduais e municipais que aparecem em terceiro lugar
na lista das principais motivagdes podem indicar que os esforcos
realizados pelas equipes dos 6rgaos gestores da educagdo nas
esferas federal, estadual e municipal vem conseguindo gerar
resultados préticos nas acdes escolares.

Grafico 5 - Motivacdo inicial para o desenvolvimento da
Educac¢ao Ambiental

Regido Norte

Motivagdo inicial para o desenvolvimento de Educacdo Ambiental

Outros

Projeto de ONG

Projeto de empresa

Prob amb na comunidade
Politicas e prog Nac e Est de EA

Parametros em agao

Quesitos

Noticias vinculadas na midia

Interesse dos alunos

Iniciativa prof ou grupo de prof

Diretriz da Sec Est-Mun de Educagéo

Conf Nac Infanto-Juvenil para o Meio Ambiente

o] 5 10 15 20 25
Numero de escolas

EAP @EPA

Fonte: Projeto "O que fazem as escolas que dizem que fazem Educag&o Ambiental”. 2006.
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Em conformidade com os objetivos apresentados pelas
escolas pesquisadas, as principais temadticas indicadas para
o desenvolvimento da Educacio Ambiental sdo: a) Agua; b)
Poluicao e saneamento basico, e c) Lixo e reciclagem. A indicagdo
dessas tematicas reafirma a proposicao de uma perspectiva de
educagao ambiental relacionada a analise dos problemas sécio-
ambientais da realidade e da consequente necesséria elaboragao
de solucoes.

Gréfico 6- Distribuicao das escolas segundo a tematica para
desenvolver Educacio Ambiental

Regiéo Norte
Distribui¢do das escolas segundo a tematica para desenvolver Educacdo Ambiental
(Primeira prioridade) - 2006

Outras

Plantio de arvores

Culturas e saberes tradicionais e populares
Biomas

Agenda 21

Préticas agricolas

Problemas urbanos

Hortas e pomares

Plantas, animais

Temas

Diversidade social e biolégica

Salde e nutricdo

Lixo e reciclagem

Com-vida
Problemas rurais

Arte educagdo com sucata

Poluicéo e saneamento bésico

Agua ]

0 2 4 6 g8 10 12 14 16 18 20 2
Namero de escolas

Fonte: Projeto "0 que fazem as escolas que dizem que fazem Educagéo Ambiental". 2006.

3.2 Como se faz Educacio Ambiental nas escolas da regido
Norte: projetos, disciplina especial, inser¢ao tematica nas
disciplinas? Tudo isso ou nada disso?

As escolas naregido norte apresentam uma peculiaridade
em relacdo aos resultados do dltimo censo educacional que
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trazia como resultado o crescimento da educagdo ambiental em
trés modalidades especificas: Projetos, Inser¢do Temadtica nas
disciplinas e Disciplina Especial. Na regido Norte verifica-se
coincidéncia com o censo apenas na modalidade Projetos, e sao
indicadas outras modalidades como: inser¢ao no Projeto Politico
Pedagogico e Datas Comemorativas. A alusdo a essas trés
modalidades reflete uma diversidade de visdes e perspectivas
entre as praticas de Educacao Ambiental realizadas, acentuando
tanto uma visdo possivelmente progressista e critico-reflexiva
indicada na alusao aos projetos de articulagdo intercurricular,
vistos através de sua insercdo no proéprio projeto politico
pedagogico da escola, quanto, na mesma medida, pode revelar
uma visdo conservadora de educacao ambiental com enfoque
pontual eepisddico, traduzidona alusdo as datas comemorativas.

Grafico 7 - Modalidades de Educacao Ambiental na escola

Regido Norte
Modalidades da Educagdo Ambiental nas escolas - 2006

Atividades comunitarias

Datas e eventos
comemorativos

Insercao no projeto politico
pedagégico

Insercao da temética em
discipinas especificas

Modalidades

Tema transversal

Projetos

Disciplina especial

0 5 10 15 20 25 30
Nuamero de escolas

HAP EPA

Fonte: Projeto "O que fazem as escolas que dizem que fazem Educagcdo Ambiental”. 2006.

3.3 Fatores que contribuem para a insercao da Educacao
Ambiental na escola

Quanto aos fatores que contribuem para a insergao
da Educagdo Ambiental as respostas obtidas pela pesquisa
podem ser agrupadas em trés grupos: no primeiro grupo de
respostas inserem-se aquelas relativas ao sujeito professor.
A presenca de professores qualificados com formacao
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superior e especializada ¢ vista por 70% dos respondentes
no Amapa e 85% no Para como contribuindo muito para a
insercdo da Educacdo Ambiental na escola. A presenca de
professores idealistas e com lideranca é indicada por 69% dos
respondentes no Amapa e 65% no Pard, observa-se aqui certa
preponderancia da formacdo especializada em relacdo ao
exercicio da militancia ambientalista. Outro fator importante,
porém com menor preponderdncia refere-se aos processos
de formagdo continuada de professores, vistos por 58%
dos respondentes do Amapa e 79 do Pard como de grande
importancia. Ainda nesse campo, apresenta-se como fator de
contribuicdo o conhecimento das politicas pablicas nacionais
e internacionais, indicadas por 60% dos respondentes no Para
e no Amapd igualmente.

No segundo grupo de respostas, apresentam-se as
indicagOes sobre a contribuicdo dos equipamentos e materiais
pedagodgicos para a insercdo da Educacdo Ambiental na
escola. A presenca de materiais pedagdgicos é de maior grau
de fundamentacdo tedrica e vista por 70% dos respondentes
no Amapé e 59% no Pard como contribuindo muito para a
insercdao da Educacdo Ambiental naescola. A existéncia de uma
biblioteca bem equipada é indicada por 42% dos respondentes
no Amapda e 50% no Pard, como fator de contribuicdo a
insercdo da Educacdo Ambiental na escola, observa-se aqui
um dado importante para analise, na medida em que as
respostas evidenciam pouca atribuicao de importancia para
esse fator, o que pode ser considerado indicio de auséncia
de compreensdo da Educacdo Ambiental como oriunda de
conhecimentos tedricos associados a sua dimensao pratica;
O acesso a livros, jornais e revistas, é visto como fator que
contribui muito por apenas 47 % dos respondentes do Amapa
e 61% do Par4; O acesso a internete contribui muito para 59%
dos respondentes do Amapa e 64% do Para.

No terceiro grupo de respostas insere-se a questao
referente a participagdo da comunidade, que é indicada como
fator que contribui muito por apenas 49% dos respondentes do
Amapa e 46% do Pard, o que demonstra ainda uma reduzida
relacdo entre escola e comunidade.
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3.4 Mudangas percebidas na escola e na comunidade em
decorréncia da insercao da Educacao Ambiental

34.1 As mudangas no cotidiano da escola

As mudancas percebidas na escola em decorréncia da
insercdo da Educacdo Ambiental foram agrupadas em trés
grupos de respostas: o primeiro grupo refere-se as mudangas
no ambiente fisico, como: melhoria do ambiente fisico,
identificada por 81% dos respondentes no Amapa e 83% do
Pard, o que pode ser considerado um bom indice de percepcao
de mudancas na regido Norte; menos lixo na escola, identificada
por 81% dos respondentes do Amapd e 98% dos respondentes
no Pard, revelando também um alto grau de percepcao de
mudangas positivas; menos desperdicio, indicado por 66% dos
respondentes do Amapa e 71% do Par§;

O segundo grupo de respostas refere-se as mudangas nos
sujeitos que compdem a escola e suas formas de se relacionar
com o ambiente, como: alunos mais sensiveis a conservagao
do patriménio escolar, indicada por 77% dos respondentes
no Amapa e 76% do Para; maior dialogo entre professores e
entre professores de diferentes disciplinas, identificado por
63% dos respondentes do Amapa e 86% do Pard; melhoria nas
relagdes aluno/aluno, aluno/professor e aluno/funcionarios,
identificada por 78 % dos respondentes no Amapé e 89% do Para;
atitudes mais solidérias nas ac¢des cotidianas, indicadas por 76 %
dos respondentes no Amapa e 72% no Pard; e maior namero
de trabalhos apresentados em feiras culturais e de ciéncias,
identificada por 39% dos respondentes do Amapa e 50% do
Para; incorporagdo de novas praticas pedagogicas, percebida
por 62% dos respondentes do Amapa e 63% do Para.

O terceiro grupo de respostas refere-se as mudangas
na relagdo com a comunidade, tais como: maior participagao
da comunidade, indicada por 62% dos respondentes tanto do
Pard quanto do Amapa; participacdo em conselhos e comités
comunitdrios, indicada por apenas 32% dos respondentes no
Amapa e 22% no Para; e a participagao crescente em campanhas,
identificada por 48% dos respondentes no Amapé e 46 % no Para.
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3.4.2 As mudangas no cotidiano da comunidade

As mudancas percebidas no cotidiano da comunidade
em decorréncia da insercio da Educacdo Ambiental foram
organizadas em dois grupos de respostas. No primeiro grupo
apresentam-se as mudancas mais vinculadas a (re)organizagao
do ambiente da comunidade a partir das agdes escolares, como:
sensibilizacdo dos moradores para a conservagao do patriménio,
identificado por 58% dos respondentes no Amapa e 59% no
Par4; reducdo do volume de residuos sélidos na comunidade,
percebido por 55% dos respondentes no Amapa e 32 % no Para.
No segundo grupo sdo apresentadas as mudangas relativas a
organizagao e gestdo comunitaria a partir das agdes escolares,
como: maior articulacdo dos projetos da escola as necessidades da
comunidade, percebidos por 58% dos respondentes no Amapa
e 53% do Para; formacdo de grupos de educadores ambientais
na comunidade, percebida por apenas 10% dos respondentes
no Amapa e 28% no Pard; formagdo de associacdes e ongs
ambientalistas, percebida por apenas 8% dos respondentes no
Amapa e 6% no Pard; didlogo entre comunidade e poder publico,
indicada por 41% dos respondentes no Amapa e 31% no Para.

ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o cendrio apresentado ao longo dos anos
de tentativas de efetivacdo da Politica Nacional de Educacdo
Ambiental, e numa tentativa de elaboracdo de respostas a
um questionamento recorrente relativo ao como os sistemas
educacionais respondem as exigéncias legais, cabe-nos a
elucidacdo daquilo que consideramos dois caminhos distintos:

— O primeiro relacionado a consolidacdo de praticas

educativas baseadas na preocupacdo com o0s
problemas ambientais, vinculados criticamente a
pratica social dos educandos, transformando assim
o fazer pedagogico em uma possibilidade concreta
de contribuicdo a formacao de novas mentalidades e
consequentemente novas intervengoes nessa pratica
social, a partir da problematizacdo do contexto onde
a acdo escolar se desenvolve;
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O segundo relacionado ao atendimento meramente
burocratico as exigéncias legais, no sentido da
elaboracao de Programas de Ed. Ambiental, que, no
entanto, ndo estariam organicamente relacionados a
dindmica da organizagao escolar.

Conforme os dois caminhos apontados acima para a
conducao da interpretacao das orienta¢des legais pela pratica
concreta das escolas, pode-se verificar ainda que a apropriagao
dessas orientagdes vincula - se a um processo de sensibilizacao
por parte dos professores e das equipes escolares, daqueles que
fazem a acdo escolar no seu cotidiano, onde por certo estardao
presentes uma série de elementos condicionadores da pratica de
educacdo ambiental adotada pela escola, dentre os quais pode-
se citar os seguintes:

A organizagdo estrutural da escola, fundada numa
l6gica de hierarquizagdo profunda, que ndo facilita
a apropriacdo por parte daqueles sujeitos da pratica
pedagogica (professores e alunos), de determinadas
indicagoes legais do sistema, em virtude de que o
conhecimento destas permanece restrito ao circulo
dos técnicos da educacado e dos gestores escolares;

A mé qualidade da formagao dos professores atuantes
no sistema educacional, o que dificulta a capacidade
de compreensao das indicagdes tedricas contidas nos
textos legais e em outros textos de recomendacdes
para a realizacdo de inovagdes curriculares previstas
pela legislacao educacional.

A auséncia de condi¢des adequadas a implantacao
de préticas educativas de caréter inovador, que vao
desde a falta de material didatico pedagégico para
utilizacdo em aulas mais criativas e dinamicas, até a
sobrecarga de trabalho do professor, e a auséncia de
processos de formagdo em servigo;

A auséncia de agdes educativas capazes de promover
uma articulacdo necessdria entre o saber formal
desenvolvido na escola e a experiéncia socio-cultural
dos educandos que a frequentam.

Desse modo, pode-se elaborar a seguinte andlise: o
problema da insercao da Educacdo Ambiental nos curriculos

119

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

120

escolares ndo esta vinculado a inexisténcia de indicacoes legais,
mas a forma por meio da qual essas indicagdes sdo traduzidas em
nivel pratico para o interior das salas de aula, conforme o nivel
de compreensao e as possibilidades concretas de cada unidade
escolar e seus construtores: alunos, professores, diretores,
funcionarios, enfim de todos os componentes da agdo educativa.
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Texto 5
VIDA, FUNCAO E MORTE
Domingos Luiz Wanderley Picango Diniz'
Siany da Silva Liberal?
INTRODUCAO

Comecaremos nossa conversa nos descrevendo como
um organismo dotado de unidades funcionais de tal forma
encaixadas a compor um dindmico e complexo mosaico
organico. E interessante perceber que nés pouco diferimos de
outros animais do ponto de vista da sua constituigdo organica
e funcional. Na verdade poderiamos nos arriscar a dizer que
o salto evolutivo do homem residiu no desenvolvimento de
um cérebro capaz de criar elabora¢des racionais e emocionais
criticas das experiéncias vividas e corrigi-las durante ou ap6s
sua retencdo em circuitos neuronais superiores. A competicdo
intra ou interespécies nos conduziu a um egoismo visando a
projecao do individual ou um altruismo reforcando o coletivo
fortalecido.

De maneira geral, podemos dizer que somos
organismos multicelulares aerébicos dotados de movimento
gracas a membros rigidos cujos eixos sdo constituidos
por esqueleto 6sseo, ligados por tecidos elasticos a uma
coluna armada e articulada por estruturas também o6sseas,
denominadas vértebras. Nossos membros anteriores sao
mantidos longe do chdo e contra uma forca chamada
gravidade que nos atraem em direcdo ao solo. Portanto, o fato
de ndo precisarmos rastejar se explica pelo esfor¢o em erguer
e baixar os membros posteriores em movimentos de alavanca
a medida que impulsionamos o corpo para distante de um
ponto qualquer estaciondario no solo.
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Somos organizados em sistemas funcionais. Isso
significa dizer que nascer, crescer, reproduzir - enfim, viver
-, é produto de fungdes que garantem a eficiéncia com que
nos movimentamos para obter alimento; descansamos ao
mesmo tempo em que o transformamos em energia potencial,
o conduzimos até as células e o armazenamos para posterior
consumo, quando necessario.

1 COMPOSICAO DA VIDA

Garantir a viabilidade de nossa espécie depende
do desenvolvimento de habilidades comportamentais
eficientes, como: competir para obter alimento; proteger o
corpo contra agressdes por agentes macro ou microscopicos
e reconstruir segmentos teciduais quando a lesdo for
inevitdvel; construir novos individuos semelhantes, a partir
de reproducdo sexuada e gestagdes que culminam com o
nascimento de um concepto; e a nutricdo deste tultimo, a
base de uma secregao glandular lactea contendo compostos
essenciais para sua sobrevivéncia e defesa orgdnica. A
passagem desse liquido para o novo ser é feita por sucgao
da mama (mamar), num comportamento distinguido como
amamentacdo; logo, vertebrados superiores que mamam
sdo denominados mamiferos.

As informacdes passadas de pai para filho sado
armazenadas em genes, presentes no ntucleo das células
(células sdao unidades funcionais que constituem os tecidos
dos seres vivos - veja no quadro a seguir uma proposicao
sobre a evolucdo da célula a partir de um conjunto de
fatores possivelmente atuantes na composicdo atmosfera/
mar primitivo).
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Algumas especulagdes sobre a evolucdo da célula
primitiva foram baseadas na possibilidade de ligacdes
aleatérias entre lipidios terem gerado bicamadas,
formando vesiculas e constituindo assim uma barreira
contra a passagem de substancias hidrofilicas através de
sua estrutura apolar internalizada. Esse “invélucro de
gordura” poderia ter retido em seu interior uma solucao
aquosa diversificada como a que foi conhecida como “caldo
primordial”, sugerido pelos experimentos de Stanley Miller
em 1953. Alguns constituintes essenciais para a célula, como
aminodcidos, acticares, purinas e pirimidinas derivaram de
diferentes combinacdes de vapores de metano, amonia e
agua ap0s exposicdo a raios ultravioleta ou excitagdo elétrica,
simulando assim uma condicao tal qual poderia ter ocorrido
hé cerca de quatro bilhdes de anos.

O acaso pode ter gerado a construgdo de moléculas
capazes de se replicar aumentando a chance de combinagdes
estdveis e, por conseguinte, do maior ntimero delas em
relacdo a outras que dependeriam de manutencdo das
melhores condi¢des do meio para sua geragdo. Assim,
sequéncias ordenadas poderiam agora compor moléculas
capazes de se ligar formando fitas constituidas pela mesma
base simples de trés ou quatro substancias primordiais.
Essas substancias replicadoras poderiam ter evoluido para
constituir o que conhecemos hoje como acido ribonucleico
(RNA) e acido desoxirribonucleico (DNA). Esse mecanismo
aparentemente simples de replicacdo pode ter originado os
sistemas complexos de reproducédo hoje observados para os
diferentes tipos de organismos e suas células constituintes.

A evolugdo dos organismos pode ter resultado de
adaptacdes as exigéncias do ambiente e suas relagdes competitivas,
as quais sdo proporcionais a energia metabolica despendida para
a manuten¢do da vida. A vida, por conseguinte, seria um estado
temporario de organizacdo da matéria para desempenho de
acdes que se somam visando garantir sua constituicdo fisica e
reprodutibilidade em funcao do ambiente que a cerca.

As condi¢des dinamicas do ambiente podem agir
favorecendo ou dificultando, em diferentes magnitudes,
a continuidade dessa organizacdo vital. Assim, tanto em
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organismos mais simples, como em bactérias, quanto nos mais
complexos, como no homem, foram preservados mecanismos
basicos, comuns a ambos, como um eixo primordial, que atua
garantindo, dentro de determinados limites de variacdo, a
manutengdo de uma condicdo de equilibrio dindmico, quando
correcdes funcionais ocorrerdo, momento a momento, em
resposta a variagoes fisico-quimicas incidentes no ambiente.

A esse equilibrio dindmico chamamos de homeostase, que
significa a busca do organismo em garantir condi¢des regulares
de funcionamento, sem gastos adicionais de energia. Sim, pois
os sistemas organicos evoluem seguindo um eixo primordial,
uma lei ou regra, cuja premissa ¢ manter sempre um balanco
positivo de energia (reservas metabdlicas), guardada para
o futuro da experiéncia vital no seu sentido mais coletivo:
preservar organismos que na unidade ou no todo se auxiliem na
busca incessante da melhor condicdo de vida.

2 A EVOLUCAO DA FUNCAO

Os organismos unicelulares, como as bactérias, realizam
trocas diretas com o ambiente externo, desde que este retina
condicOes necessarias para tal. Ficam em condicdo estacionaria,
latente, economizando energia vital (reserva metabdlica) quando
o oposto acontece. Em situacdes favoraveis, eles executam
funcdes similares as de uma célula que compde organismos
pluricelulares, como nutricdo e excrecdo, por exemplo. A
obtencdo de energia para seu crescimento e multiplicacdo
depende da captagdo de nutrientes (nutricdo) do meio externo
e da eliminacdo daquilo que nado foi consumido (excregdo) ou
subprodutos de seu consumo que precisam ser descartados,
cujo acdmulo resulta em desequilibrio de sua homeostase.
Assim, a célula, de uma maneira geral, deve garantir a entrada
e a saida de substincias em concentracées conhecidas e em
fluxo controlado. Para tal, desenvolveu estratégias de sinalizagdo
(sensores quimicos) capazes de detectar e informar, ao resto do
sistema celular, qual e o quanto de determinada substancia é
absorvida, seu tempo de permanéncia e seu fluxo de eliminagao.

Além da comunicacao intracelular, também podem ocorrer
trocas de informagcdo entre células, em meio fluido, por interacdes
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quimicas (moleculares) ou fisicas (condutividade elétrica, campos
eletromagnéticos ou mesmo mecanica). Por exemplo, alguns tipos
de organismos unicelulares, como bactérias, agrupam-se formando
verdadeiras manchas coloridas em correntes frequentadas por
animais aquaticos, que as absorvem, permitindo a elas ambiente
propicio para sua nutricdo.

Estas estratégias intra ou interespecificas de comunicagao
celular foram preservadas ao longo da escala evolutiva,
garantindo em organismos pluricelulares complexos sensiveis e
sofisticados mecanismos seletivos de sinalizacdo tanto no meio
intracelular como no meio extracelular. Sinaliza¢cdes quimicas
ou elétricas em solugdo de continuidade formam padrdes
que simbolizam estados funcionais num cédigo conhecido e,
portanto, reconhecido por todas as células que compdem um
organismo complexo.

Como na maioria dos individuos unicelulares, as células
que compdem sistemas pluricelulares estdo imersas em solugao
rica em sais de diferentes composigdes idnicas, tendo o sédio como
cation (valéncia positiva) mais concentrado. A construgdo de um
ambiente intracelular com menos sédio foi uma estratégia eficiente
para garantir gradientes favoraveis a troca, pelo fato de propiciar a
entrada controlada do sédio e permitir o fluxo subsequente de todas
as substancias que com ele interajam ou que sejam dependentes da
sinalizacdo resultante da interacdo dele com a célula.

A construgdo de gradiente de sédio repercute no
transporte de outros ions, como o potdssio e o cloreto. A
construgdo deste gradiente depende do uso de uma estratégia
bioquimica conhecida como bomba trocadora de ions, que
propicia a retirada de sédio da célula para o meio externo em
troca do potéssio, contra uma forca contraria que tende a impelir
a substancia do ambiente mais concentrado (fora da célula) para
o menos concentrado (dentro da célula).

Isto se da com consumo de energia obtida pela retirada
de um fosfato da molécula de ATP (adenosina trifosfato) como
substrato para a atividade de uma enzima chamada ATPase s6dio/
potassio dependente. Seria impossivel o sucesso dessa operagao
sem a presenca de dois fatores determinantes: (1) a construgao
de uma membrana celular, cuja matriz é lipidica, isolando os
ambientes aquaticos por sua constituicdo hidrofébica, ou seja,
permite a passagem de substancias lipossoltiveis enquanto que
impede a passagem de substancias hidrossoltiveis (os ions sdo
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hidrossoltveis); (2) a inclusdo de proteinas anfipaticas (capazes
de interagir na interface dgua/6leo) na membrana citoplasmaética.
Estas proteinas podem formar canais, por onde passam ions (pois
seu interior é hidrofilico), inclusive o sédio. Também conhecidas
como proteinas integrais de membrana, elas apresentam um
portdo em cada extremidade, cujo fechamento ou abertura pode
ser regulado por voltagem (corrente i6nica) gerada pela passagem
de cations por canais de uma superficie a outra da membrana ou
por interagdo quimica com outras substancias.

Se a vida surgiu no mar (fluido hipersalino),
consequentemente as células imersas utilizaram o sédio para
geracdo de fluxos resultantes de nutrientes de fora para dentro
e metabolitos de dentro para fora. Nas células de organismos
pluricelulares (como o humano), identificam-se tracos marcantes
destes mecanismos, como, por exemplo, na mucosa duodenal,
onde ocorre absorcdo de agucares como a glicose, aminoacidos
essenciais e alguns eletrélitos em co-tranporte com o sédio.

A dependéncia do soédio forcou a preservagao destes
mecanismos em animais terrestres, os quais carregam agua
e sal (NaCl) em seus compartimentos fluidos, garantindo a
manutenc¢ao de um ambiente rico em eletrélitos e trocas osmaticas
(fluxo efetivo de dgua entre compartimentos), resultantes do
transito destes para dentro ou para fora das células.

Ora, se a busca pelo s6dio no ambiente terrestre é
essencial, poupar s6dio nao deixa de ser imprescindivel. Por isso,
a grande maioria dos mecanismos que controlam a excrecao de
eletrolitos usa estratégias de retencao de sédio em detrimento
do potéssio (veja o quadro a seguir).

Quando suamos durante uma tarefa fisicamente ativa,
perdemos égua e sais, dentre outras substancias excretadas.
Antes de evaporar, o suor é levemente hipotonico em relagao
ao plasma (o que significa dizer que tem sodio em menor
concentracdo que o sangue) contendo menos sédio e mais
potassio. Sim, porque o sédio que foi poupado voltou para
0 sangue, aumentando em concentracdo no compartimento
extracelular. Além da reposicao de sédio, depois de perdas
significativas de volume pelo suor, é imprescindivel a
reposicdo de potdssio.
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A desidratagdo ocorre com perdas excessivas de dgua
e eletrdlitos para o ambiente. Essas perdas sdo detectadas pelo
organismo, que, em resposta, ativa alguns mecanismos de
economia de sédio e dgua dependentes de sinalizagdo hormonal,
fazendo com que este cation volte para o sangue em equilibrio
com a agua, ap6s terem sido filtrados, desta forma, diminuindo
suas perdas pela urina. E por isso que pouco se urina quando se
estd desidratado ou simplesmente com sede.

Vimos que mecanismos unicelulares de controle da
concentracdo de eletrdlitos na célula podem ser projetados para
um organismo complexo e, numa situagdo inversa, a de garantir
reservas de sédio. Enquanto a célula corrige a quantidade de
sodio que entra, o organismo evita que seja desperdigado,
conseguindo assim manter um ambiente salino no meio
extracelular. Os rins e a pele (glandulas sudoriparas) podem
bombear este eletrélito (com gasto de energia), fazendo-o
voltar para dentro de nossos compartimentos fluidos (como o
espagco intersticial e o sistema vascular venoso), como se o nosso
organismo fosse uma grande célula, uma grande bolsa d’dgua e
sal. Tudo isso seguindo ordens do sistema nervoso e endécrino.

Aquicomecanossaconversasobre sistemas desinalizagao
extracelular. De novo, similaridades ocorrem entre organismos
unicelulares e pluricelulares. Moléculas sinalizadoras podem
ser produzidas por bactérias, as quais sinalizam sua presenga
mediante a densidade da substancia em questdo no ambiente.
Assim, quanto mais concentrada estiver a substancia no
meio externo, mais proximas estdo entre si as bactérias que a
sintetizaram. Uma trilha de moléculas diluidas no ambiente
funcionara como rastros a serem seguidos por outras unidades
celulares.

Substancias odoriferas (mais leves que o ar) sdo dispersas
pelo vento e detectadas por caes a quilometros de distancia. Aqui
temos no ambiente terrestre a formacao de trilhas de odores a
serem seguidas por animais que tém a capacidade de detecta-
las. De novo, quanto maior a quantidade destas substancias no
ar aspirado, mais perto o animal estara da fonte de sua produgao.

Um exemplo bem caracteristico desta habilidade é
a atracdo sexual exercida pela cadela no cio sobre cades que
habitam diferentes distancias em uma determinada &rea. Nesta
fase reprodutiva, a fémea informa aos machos que estd apta a
reproduzir, liberando no ar uma substancia chamada feromonio.

129

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

130

Os machos sdo atraidos e se aglomeram em torno da fémea,
competindo pelo coito. Eles ficam dias sem se alimentar (a
busca do alimento é prioridade para a sobrevivéncia), movidos
por apetite sexual resultante da agdo do feromoénio na mucosa
olfativa e da mensagem gerada no sistema nervoso central,
priorizando a funcdo reprodutiva, tal é a forca controladora
destas substancias sinalizadoras sobre o comportamento animal.

O sangue (linfa, na maioria dos invertebrados) é o
fluido que transporta células e proteinas de defesa, células
transportadoras de gases, nutrientes, metabélitos resultantes
do trabalho celular e substancias sinalizadoras. Como no mar,
substancias sinalizadoras, chamadas de hormonios, trafegam
no sangue por todo o organismo, a procura de outra substancia
presente nas células teciduais desenhada para se ligar e alterar
sua conformacdo molecular, gerando efeitos especificos em sua
célula de origem, num arranjo organizado conhecido como
sistema enddcrino. Assim, o organismo complexo preservou
a sinalizagdo quimica aberta, como no caso dos feromonios,
e desenvolveu um sistema relativamente protegido, como o
cardiovascular, para canalizar informacdes reguladoras de
fungdes a distdncia, no sentido da acdo como no sentido de
restricdo da acao.

A articulacdo deste sistema em solucdo de continuidade
com o sistema nervoso foi um grande salto evolutivo no
sentido de amplificar a eficiéncia de controle destes sistemas
reguladores, ao graduar a eficicia da acdo em diferentes vias,
formas, laténcias, duragdo e poténcias - além de poder prever
situacOes de risco e antecipar a preparacao do organismo,
visando a sua integridade fisica e funcional.

De fato, o sistema endocrino é dos mais antigos e
eficientes sistemas reguladores integrativos ao longo da escala
evolutiva. Nao é por menos que toda a funcdo reprodutiva de
organismos pluricelulares depende de sua agdo reguladora.

Nesse particular, a funcdo reprodutiva é especialmente
organizada para ocorrer em situagdes especiais quando o
organismo concentra grande parte de sua energia para garantir
a perpetuacdo da espécie. Assim, expressdes comportamentais
funcionam como uma linguagem, cujos simbolos indicam o
estado funcional do sistema reprodutor até o instante em que a
copula deve ocorrer.
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Esses comportamentos resultam de uma intrincada rede
de comunicagdo que se inicia no sistema endécrino, através de
hormonios sexuais (produzidos pelo aparelho reprodutor) e
neuropeptideos do sistema nervoso central, conhecidos como
neuro-hormonios. A somatoéria de seus efeitos é a ativacao
de circuitos que processam informacdes sensoriais e podem
ordenar acgdes motoras, endodcrinas, renais, circulatérias,
digestivas, respiratorias e até imunes - de tal maneira que todo
o organismo participa de um movimento integrado canalizado
para garantir o sucesso da acao reprodutiva.

A gametogénese precede todas essas acdes e ¢é
responsavel pelo desenvolvimento e maturacao do évulo e do
espermatozodide na reproducgdo sexuada. Quando chegam ao
estado ideal para a fecundacdo é que os atrativos para a copula
sdo disparados. A fecundacdo resulta, por conseguinte, na
geracdo de um ou vérios individuos, os quais terao como missao
garantir nova reproducdo apos seu desenvolvimento até a fase
adulta.

3 A BASE FUNCIONAL DO COMPORTAMENTO

Os animais percebem o ambiente através dos sentidos
- capacidade de detectar mudangas quimicas ou fisicas. Essa
percepcao varia entre as espécies, visto que espécies diferentes
utilizam janelas sensdrias distintas para deteccdo. O cdo, por
exemplo, ndo percebe bem as cores, porém o seu olfato e paladar
sdo bem mais desenvolvidos do que os dos seres humanos; por
isso, os cdes sdo utilizados para auxiliar em cacadas ou detectar
odores de substdncias entorpecentes ilicitas em operacdes
policiais de combate ao trafico de drogas.

As células sensoriais, ou células receptoras (em grande
parte sdo neurdnios modificados) convertem estimulos fisicos
ou quimicos do ambiente externo em sinais que viajam por
neurdnios a outras regides do sistema nervoso periférico
(SNP) e central (SNC) para seu processamento, interpretacao e
organizagdo de uma resposta regulada e efetiva.

Namembrana dessas células existem proteinasreceptoras
especializadas em perceber diferentes tipos de estimulos.
Essas proteinas respondem com alteracdo no fluxo de fons na
membrana (potencial receptor). Essa modificagdo gera uma
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corrente elétrica capaz de ser conduzida (potencial de acdo) ao
longo da membrana neuronal até o préximo contato com outra
célula. Ali ocorrera liberagao de substancias quimicas chamadas
de neurotransmissores, os quais produzirdo sinais e correntes
elétricas na célula subsequente, passando assim a mensagem a
um segundo neurdnio, que conduzird a informagdo em dire¢do
ao encéfalo, através da medula espinhal.

A alteracdo no fluxo de ions na membrana, que gera o
potencial de acdo, é comum a todas as células sensoriais, embora
o estimulo gerador e o mecanismo pelo qual ocorre essa alteracao
sejam diferentes, bem como o direcionamento destes sinais a
areas diferentes para o processamento e a resposta adequada a
cada percepgao.

RESUMINDO:

O estimulo proveniente do ambiente é detectado
e traduzido para uma linguagem conhecida do sistema
nervoso. A comunicagao elétrica (nas membranas) ou quimica
(nas sinapses) predomina neste tecido, e a informacao
gerada pode ser armazenada (memorizada) dependendo da
densidade de neurdnios recrutados. Quanto mais neurénios
participarem do evento, maior a chance de ser armazenada
a informagao a eles correspondente.

Diferentes informagdes chegam a medula ao mesmo
tempo, mas nem todas vado conseguir chegar ao cérebro,
de maneira que muitos estimulos do ambiente sequer sao
percebidos por nés. Essas mensagens competem com varias
outras entre si para seguirem além da medula.

Considerando a hipotese de a vida ter surgido em um
mar repleto de substancias quimicas, espera-se que a recepcao
quimica seja a mais antiga e a mais comum entre 0s seres
vivos. Os mecanismos de recepgdo quimica que originalmente
surgiram para detectar substancias no meio externo, com o curso
da evolucdo servem, agora, em organismos multicelulares como
os humanos, para a comunicagao quimica entre células e 6rgaos,
através de hormonios e neurotransmissores, para monitorar e
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corrigir desvios homeostaticos ou gerar comportamentos em
resposta a estimulos provenientes do ambiente.

Sendo assim, cada tecido evoluiu com um sistema
particular de comunicagdo quimica (humoral) intra e
interespecificos. Significa dizer que as células que compdem o
tecido “conversam” (sinalizam) entre si sobre suas necessidades
nutricionais, diferenciagdes e regeneragdes celulares, processo
inflamatério, morte programada ou por necrose, aporte de
oxigénio, intoxicacdes, etc. Tudo isso se d4 pela sintese e liberacao
de fatores autdcrinos (acdo limitada em células de mesma
funcao) e paracrinos (ac¢ao limitada a células de fungao diferente
dentro do mesmo 6rgao). O acesso desses fatores a outros 6érgaos
é limitado por serem liberados em baixas concentragdes.

Um dos mecanismos de defesa do tecido muscular pode
estar relacionado a dor provocada por ativacdo de vias neuronais
algésicas (vias da dor). Quando o suporte de oxigénio ofertado
pelo sangue ndo consegue atender a necessidade respiratoria
da célula muscular em excesso de trabalho, ocorre liberacdo de
substancia P, um neuropeptideo que age no terminal nervoso que
conduz estimulos dolorosos até a medula espinhal, eliciando ali
uma resposta imediata e involuntaria (arco reflexo), que resulta
na diminuicdo da atividade contratil no musculo atingido.

Um exemplo do funcionamento desse sistema é a
regulacdo da oferta de sangue para o musculo em exercicio.
Quandoomusculoaumentadeatividade, proporcionalmente
aumenta a disponibilidade de adenosina devido a quebra
de ATP (desfosfatacdao). Essa adenosina é liberada para o
intersticio e vai agir promovendo o relaxamento da arteriola
(vasodilatagdo) que irriga essa regido do tecido, aumentando
com isso o aporte de oxigénio, nutrientes e fatores
citoprotetores que possam manter a atividade contrétil do
musculo e evitar lesdes por excesso de trabalho.

No entanto, a percepg¢do cognitiva de dor s6 ocorrera se
a informacao dolorosa for processada no cérebro. Isso é notério
quando uma seccdo medular isola essas vias do acesso ao
cérebro, retirando toda a sensibilidade do individuo para aquele
membro ou membros ligados a medula por neurdnios sensoriais
seccionados naquele segmento medular, incluindo os da dor.
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Vimos entdo que células de um determinado tecido
(masculo esquelético) podem se comunicar entre si ou com
células do tecido vizinho (vascular) ou com um sistema de
regulacdo neural (vias da dor) em busca de uma solugdo para
um determinado problema (hipdxia muscular focal).

Se analisarmos esse problema de uma forma mais
abrangente, descobriremos que o consumo continuado
de energia pode exaurir reservas metabodlicas musculares,
obrigando a disponibilidade de mais energia pelo tecido adiposo
que as vezes estd adjacente ao musculo.

Ajuda complementar pode ser obtida a distancia, quando
os niveis diminuidos de glicose no sangue afetarem neurdnios
do hipotalamo anterior (regido anterior e basal do cérebro)
ativando uma acdo reguladora que culmina com a liberagdo
de adrenalina pelas adrenais, via sistema nervoso auténomo
simpético (sistema nervoso periférico), numa agao tipicamente
neuroendoécrina (liberagdo de hormoénio por estimulo neural).
Este hormonio age disponibilizando glicose e acidos graxos do
tecido adiposo e figado, para atender a demanda metabdlica
adicional do musculo em atividade.

A preservagao de mecanismos primordiais encontrados
nos individuos unicelulares evoluiu para especializacoes
necessarias ao controle refinado e integrativo presente nos
sitemas reguladores do organismo complexo.

Como a célula apresenta uma cascata de sinalizacdes
quimicas (em niveis hierdrquicos), desde seu ntcleo, como o
mais elevado segmento regulador, os seres humanos dispdem
do cérebro como uma central controladora capaz de processar,
armazenar, comparar com o acervo de informacao previamente
retida e estabelecer programas de controle integrativo que
respondem corrigindo desvios homeostaticos ao mesmo tempo
em que elicia comportamentos complexos de interagdo com o
ambiente externo. Para garantir o funcionamento adequado de
todo o organismo, ele conta com a contribuicdo dos sistemas
motor, cardiovascular, respiratério, digestivo, enddcrino,
imunolégico e reprodutivo. Estes sistemas agem integrados ao
SNC, garantindo um funcionamento com o minimo de erro. Por
exemplo, consideremos a situacao seguinte:

Uma presa em potencial percebe no ambiente a presenca
de seu predador, usando para isso seu sistema sensorial,
principalmente a audicdo, o olfato e a visdo. A monitoragao
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dessas informagdes aumenta de acuidade, amplificando a
capacidade do animal em perceber estimulos do ambiente. O
estado de alerta sera varias vezes aumentado quando a ordem
central ativar o sistema nervoso periférico. A ativacdo do sistema
nervoso autobnomo simpdtico resultara em agdo adrenérgica
(hormonal) e noradrenérgica (neural). Este sistema ird preparar o
individuo paraumasituagao de perigoiminente, desencadeando:
aumento da tensdo muscular, para preparar a corrida; dilatacao
pupilar, para espalhar a luz na retina periférica, melhorando
a percepgdo de movimento pelos bastonetes (fotorreceptores
retinianos que detectam movimento); aumento da velocidade
e forca de bombeamento do coracdo em relacdo direta com o
aumento da ventilacdo pulmonar, para aumentar a oferta de O,
aos tecidos; vasoconstricao periférica e vasodilatacdo muscular,
diminuindo o risco de perdas volumosas de sangue (caso venha
a ocorrer uma lesao) e melhorando as trocas no tecido de tragao,
respectivamente da queima de gordura e producao de glicose,
para garantir mais energia ao musculo e ao cérebro. Enfim, um
sem-numero de agdes integradas trabalhando para aumentar as
chances da presa perseguida pelo predador.

4 APRENDENDO A VIVER

A memodria é antes de tudo um arranjo molecular, que
existira enquanto preservado por uma biblioteca génica, a
qual sintetiza substancias reguladoras do metabolismo celular:
desde receptores de membrana até fatores que influenciam a
organizagao tecidual, como aqueles que promovem diferenciacao
celular (geracdo de células diferentes) ou morte programada
(mecanismo de inducdo de morte celular por distirbios
funcionais), por exemplo. Assim, a célula pode identificar,
reconhecer e decidir se um estimulo desconhecido pode ser
benéfico ou maléfico a sua integridade e, em seguida, programar
estratégias de sinalizacdo para aproveitar sua presenca ou reagir
contra.

Humanos nao sintetizam vitamina C (acido ascorbico),
mas usam esta substancia, obtida pelo consumo de vegetais,
para se proteger do estresse oxidativo. O &cido ascérbico é
absorvido e transformado em ascorbato, o qual age aumentando
a disponibilidade de glutationa, uma substancia que diminui o

135

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

136

metabolismo reativo ao excesso de formacdo de radicais livres.
A formacdo desenfreada de radicais doadores de O, pode
desestabilizar a matriz lipidica de membranas e provocar morte
celular por necrose (resultante de processo inflamatério).

Vimos entdo que, mesmo em um organismo complexo, as
células tém acesso a substancias exégenas (externas) e aprendem
a usa-las em seu beneficio, assim como aprendem a se defender
de metais perigosos, como o mercurio, estimulando a producao
de metalotioneinas, peptideos carregados de cisteinas e enxofre,
pelo qual o merctrio tem alta afinidade de ligacdo (podendo
assim ser neutralizado quando a ele ligado).

Memoéria no sentido neuronal da funcio esta relacionada
a capacidade de armazenar informagao em circuitos cerebrais
mediante seu recrutamento. A consolidacio da memoria a
torna permanente com alteragdes moleculares e morfoldgicas,
como o crescimento de novas terminacdes, botdes sinapticos,
espinhas dendriticas e mais dreas sindpticas funcionais.
Mudancas moleculares também ocorrem, entre elas: inclusao
de novas proteinas integrais em membranas; receptores; sintese,
liberacao e recaptacao de neurotransmissores. Traduzindo: os
contatos neuronais sdo multiplicados, aumentando o namero
de vezes em que o circuito fica ativo. Esse reforco funciona
como uma retroalimentacdo positiva (potenciacdo de longo
prazo) nas sinapses, o que resulta em uma atencdo redobrada
de outros segmentos reguladores do neurdnio para aquela
regido de conexdes. Fatores de crescimento neuronais entram
em agdo, dando suporte ao crescimento das areas de contato
sindptico. Colaterais e crescimento glial também podem ocorrer,
acompanhando a hiperatividade no circuito em expansao.

Em outras palavras, a evolu¢do dos mecanismos de
regulacdo celular permitiu sua amplificacdo pela integracao
funcional entre célulasespecializadasemsinalizacaoextracelular.
Os circuitos neuronais representam o melhor exemplo disso.

5 A MORTE COMO ESTRATEGIA ADAPTATIVA

Quando determinada fungdo no nosso organismo é
alterada, mecanismos de correcdo para essa alteracdo sao
ativados, quer seja em ambito local ou disseminando uma acao
conjunta, integrada ao todo, de forma a garantir uma atencao
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seletiva e focalizada para a solugdo do problema, em detrimento
de outras fung¢des que ocorreram, contribuindo para normalizar
a funcdo atingida. Quando se instala, essa condi¢do alterada é
chamada de doenca.

Uma condicao final, resultado da evolucdo de um estado
organico alterado ao ponto de causar faléncia funcional e
desagregacao celular, é conhecida como morte.

A morte, portanto, é o final inevitdvel de um ciclo
biol6gico estratégico para a preservacdo da espécie: viver
(reproduzir, nascer, crescer, reproduzir) e morrer. Ao mesmo
tempo em que “morrer” pode significar a diminuicdo do
nimero de individuos de uma espécie, e, portanto, a redugao
de sua densidade populacional, pode também representar a
permanéncia dos mais aptos, com acervo mais diversificado
de informacdes sobre o ambiente, pois, além das experiéncias
adquiridas ao longo de sua vida, carregam informacoes génicas
acumuladas por vérias geragdes. Dar oportunidade a novos
individuos, fruto da diversificagdo reprodutiva, de testar a
heranca genética adquirida dos pais, na missdo continua de
armazenar novas experiéncias, comparar com o acervo herdado,
e aprimorar as respostas comportamentais para cada nova
informacdo recebida do ambiente ¢, portanto, uma resultante da
razao nascer/morrer.

Essa premissa é partilhada por alguns pesquisadores que
créem numa espécie de relégio celular determinado pelo nticleo
e pelo nimero de divisdes que ele é capaz de desencadear,
onde o tempo nado voga e sim as divisdes possiveis para aquela
célula. O limite para essas divisdes parece estar relacionado
ao comprimento dos telomeros (sequéncias idénticas de DNA
dispostas nos limites cromossomais). Quando estas sequéncias
sao perdidas, a célula perde a habilidade de se dividir, deixando
uma lacuna tecidual a ser preenchida por tecido ndo funcional
(cicatriz) ap6s sua morte.

Os mecanismos envolvidos na denominada “morte
natural” (que ndo implica em doenga) sdao desconhecidos.
Sabe-se, no entanto, que ao longo da vida adulta as células
dos diversos tecidos sdo substituidas por células novas,
provenientes da divisao celular por mitose. Algumas resultam
de um processo chamado diferenciacao celular a partir de uma
célula-mae (célula indiferenciada ou célula-tronco), como é caso
do misculo estriado esquelético. Varias podem ser as razdes

137

Universidade Federal do Oeste do Para



Universidade Federal do Oeste do Para

SEMINARIOS INTEGRADORES - SINT

138

para a substituicdo: defeito funcional, estresse metabdlico,
diferenciacdo ndo prevista (mutagénese), insensibilidade
funcional, intoxicacdo celular, infeccdo viral, etc.

Por outro lado, neurdnios ndo fazem parte desse grupo,
pois na sua grande maioria ndo se dividem, principalmente
aqueles que compdem o SNC. Assim, seu ciclo de vida é longo e
sua morte é compensada apenas funcionalmente por neurdnios
adjacentes. A este fendmeno denominou-se plasticidade neuronal.

O processo de envelhecimento neuronal é atenuado
pelo astrocito (astroglia) que “cuida” do neurdnio durante seu
ciclo de vida. Ao contrario dos neurénios, os astrécitos podem
ser substituidos, e ao longo de seu ciclo passam regulando a
atividade neuronal, evitando com isso o excesso (excitotoxidade)
e suas consequéncias, que resultam em morte por inflamacao
e necrose. O envelhecimento celular pode estar programado
geneticamente, pode resultar de erros funcionais ao longo do
seu ciclo de vida, pode acontecer de forma lenta e gradual (no
caso dos humanos) ou subita e irreversivel, como no caso dos
salmdes apods a desova.

De uma forma ou de outra, o ambiente, além de
outros fatores inerentes a experiéncia sinalizadora interna, é
um componente determinante do envelhecimento. Quanto
mais nos expomos ao ambiente e suas agruras, mais desvios
homeostaticos podem ocorrer, e, portanto, mais erros funcionais
surgem. Esses erros podem contribuir para um envelhecimento
por faléncia gradual e paulatina dos sistemas. Além disso,
processos inflamatdrios que ocorreriam para defesa da célula
contra agentes invasores, ou estados estressogénicos, por si sos,
podem ser a causa do envelhecimento precoce (em humanos:
deméncia).

A inflamacao, sem reparagdo, resulta em morte celular,
invariavelmente, por necrose. Nao hd duavida de que o
envelhecimento precoce abrevia a vida e favorece a instalagdo de
estados celulares degenerativos. A arteriosclerose (entupimento
arterial por fibrose reativa), por exemplo, pode dificultar a
irrigacdo sanguinea adequada do cérebro, resultando em morte
neuronal. Logo, o comprometimento das trocas metabdlicas
também pode concorrer para a faléncia funcional e a degeneracao
celular.

A morte, portanto, resulta de um conjunto de fatores
interferentes no organismo, os quais deixam marcas irreparaveis,
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conduzindo a faléncias funcionais acumulativas, muitas vezes
imperceptiveis, pois o organismo lanca mdo de plasticidade
e tenta sempre compensar a deficiéncia sacrificando células
vizinhas com um trabalho dobrado. No tempo, os distarbios
tendem a se agravar e avancam para um quadro de doenca,
que pode ser extinta ou ndo, deixando sequelas, sensibiliza¢oes
ou fungdes limitadas pela capacidade diminuida dos sistemas
organicos. Essas deficiéncias podem ser determinantes da morte,
levando-se em conta o ambiente e suas pressdes desagregadoras.

Do ponto de vista comportamental, a morte pode ser
encarada como uma necessidade vital para o coletivo de uma
espécie. O sacrificio de individuos inaptos ou incapazes de
executar fungdes essenciais para o enfrentamento dos desafios
impostos pelo ambiente é uma estratégia muitas vezes utilizada
pela espécie para beneficio de outros do mesmo grupo que
reinam melhores condi¢des de sobrevivéncia. Embrides ou
fetos em estado precoce de formagdo podem ser reabsorvidos
pelo dtero da mae ou mesmo servirem de alimento quando
natimortos ou debilitados. Em situacdo ndo muito rara, a
mae mal nutrida pode sacrificar o filhote sdo caso ela tenha
dificuldade de alimenta-lo.

Por outro lado, alguns mecanismos adaptativos
relacionados a pressdes ambientais causadas por aumento da
densidade populacional, fome, agressao, isolamento social, ou
ainda por prioridades reprodutivas (como no caso de algumas
espécies de aranhas que sacrificam o macho no acasalamento)
foram desenvolvidos como estratégias de preservacdo da
espécie, sem que necessariamente tenham um objetivo de
protecao coletiva explicita.?

v Nota da organizacao geral da série: os autores deste texto sugerem, como leitura para
os interessados no assunto aqui tratado: Dawkins, Richard. O Gene Egoista. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2007, p. 59-60.
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Texto 6

PERCEPCOES DE EDUCACAO E SAUDE
NO CONTEXTO DA AMAZONIA

Erli Helena Gongalves!

O olhar que este ensaio traz é, particularmente, o de
uma representacdo intelectual sobre satide, doenca, educacao
e as questdes de género, e sobre como esses pontos estao
intimamente ligados dentro da conjuntura da Amazonia, em
especial na cidade de Santarém, no Parad. Nesse sentido, tal
esquadrinhamento procura demonstrar que os conceitos de
doenca e enfermidade sdo distintos, no imaginario social, e
que a educacdo e o empoderamento® de sujeitos em estado
de vulnerabilidade podem ser de grande protecdo contra a
enfermidade e a doenga em si.

No presente texto, o conceito de doenga é tomado como
um construto social carregado de significados e significacdes
(SONTAG, 2007). Conforme Berlinguer (2004), a doenca traz para
o mundo social um cunho moral embutido de represamentos,
aceitagOes, julgamentos e liberacoes. Por sua vez, Douglas (2002,
p- 22) aponta que, dependendo da classificagdo da doenca, o
sujeito acometido pela enfermidade sofrerd o evitamento ou o
nao-pertencimento social, ou seja, o sujeito acometido por uma
enfermidade dentro do imaginario social estaria catalogado
como “sujeito poluido” e “sujeito poluidor”. Nesse sentido, as
pensadoras Sontag e Douglas percebem a doenga - considerada
no espaco social - como metafora.

Usando essa linha de raciocinio, a enfermidade seria
o aparecimento da debilidade, ou seja, o declinio daquilo que
se chama de satde - traduzindo melhor, o sofrimento fisico
do corpo e da mente. Para mais bem entender a complexidade
da temética abordada, torna-se imprescindivel apresentar os

! Doutora em Ciéncias da Satude pela UnB (Universidade de Brasilia) e professora da

Faculdade Guanambi (BA).

2 No entender de Gongalves (2005), o empoderamento ocorre quando o sujeito esta

livre de amarras sociais, politicas, econdmicas, ideolégicas, religiosas; assim, o indivi-
duo pode transitar pelos espagos sem ter que se submeter a uma fala institucionalizada
seguindo tnica e exclusivamente valores ancorados nos conceitos da ética e da moral.
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cerceamentos morais advindos das questdes de género, que
estdo envoltas com o processo da doenga. Assim, o que é dado
como biolégico ‘natural” ou ‘cultural” nem sempre é verdadeiro,
pois as mulheres e aos homens impdem-se regras, e de ambos
cobram-se atitudes, dando-se como explicacdo, por exemplo, as
seguintes frases: isso é coisa de mulher, isso é coisa de homem.
O que nao se percebe é que esse posicionamento decorre de uma
regra, de uma construcdo social, e ndo de uma prerrogativa da
natureza do ser homem ou do ser mulher, como frequentemente
é colocado. Assim, o juizo moral elaborado pela sociedade dita
sadia acerca da doenca esta carregado de diferenciagdes para
mulheres e homens.

Neste caso, Gongalves e Varandas (2005) apontam que
o ato de separar o que é construido e o que é biolégico passa a
ser um audacioso caminho para a concretude do significado da
assimetria de género. Nesse sentido, Mead (1977) admite que o
corpo biolégico ndo determine diferentes afazeres para mulheres
e homens, mas sim, que tais diferengas estdo relacionadas ao
construto cultural de cada povo. Usando essa abordagem
e aliando esse pensamento ao de Foucault (2009) sobre as
correspondéncias de forcas existentes em qualquer estrutura, seja
ela institucional, relacional, no ambito da afetividade ou do gozo,
pode-se dizer que as mulheres, por intermédio do adestramento
corporal, sdao construidas para se produzirem agamicamente’
frente as possibilidades de préticas sexuais. Dessa forma, pode-
se afirmar que junto a essa plasticidade dicotdmica aninham-
se assimetrias. Tais dessimetrias permeiam tanto o universo
feminino como o masculino, com restrigdes e permissdes. Em
referéncia ao contexto das representacdes sociais, as pessoas
que estao em estado de vulnerabilidade ou estdo inseridas nessa
conjuntura tendem, na sua enfermidade, a passar por avaliacdes
morais e serem, consequentemente, categorizadas com maior
severidade.

Kottow (2007) salienta que umas pessoas nascem com
a vulnerabilidade inscrita e que outras pessoas nascem nao
apenas com a vulnerabilidade inscrita, mas também com uma
vulnerabilidade circunstancial. Mais bem exemplificando,
mulheres e homens sdo vulneraveis; entretanto, o fato de se ter
nascido mulher torna a pessoa vulneravel duas vezes mais. O

> Nota da organizacao geral da serie: agdmico é o ser vivo que se reproduz sem sexo.
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fato de ser mulher em uma sociedade dominada pelo masculino
impde na mulher regras que a fazem ocupar os dois espagos,
o da vulnerabilidade inscrita e o da circunstancial. Traduzindo,
quando se nasce precisa-se de alguém para a amamentagao, para
a higienizagdo, caso contrdrio ocorre a morte do sujeito. Assim,
todos os seres humanos tém uma vulnerabilidade inscrita, porém
as mulheres sao mais vulneraveis pelas formalidades prescritas
das regras advindas de uma sociedade com leitura patriarcal.
Nessa situagdo devem ser inseridos outros perfis que colocam os
sujeitos dentro da vulnerabilidade inscrita e da circunstancial, a
saber, negros, idosos, criangas, minorias, etc.

Cré-se ser de fundamental importancia que estudiosos,
pesquisadores, gestores publicos e, em uma instancia mais
especifica, gestores e professores da educagdo, entendam a
importancia deseinserir a doenca e aenfermidade na perspectiva
de um olhar social diferenciado, para mais bem investigar a
ocorréncia da enfermidade no ambiente da Amazonia. Tais
sujeitos devem servir-se desses conceitos para desenvolverem
politicas de satide publica e estratégias educativas que possam
empoderar as pessoas em estado de vulnerabilidade que habitam
essa regido. Cabe registrar, a esse respeito, que, conforme
Leonardi (2000), pesquisas realizadas nas fronteiras da regiao
englobadas pela Amazonia, especialmente nas areas abrangidas
pela Regiao II, que incluem, entre outras localidades, Oriximina
e Obidos, sdo provaveis centros de disseminacdo do HIV/Aids.
Contudo, é preciso afirmar que, quando se trata de doencas
do tipo HIV/Aids, ndo se pode delimitar as dreas de pesquisa
de maneira estanque, pois os atores sociais desse processo
estdo envoltos de peculiaridades extremamente dindmicas,
devido a diferenciacdo ambiental e populacional desta regiao
em relagdo a outras regides brasileiras. Tal dado incita maior
aprofundamento cientifico, pois certamente esses sujeitos sdo
alvos de uma percepcdo de juizo moral mais acurada. Afinal,
segundo Bandeira (1999, p. 182), o corpo, antes de tudo, é o
mais “importante instrumento de trabalho e espaco de controle
social”.

Portanto, tal diversidade ndao pode ser lida como
homogénea e linear para qualquer estudo e em particular para
essa instigagdo. A questdo se amplia no caso de transpormos a
temética para o ambito da educagdo e do empoderamento dos
sujeitos em ambiente escolar em estado de vulnerabilidade. Uma
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alternativa que pode ajudar no empoderamento, prévia ainda a
uma pesquisa mais focal, é o incentivo a educagdo em satde.
Nao se pode negar o impacto positivo que a educagdo tem no
aprendizado com o cuidado da satide e sobre o comportamento
sexual cauteloso dos sujeitos em estado vulneravel. Programas
de Educacado Sexual nas comunidades, vilas e cidade, sejam elas
localizadas em vérzea, terra firme e planalto da vasta regido
amazonica, devem considerar a ampliacdo de redes de apoio,
cursos de capacitagdo e formacao de professores para lidar com
a questdao da sexualidade, a fim de que eles passem a utilizar
orientacdes educacionais inovadoras para um ambiente escolar
mais saudavel. Mas apenas cursos de formacdo e capacitagao
nao é o suficiente, é preciso uma mudanca do modelo de
planejamento educacional da regido, para que seja considerada
no ambiente escolar a formagdo para a satde, a higiene e a
qualidade de vida. Neste sentido, ainda ha muito por se fazer
em vista do empoderamento dos sujeitos vulneraveis para que
essa formacao de atitude sirva de grande protecdo contra a
enfermidade e a doenga em si.
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Texto 7

ENTENDENDO O CLIMA: UMA ABORDAGEM
GERAL DO CLIMA GLOBAL

Jodo Roberto Pinto Feitosa®

INTRODUCAO

Nos ultimos anos, as discussdes relacionadas ao clima
tém sido o tema central de debates nas escolas, universidades,
organizacbes ndo governamentais, nos trés niveis da esfera
governamental, estadual, municipal, federal. E sem davida
assunto de destaque e objeto de discussdao do dia-a-dia da
populagdo do mundo inteiro, em especial em eventos cientificos
das mais variadas areas do conhecimento no Brasil e no
mundo. Todavia, apesar do amplo espaco dedicado ao tema, as
analises e questdes envolvendo o clima global nem sempre sao
claramente colocadas de forma isenta de paixdes, livre de visdes
catastroéficas e de interesses pessoais e privados.

Os debates e os estudos sobre o clima global estdao na
ordem do dia, e certamente permanecerdo por muito tempo.
Afinal, embora sempre tenham ocorrido variagdes e mudancas
no clima, em escalas de tempo variaveis, decorrentes de causas
naturais, no dltimo século, a essas causas somam-se aquelas
provocadas pela agdo humana. Muito provavelmente, o principal
desequilibrio do sistema climético ocorrido nos ultimos anos
no nosso planeta é provocado pelo lancamento, na atmosfera,
de grandes quantidades de gases, denominados gases de efeito-
estufa (GEE), que aumentam suas concentragdes e intensificam o
efeito-estufa natural.

Pesquisadores do mundo inteiro estudam as varidveis
envolvidas nas mudancgas climéticas globais, suas causas e
consequéncias, e realizam projecdes através de modelos fisicos
e matematicos dessas mudancgas para o futuro. Criam, através

! Doutor em Recursos Naturais pela UFCG (Universidade Federal de Campina Gran-

de) e professor do ICED (Instituto de Ciéncias da Educagado) da UFOPA (Universidade
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desses modelos, cendrios e seus impactos sobre os sistemas
naturais e sobre a vida da populagdo da Terra.

No Brasil, em particular, estudos sobre mudangas no
clima sdo de extrema importancia, devido a grande extensao
do pais, a expressiva interdependéncia da base econdmica nos
recursos naturais renovaveis e as mudancas no uso da terra dos
biomas brasileiros. E importante ressaltar que os estudos indicam
que essas mudancas no uso da terra respondem em grande
parte pelas emissdes que provocam o aumento na concentracao
dos gases de efeito-estufa, especialmente aquelas emissdes
provocadas pelas queimadas ocorridas na regido amazonica.
Em vista disso, e pela importancia ambiental e estratégica que a
Amazonia representa, existe uma grande pressao por parte da
comunidade internacional e brasileira para a diminuicao das
queimadas na Amazonia.

1 PALEOCLIMATOLOGIA

Primeiramente, precisamos resolver a confusdao que as
pessoas fazem entre tempo e clima. Tempo refere-se ao estado
momentaneo que ocorre em um determinado local, a partir das
condigdes reinantes da atmosfera, ou seja, o tempo pode mudar
de hora para outra. Clima refere-se ao conjunto de condicdes
atmosféricas que ocorrem em determinados locais de forma
marcante. Desta forma, pode-se simplificar dizendo que o
clima é a sintese dos estados de tempo caracteristicos de um
dado local ou regido num determinado periodo de tempo. Para
definir o clima em geral, recorre-se a estatistica e a modelos,
para calculo de valores médios, valores extremos, probabilidade
de ocorréncia de determinado evento.

O tempo e o clima sdo, portanto, duas formas de
descrever as mesmas variaveis, mas utilizando diferentes escalas
de tempo. As condicoes de tempo e as caracteristicas climéaticas
de uma determinada regido influenciam de forma decisiva nas
mais variadas atividades desenvolvidas pelos seus habitantes,
como nos costumes, na cultura, na roupa, na alimentacdo, na
habitagdo, no trabalho, no lazer, entre outras. Além do tempo,
existem outros fatores que podem influenciar no clima de uma
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regido, como, por exemplo, latitude, longitude, maritimidade,
continentalidade, relevo e vegetagao.

Uma vez resolvida a confusdo entre tempo e clima,
passaremos a analisar a influencia do clima no passado para
tentarmos entendé-lo no presente e no futuro.

A Paleoclimatologia é o estudo do clima no periodo
anterior as medidas instrumentais. Os registros instrumentais
dao apenas uma cobertura de uma pequena fracao da histéria
do clima da terra, promovendo uma visao curta na evolugao
do clima atual (Raymond, 1996). Nas flutuacdes climaticas
hd maior possibilidade de identificar causas e mecanismos
das mudancas climaticas; desse modo, os dados de
PaleoClimatologia promovem a base para testes de hip6teses
sobre as causas dessas mudancas.

Durante 0s4.600.000.000 de anos de existéncia da Terra,
ocorreram diversos episddios climaticos de arrefecimento e
aquecimento. Desde a década de 1960 foi possivel identificar
varios avangos glacidrios apenas nos ultimos 2 milhdes de
anos. O ultimo méaximo glaciario (cerca de 21.000 anos atras)
foi um dos mais intensos, cobrindo de gelo as regides vastas e
montanhosas da América do Norte e da Europa.

Estudos recentes na leitura de datacdo de registros
obtidos nos oceanos, nas camadas de gelo das regides polares
e em formagdes de particulas finas na China Central e Europa
demonstraram que os principais eventos climaticos afetaram
a Terra completamente. A explicagdo mais vidvel para esta
ocorréncia reside nas variacdes da Orbita terrestre em torno
do Sol. Mais recentemente, o interesse dos pesquisadores
concentra-se em explicar o aumento e diminuig¢ao da cobertura
de gelo (Figura 1a e 1b) e para a descoberta de que houve
muitos eventos de curta duragao (entre 100 e 1000 anos). Pela
sua duracdo, estes eventos em primeira andlise ndo estao
relacionados com as variagdes orbitais, mas sim com outros
processos do Sistema Terra.
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Figuras 1la elb - Diagramas paleoclimatologicos do clima global. Fonte: Coffin, 2007.

A investigacdo sobre as relacdes entre os diversos
fendmenos que ocorreram no nosso planeta fundamenta-
se em parte em vestigios arqueoldgicos e tragos da cultura
humana e deve ter em conta a histéria das variacdes climaticas.
Essas investigacdes tém ganhado forcas no mundo cientifico
com métodos e técnicas (métodos diretos, como registros
instrumentais e documentos histéricos e indiretos; anéis de
arvores e testemunho de gelo) da PaleoClimatologia.

E importante ressaltar que a PaleoClimatologia tem
evoluido e ajudado bastante no entendimento das mudangas
climaticas. Um exemplo bem eloquente disto é descrito no livro
do Raymond Bradley de 1996, intitulado A PaleoClimatologia,
reconstruindo o clima do Quartendrio, onde o autor comenta
que antes de 1980 a técnica de datacdo de carbono era usada
com muita dificuldade e pouco se conhecia sobre a circulagdao
atmosférica do Atlantico Norte. Os modelos de circulacdo
geral eram primaérios, e a simulagdo paleoclimatica era rara. O
pesquisador também aborda estudos de pdlen no periodo do
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Quaterndrio na Europa, nas Savanas, de Bogotd, na Colombia e
na Amazonia.

Os registros paleoclimaticos na Amazonia também
indicam grandes alteragdes, primeiramente, provocadas pela
relacdo Terra-Sol, que provocaram mudancas significativas
na quantidade de energia solar recebida pelo planeta Terra,
modificando a composicdo dos sistemas atmosféricos
predominantes e, consequentemente, o clima (Fisch et al., 1998).

A menor insolacdo provocou movimento do anticlone
do Atlantico Sul e correntes ocednicas frias (correntes das
Malvinas) em direcdo ao Equador. Com o resfriamento da
temperatura do oceano Atlantico, os ventos alisios penetraram
no continente com menos umidade, provocando um aumento da
regido de aridez. Segundo esses autores, as principais mudancas
climaticas e fitograficas ocorridas durante o periodo quaternério
foram resultados de frequentes alteragdes interglaciais e glaciais,
0s quais produziram mudangas bruscas, tais como a troca
de vegetacdo predominante de floresta para savanas, durante
periodos de clima mais frio e seco.

Observacoes de poélen (Absy, 1985) encontradas em
sedimentos indicam que durante o Holoceno (entre 5.000 e 3.000
anos passados), grandes dreas de savanas existiam na Amazonia,
onde hoje existe floresta. Diagramas de poélen indicam que
também ndo havia floresta no final do Pleistoceno (cerca de
11.000 anos passados). Entre os anos de 4.000 e 2.100 antes do
presente, Absy (1985) afirma que ocorreu grande variacao de
precipitacdo na regido amazonica, causando o abaixamento de
rios amazonicos, com mudangas expressivas na fauna e flora
dessa regiao.

O reconhecimento das caracteristicas comuns aos
ciclos glaciaticos mais recentes é uma base fundamental
para compreender o funcionamento dos sistemas
climaticos numa escala mais ampla. Portanto, certamente,
informacgdes paleocliméticas sdo de extrema importancia para
compreendermos as causas da variacdo climatica do passado,
e sem duvida ajudam a entender os eventos do presente e
prognosticar com mais seguranga os eventos climaticos do
futuro.
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2 CLIMATOLOGIA

Estudo do clima sempre ocupou uma posicao de
destaque na histéria das civilizagdes, tanto que influenciou tanto
no apogeu quanto no declinio dos povos, ao longo da histéria
da humanidade. No cenério atual, o estudo do clima nao s6
ocupa posicdo central e importante na agenda mundial, como é
matéria de primeira hora nos mais variados locais e eventos ao
redor do mundo. Em virtude das mudancas climaticas globais,
o tema é incansavelmente discutido e debatido tanto por leigos
quanto por especialistas.

A Climatologia é a ciéncia que procura descrever e
explicar a natureza do clima, e subdivide-se em Climatologia
Fisica, que estuda as causas das diferencas climaticas no globo
terrestre, a Climatologia Dindmica, que trata dos movimentos
atmosféricos, a Climatologia Sindtica, que objetiva estudar
o tempo e o clima em uma drea com relagdo ao padrdo de
circulacdo atmosférica predominante, e por fim a Climatologia
Aplicada, que é a relacdo da Climatologia com outras areas do
conhecimento. Esta divisdo tem um carater muito mais didatico-
pedagégico que prético, pois para estudar Climatologia
necessita-se compreender e integrar os fendmenos nas diferentes
escalas, no tempo e no espaco.

Os processos atmosféricos influenciam sobremaneira
outros processos que ocorrem no ambiente, principalmente na
biosfera, hidrosfera e litosfera. Do mesmo modo, os processos
fisicos, quimicos, biolégicos e sociais que ocorrem no meio
ambiente ndo podem ser ignorados pelo interessado em estudar
o tempo e o clima (Ayoade, 1988). Os quatros dominios globais
- atmosfera, hidrosfera, litosfera e a biosfera, ndo se superpdem
uns aos outros, mas continuamente permutam matéria e energia
entre si.

Ninguém sabe exatamente o que move o péndulo
climatico. E bem provavel que pequenas mudangcas na inclinagao
da Terra provoquem mudangas no clima, assim como os ciclos de
atividade solar. Nos tltimos anos, a maioria dos climatologistas
passou a acreditar que interagdes complexas, embora ainda
pouco conhecidas, entre a atmosfera e o oceano, desempenham
um papel muito importante nas alteragdes climaticas.

As primeiras informacdes climéticas a respeito desses
séculos de calor foram reunidas no trabalho do meteorologista
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e historiador climéatico inglés Hubert Lamb, um dos poucos
herdis desconhecidos da Climatologia (Fagan, 2008). Ele
estudou as minucias das mudancas climaticas ocorridas nos
altimos mil anos durante as décadas de 1950 e 1960, periodo
em que a maioria dos historiadores negava que temperaturas e
chuvas tivessem algum papel no desenrolar dos acontecimentos
histéricos. Segundo Fagan (2008), Hubert Lamb nao dispunha
de modernos métodos de registro para trabalhar, como anéis
das arvores e testemunho de gelo. Em vez disso, dependia de
dados geolégicos dispersos e registros histéricos muito amplos,
que ele organizou em um complexo quebra-cabeca enquanto
trabalhava na analise de duzentos anos de observagoes feitas
em toda a Europa.

No livro intitulado Agquecimento global, Brain Fagan
comenta que entre os feitos mais importantes de Hubert Lamb
estdo relatos detalhados de grandes tempestades no Canal da
Mancha e no Mar do Norte. Ele reconstitui quatro ciclones
violentos por volta de 1200, 1287 e 1382, que mataram pelo
menos cem mil pessoas ao longo da costa holandesa e alema.
Seus relatos das gigantescas depressdes no oceano Atlantico que
subjugaram a Armada Espanhola em 1588 sdo uma obra-prima
da Climatologia.

O estudo do clima tornou-se ainda mais importante
e intrigante a partir de 1450, com as grandes exploracoes
geograficas, com o reconhecimento de que as variacdes
climaticas ndo se restringiam apenas aos cinturdes latitudinais,
mas se estendia por dreas irregulares, sendo afetadas pela
circulagao geral da atmosfera e pela distribuicao e configuragao
dos oceanos e continentes (Vianello, 1991).

A partir de 1593, a Climatologia entra numa nova era, a
da instrumentacdo, com a invengdo do termdmetro por Galileu;
porém, é somente em meados do século XVII, com a invengao
do barémetro por Torricelli em 1643, que a ciéncia Climatologia
entra no campo mais cientifico, com registro instrumental mais
preciso. Nesse mesmo século, é introduzido estudo que visa
entender a marcha didria e anual dos elementos climaticos. E por
volta de 1820 o climatologista Von Bach apresenta um trabalho
para a comunidade cientifica sobre os padrdes dos ventos, e
mais tarde, em 1828, foi introduzido o conceito de massa de ar
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por Tor Bergeron. Nessa mesma época, Jacob Bjekrnes apresenta
estudos sobre andlise frontal.

A partir do século XIX, a Climatologia e a meteorologia
apresentam teorias e modelos de circulacdo geral da atmosfera
que explicam o deslocamento de sistemas atmosféricos no
sentido norte-sul e leste-oeste, conhecidas como células de
Hadley e Walker, respectivamente. Embora o meteorologista
George Hadley tenha sido o primeiro a considerar a rotagdo
da Terra para explicar os ventos alisios por volta de 1735, s6
a partir do inicio do século XIX a circulagdo tropical estudada
por Hadley na época foi entendida e conhecida como célula de
Hadley, em homenagem ao pioneiro do estudo.

3 A NECESSIDADE DE CONHECER OS MODELOS
CONCEITUAIS DE CIRCULACAO GERAL DA
ATMOSFERA PARA ENTENDER AS MUDANCAS
CLIMATICAS GLOBAIS

Véarios modelos conceituais da circulacdo da atmosfera
foram apresentados em varias épocas por diferentes
investigadores, mas nossa compreensao da atmosfera é ainda
incompleta. Possivelmente, o primeiro modelo foi apresentado
por Edmund Halley, que em 1686 configurou um modelo de
circulacdo térmica com aquecimento maximo em baixas latitudes
e uma célula termicamente direta, explicando o fluxo dos ventos
alisios em direcdo ao Equador (Ayoade, 1988). Mais tarde, por
volta de 1735, esse modelo foi aperfeicoado por George Hadley.
Nos seus estudos, Hadley experimentou um modelo sem rotacao
e com rotagdo da Terra e idealizou que a energia solar impulsiona
os ventos e, desse modo, o grande contraste de temperatura entre
os polos e o Equador cria uma circulagdo térmica semelhante
aquela da brisa maritima, ou seja, 0 aquecimento desigual da
Terra faria o ar se mover para equilibrar as desigualdades. A
maior contribuicdo do modelo proposto por Hadley é que ele
incorporou os efeitos de rotagao da Terra para explicar os ventos
alisios de nordeste e de sudeste e concebeu uma contracorrente
compensatéria de sudoeste sobre os alisios.

O sistema sem rotacdao da terra funciona da seguinte
forma: o ar equatorial mais aquecido subiria e se deslocaria para
os polos. Eventualmente, esta corrente em alto nivel atingiria
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os polos, desceria e se espalharia na superficie e retornaria ao
Equador. O ciclo recomegaria quando o ar polar se aproxima do
Equador, momento em que se aqueceria e subiria novamente.
Entdo, o modelo de circulagao proposto por Hadley para a Terra
sem rotagdo tem o ar superior deslocando-se para os polos e o ar
na superficie deslocando-se para o Equador. Quando ele inseriu
o efeito da rotagdo da Terra, a forca de Coriolis? fez os ventos
em superficie se tornarem mais de leste para oeste, e os de ar
superior, de oeste para leste. Isto significa dizer que os ventos de
superficie soprariam contraarotacdo da Terra, que é de oeste para
leste. Esta circulacdo plana meridional (norte-sul) é conhecida
como célula de Hadley, e a célula de circulacdo zonal (leste-
oeste), que é o resultado de uma gangorra de pressao a superficie
entre os setores oeste e leste ao longo do cinturdo equatorial, é
denominada Célula de Walker. Este modelo, do ponto de vista
dindmico, é impossivel, visto que os ventos de superficie teriam
um efeito de frenagem sobre a rotacdo da Terra, o que geraria
um grande aporte de energia cinética e se converteria em calor
pelo atrito, e os ventos desacelerariam. Portanto, corrente de
leste em uma latitude precisa ser equilibrada por corrente de
oeste em outra latitude (Grimm, 2005).

Foi somente em 1856 que Ferrel propds um modelo muito
melhor que os modelos anteriores. Pela primeira vez foram
introduzidas zonas de ventos de oeste, com vistas a equilibrar
o balanco de calor na Terra. O modelo tridimensional de Ferrel,
ou seja, com trés células de circulacdo em cada hemisfério, foi
novamente proposto por Bergeron, em 1928.

Embora este modelo tenha sido modificado por Rossby
em 1941 e Palmen em 1951, para se ajustar as observagdes na
atmosfera superior, este modelo ainda é bastante tutil. A Figura
2 mostra o modelo de trés células e os ventos resultantes na
superficie. Observe que os ventos tém componente zonal maior
que a componente meridional. Na zona entre o Equador e 30°
de latitude, a circulacdo flui para o Equador na superficie e para
os polos em nivel superior, formando a célula de Hadley. No
modelo da célula de Hadley, o ar quente ascendente no Equador
fornece energia para alimentar esta célula, e esta energia

2 Forca de Coriolis: E uma forca inercial aparente ocasionada pelo movimento da Ter-

ra, que desvia os objetos, inclusive o ar, para a direita da sua trajetéria de movimento no
hemisfério norte, e para a esquerda, no hemisfério sul.
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proveniente dessa circulacdo é o combustivel para a formacao
de nuvens e a precipitacdo que mantém as florestas tropicais.

Alta Polar
Ventos Polares de Leste _smaimemny,,

Anticiclone Subtropical
Calulas do Hadley /I
Zonade _._' :
Calmariss ——

Figura 2- Circulagdo Global da Terra na Atmosfera Terrestre. Fonte: Grimm (2005).

No modelo de trés células, a circulacdo entre 30° e 60° de
latitude é oposta a da célula de Hadley. A corrente na superficie
é para os polos e, devido a forca de Coriolis, os ventos tém uma
forte componente de oeste, formando os ventos de oeste em
latitudes médias, que sdo mais varidveis que os ventos alisios.
Ja a circulagdo em altas latitudes é pouco conhecida; contudo,
acredita-se que a subsidéncia nas proximidades dos polos
produz uma corrente superficial em direcao ao Equador, e esta
corrente é desviada, formando os ventos polares de leste nos
dois hemisférios. Quando estes ventos frios polares se movem
para o Equador, eles encontram a corrente de oeste de latitudes
médias, que é mais quente, e por isso forma uma regido de
descontinuidade, chamada de frente polar.

Apbs a apresentacao superficial do modelo de trés
células, considerando que este modelo das células de Hadley-
Walker desempenham papel importante no sistema climatico
global, em especial da regido tropical, e diante das tendéncias
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de mudangas climaticas globais, que mecanismo pode alterar a
variabilidade do clima na Amazonia?

Embora o objetivo principal deste trabalho nado seja
aprofundar as discussdes sobre a variabilidade dos sistemas
climaticos, é oportuno pelo menos mencionar os mecanismos
dindmicos que podem alterar, por exemplo, a variabilidade
pluviométrica na Amazonia.

Podemos dizer que tanto a bacia do oceano Pacifico
quanto a do oceano Atlantico podem influenciar na
variabilidade (oceano-atmosfera) da escala de tempo interanual
no mecanismo de formagdo de precipitacdo na Amazodnia. No
Pacifico, esta variabilidade pode estar relacionada com o El
Nifio Oscilagao Sul (ENOS), que é um fendmeno natural que
envolve o acoplamento oceano-atmosfera e caracteriza-se pelo
aquecimento das dguas do Pacifico tropical, e o La Nifia, que é
ao contrario do El Nifio, o resfriamento das aguas do Pacifico
tropical. Ja no oceano Atlantico esta variabilidade pode estar
associada com o ciclo do gradiente térmico inter-hemisférico,
propiciando maior ou menor convec¢do na regido tropical e,
consequentemente, alterando o regime de precipitacdo e o clima
dessa regiao.

O gradiente térmico inter-hemisférico no oceano
Atlantico experimenta uma fase quente, denominada dipolo
positivo, e uma fase fria, chamada dipolo negativo. Esses dipolos
sdo caracterizados pela temperatura da superficie do mar (TSM)
no Atlantico intertropical norte e sul.

4 SISTEMAS ATMOSFERICOS QUE ATUAM NA REGIAO
AMAZONICA

Representar realisticamente os processos fisicos que
ocorrem na atmosfera é muito complexo. Uma das principais
dificuldades é relacionar o nimero de processos envolvidos,
bem como avaliar a influéncia de cada um deles na dindmica do
sistema superficie terrestre-atmosfera. Outro tipo de dificuldade
refere-se as diferentes escalas em que estes processos ocorrem.
Por exemplo, em geral os processos atmosféricos em larga-
escala estdo associados a escalas temporais longas. O ideal é
representd-los nas escalas espaciais e temporais em que eles
ocorrem. Contudo, isto demanda um custo computacional e
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operacional enorme. Em vista dessas limitacdes, utilizam-se
modelos de tempo e clima que descrevem o padrao geral dos
sistemas atmosféricos, ou seja, usam-se aproximagoes de uma ou
mais varidveis para inferir o comportamento médio do sistema.
O acoplamento dos sistemas atmosféricos regionais (resolucao
espacial menor) com modelos de circulagdo geral (resolucao
espacial maior) da atmosfera € um bom exemplo desse tipo de
simplificacdo. Em vista dessa problemaética, é necessario estudar
os padrdes atmosféricos regionais para entender melhor o
sistema climatico global.

4.1 Circulacao geral e a Alta da Bolivia

A circulacdo geral na troposfera superior influencia a
variabilidade interanual das variaveis climaticas na América do
Sul e em especial na regido Amazonica, através dos mecanismos
de circulacdo zonal e meridional. A América do Sul esta situada
sob uma extensa faixa de circulacdo anticiclénica em altos
niveis (cerca de 10 quilometros), e a sua posicao e configuragao
modificam-se ao longo do ano. Este anticiclone é conhecido
como Alta da Bolivia (AB), porque geralmente o seu centro esta
localizado no altiplano boliviano.

A localizacao geografica da Alta da Bolivia possui
variacdo intrassazonal e interanual, a qual esta associada com a
conveccao na Amazonia durante os meses de verdo. Por outro
lado, durante os meses de inverno, percebe-se a desintensificagao
desse sistema, podendo até desaparecer. Estudos climatolégicos
realizados na regido amazonica confirmam a importancia que
a Alta da Bolivia exerce no clima dessa regido. Santos (1986),
por exemplo, verificou que durante os anos menos chuvosos
na regido amazonica, os centros da Alta da Bolivia sao menos
intensos. Esse mesmo aspecto foi também observado por
Carvalho (1989), que notou que, durante o El Nifio do ano 1982-
83, a conveccdo e a precipitacdo na Amazonia diminuiram com
o enfraquecimento da Alta da Bolivia.

Segundo Fisch et al. (1998), a manutencdo do centro
anticiclonico estd relacionada com a convergéncia e com os
baixos niveis da umidade que vem de nordeste e de leste. Esta
convergéncia provoca forte convecgdo, condensacéo e liberagao
de calor latente na média e alta troposfera. Porém, segundo
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esses pesquisadores, esta atividade convectiva possui um ciclo
anual de deslocamento na direcao sudeste/noroeste, partindo
da regido Amazonica durante o trimestre que compreende os
meses de dezembro, janeiro e fevereiro e atingindo a América
Central durante os meses de junho, julho e agosto.

Arelagao entreaatividade convectiva e o comportamento
da Alta da Bolivia nesta regido pode ser verificada através das
observagdes da contribuicao da precipitagdo pluviométrica nos
diferentes periodos do ano, nas épocas seca ou chuvosa, ou pela
radiacdo de ondas longas emitida pelas nuvens, considerando
que esta varidvel é um bom estimador de fluxo convectivo.

4.2 Fenomeno El Nifio - Oscilacao Sul (ENOS)

O sistema climatico do nosso planeta é representado pela
interacao entre a superficie dos oceanos, mares, rios e lagos e a
baixa atmosfera, que se localiza na interface desses dois meios.
Os processos de troca de energia e umidade que ocorrem entre
esses meios determinam o clima, e as altera¢cdes nos processos
de transferéncia de energia entre os mesmos pode influenciar no
clima local, regional e global.

O fendmeno El Nifio significa o aquecimento anormal
das 4guas superficiais e subsuperficiais do oceano Pacifico
Equatorial. O nome El Nifio refere-se a presenca de aguas
quentes que apontam na costa norte do Peru e Equador, e os
pescadores as denominam de corrente El Nifio em homenagem
ao Menino Jesus. Narealidade, as anomalias do sistema climatico
que sdo conhecidas como El Nifio representam uma mudanca
do sistema oceano-atmosfera no oceano Pacifico Tropical, que
traz consequéncias para todo planeta.

Nesse sentido, consideram-se ndo somente a presenca
das dguas quentes na costa do Pacifico Tropical, mas também
mudangas na atmosfera préxima a superficie dos oceanos, com
enfraquecimento dos ventos alisios, e mudanga na diregdao
desses ventos. Diante desse fendmeno climatico, os padrdes de
transporte de umidade provocam alteracdes na distribuicao de
precipitacdo em regides tropicais e de latitudes médias.
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Figura 3 - Os esquemas A, B e C, representam o evento El Nifio-Oscilagao Sul (ENOS)
em condi¢des normais, em condicdes de El Nifio e em condi¢des de La Nifia, respectiva-
mente. Fonte: D. Ducros. 1998.
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O evento El Nifio-Oscilacdao Sul (ENOS), representado na
Figura 3, é o termo mais adequado para expressar o fendmeno
de aquecimento anormal das aguas do oceano Pacifico Tropical,
visto que relaciona de forma mais genérica um fendémeno de
interacdo oceano-atmosfera, que ocorre entre a costa Peruana
e o Pacifico Oeste, na Austrédlia. O ENOS est4 associado com
uma diferenca de pressdao ao nivel do mar do Pacifico Central
(Taiti) e Pacifico do Oeste (Ilha de Darwin/ Austrélia). Por outro
lado, quando ocorre resfriamento anormal das aguas do Pacifico
Tropical, denominamos o fenémeno de La Nina (Figura 3 C).

Na Amazonia, o evento El Ninho-Oscilagao Sul (ENOS)
do ano 1982-1983 foi considerado um dos mais intensos ja
registrados, afetando significativamente o clima da Amazonia
(Kayano e Moura, 1986). Este evento provocou um periodo
muito seco (janeiro/fevereiro) durante estacdo chuvosa da
Amazonia (Fisch et al., 1987). Segundo esses autores, o desvio de
precipitacdo nesse periodo apresentou valores de -70% em areas
proximas a cidade de Manaus, e valores de desvio da ordem de
-20% na parte mais préxima do oceano Atlantico, na regido de
Belém. Esse periodo de El Nifio do ano 1982-1983 nos meses de
janeiro e fevereiro foi observado pelos registros pluviométricos
como o menor indice pluviométrico dos tultimos 50 anos. Uma
série de outros estudos mostra a relacdo do El Nifio com o clima
da Amazonia; no entanto, ainda é um desafio para a comunidade
cientifica prever com maior seguranca a variabilidade climéatica
desse evento, os impactos provocados nas diferentes regides
e suas intensidades (fraco, moderado e forte) em termos de
mundo, e em particular na regido Amazonica.

4.3 Linhas de instabilidade e brisa fluvial

Segundo Gamache e Houze (1982), a primeira
descricao de linhas de instabilidade tropicais como fendmenos
atmosféricos ocorreu por volta de 1945, enquanto que a
primeira documentacdo desses sistemas ocorreu durante um
experimento de campo em 1969. Uma linha de instabilidade
tropical é a porcao dianteira de um disttrbio que se propaga em
mesoescala. Esses sistemas formam-se ao longo da costa norte/
nordeste da América do Sul, como resultado de convecgdo
induzida pela brisa maritima, e sdo chamados de linhas de
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instabilidade costeira da Amazoénia. Em alguns casos, esses
sistemas propagam-se continente adentro e alcancam o oeste do
estado do Pard e a regido de Manaus (Garstang et al., 1994).

DeacordocomFischetal. (1987)aslinhas deinstabilidades
(Lis) que ocorrem na Amazonia sdo responsaveis pela formacao
de chuva préxima a costa litordnea dos estados do Pard e Amapa,
assim como de precipitacdo na Amazodnia Central, durante a
estacdo seca. Cohen et al. (1989) mostraram que estas Lis sdao um
dos sistemas atmosféricos mais atuantes na érea leste do Para e
contribuem com cerca de 45% da precipitacdo que cai durante
o periodo chuvoso. Estas linhas caracterizam-se por possuir
grandes conglomerados de nuvens cumulonimbus (Cb) e sao
formadas devido a circulacdo de brisa maritima. O trabalho de
Cohen et al. (1989) mostrou que as Lis podem atingir o extremo
oeste da regido amazonica, com velocidade entre 12 e 15 m/s.
O comprimento concentra-se entre 400 e 1.900 km, e a largura
é de 100 a 220 km, com comprimento e largura médios de 1.400
km e 170 km, respectivamente. Muito provavelmente, os varios
eventos de precipitacdo que ocorrem durante a madrugada na
regido oeste do estado do Para (Santarém, Alenquer, Monte
Alegre e outras cidades) durante o periodo chuvoso e seco estdo
relacionados em boa medida com as linhas de instabilidade.

Embora as caracteristicas da atmosfera sobre a Amazonia
sejam determinadas pela circulacdo de grande escala, a proximidade
do oceano no lado leste e a presenca de grandes massas de dgua
ao longo da bacia criam variabilidades espaciais e temporais bem
caracteristicas sobre essas regides. O sistema climatico sazonal
nessa regido também é influenciado por circulagdes locais, tipo
brisa fluvial. A brisa fluvial é um sistema no qual o ar, devido
ao contraste térmico entre égua e terra, move-se em diregéo do
continente durante o dia e ao contrario a noite. A regido da bacia
do rio Amazonas caracteriza-se por grandes areas de rios e regides
de alagado e varzeas. Devido a essa grande extensao horizontal de
areas cobertas por massas de dgua, geraram-se contrastes térmicos
que induzem circulagdes térmicas do tipo brisa fluvial.

A importancia da circulacdo fluvial sobre as
caracteristicas atmosféricas da regido de Manaus foi objeto
de estudo de Oliveira e Fitzjarrald (1993). Eles comprovaram
a influéncia dessa circulacdo no regime de precipitacdo dessa
regido e observaram que o sentido ocorre floresta-rio durante
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a noite e inicio da manha, mudando para rio-floresta durante a
tarde e inicio da noite.

Silva Dias et al. (2004) estudaram a circulagao local da
Floresta Nacional do Tapajés e observou, por meio de imagens
de satélites, uma linha de nuvens ctmulos na margem leste
do rio Tapajos, indicando circulacdo de brisa fluvial. Segundo
esses pesquisadores, a brisa observada nas imagens de satélite
é causada pelo aquecimento diferencial entre a floresta e o rio
Tapajés, como também pela diferenca topogréfica entre esses
ambientes, induzindo uma circulagao corrente acima, durante o
dia, e abaixo, durante a noite.

Certamente, a brisa fluvial exerce um papel de destaque
na dindmica atmosférica local, influenciando principalmente
na variabilidade sazonal da precipitacdo e, sobretudo, no ciclo
hidrolégico dessas regides, em particular aquelas com forte
gradiente térmico entre o continente e o rio, no caso da cidade
de Santarém e o rio Tapajos.

5 MUDANCAS CLIMATICAS GLOBAIS E O FUTURO
CENARIO DA AMAZONIA

O efeito estufa e as perspectivas de aquecimento global
constituem-se em wuma preocupagdo crescente, discutida
mundialmente, tendo em vista as possiveis consequéncias
que a mudanga climdtica poderd acarretar a humanidade. As
evidéncias da problemdtica estdo em parte fundamentadas
em registros histéricos, em trabalhos de laboratério, em
experimentos de campo e sobretudo em modelos que buscam
simular a dindmica da atmosfera atual e futura.

Primeiramente, vamos entender qual o processo que
caracteriza o aquecimento global. Na atmosfera terrestre existem
gases denominados de gases de efeito-estufa (GEE). Dentre eles,
destacam-se o vapor d‘agua, o diéxido de carbono (CO,), 0 0zénio
(O,), 0o metano (CH,) e o 6xido nitroso (N,O), que retém parte da
energia emitida pelo Sol e pela superficie terrestre. Esse efeito-
estufa natural permite que a temperatura média da Terra oscile
na casa dos 15° C, possibilitando, desta forma, a existéncia dos
mais diferentes tipos de vida existentes no planeta. Na auséncia
desses gases na atmosfera terrestre, terfamos a temperatura
média da Terra na ordem de -18°C, inviabilizando, assim,
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uma gama de espécies de vida. Entretanto, embora haja ainda
muita discussao cientifica pré e contra a premissa de que acoes
antropicas sdo de fato responsaveis pelo aquecimento global,
nas ultimas décadas observa-se um aumento significativo na
concentracdo dos GEE, em particular do diéxido de carbono, na
atmosfera do nosso planeta; em face disso, as bases cientificas até
o momento apontam que esse aumento na concentracao desses
gases nos ultimos 200 anos esta vinculado com ag¢des antrépicas,
ou seja, causadas pela sociedade humana.

O principio fisico, que norteia esse processo de aquecimento
global, estd ligado a grande capacidade que os GEE tém de absorver
a radiacdo emitida pela superficie terrestre. Em outras palavras,
a superficie terrestre absorve parte da radiacdo emitida pelo Sol
e emite para a atmosfera uma parte dessa radiacdo absorvida, e
com o incremento na concentracio dos GEE, somando-se com a
grande capacidade que eles tém de absorver energia, isso resulta
em multiplos processos de reemissdo de radiagdo entre o sistema
Terra-atmosfera, acarretando aumento da temperatura do planeta.

Embora o principio e entendimento fisico do aquecimento
global nao sejam muito complexos, a problemética em torno do
tema “mudangas climéticas globais” nos leva a uma visdo muito
mais ampla do problema, na qual as mudangas climaticas atuais
sdo parte da resposta do meio as mudangas ambientais em escalas
locais, regionais e globais, marcantes na histéria contemporanea
do nosso planeta. Diante disto, surgem inimeras perguntas que no
geral ainda ndo tém respostas conclusivas. Dentre essas perguntas,
podemos, por exemplo, citar as formuladas pelos pesquisadores
brasileiros Ometto e Nobre (2008) e Molion (2008):

e Asmudancas ambientais globais sdo reais e sérias?

e As mudancas ambientais globais impactam regides
em especial; mas existe uma interconectividade no
planeta?

e (s desafios com relacdo as mudancas ambientais
globais sao tanto cientificas quanto politicas?

e As mudancas climaticas globais sdao realmente
provocadas por acdes antropicas, ou sdo causadas
por processos naturais?

Muito embora existam vérios estudos preocupados em
responder essas e outras questoes referentes ao tema, a sociedade
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em geral e, em particular, acomunidade cientifica mundial, ainda
necessitam envidar esforcos para que essas perguntas possam
ser respondidas de forma mais segura. Por outro lado, a ciéncia
climatica tem mostrado que o planeta Terra vive uma dinamica
climatica em constante alteracdo, que ocorre em diferentes
escalas de tempo e espago, e as causas naturais das alteracdes
no clima estdo associadas, entre outras menos significativas, as
varia¢Oes na quantidade de radiacdo solar que atinge a Terra,
as erupgdes vulcanicas, as variagdes nas correntes oceanicas, as
variagdes na circulacdo da atmosfera e aos parametros da 6rbita
terrestre, como mudanca na excentricidade, na obliquidade e
na precessao orbital. Esses pardmetros orbitais podem provocar
inimeras mudangas, dentre as quais se destacam: mudangas no
fluxo deradiacdo incidente na Terra; maiores contrastes sazonais,
ou seja, invernos mais frios e verdes mais quentes; e mudangas
significativas no periodo das esta¢cdes do ano provocadas pela
distancia Terra-Sol (afélio e periélio?).

Estima-se que o periélio, que hoje ocorre no dia 5 de janeiro
no hemisfério sul, daqui a 11.000-15.000 anos ocorrera em julho. J&
o afélio, que hoje ocorre no dia 4 de julho, ocorrera em janeiro. Essas
mudangcas também atingirdo as datas dos equinécios e solsticios*, o
que, por conseguinte, afetara as datas de inicio e fim das estagdes do
ano. Como visto, essas pequenas varia¢des naturais nos parametros
orbitais da Terra por si s6 ja decretariam um verdadeiro caos no
clima e, consequentemente, nas condigdes de vida dos habitantes
do planeta. E por esses e outros motivos que alguns pesquisadores
no mundo e no Brasil sdo céticos em afirmar que as mudangas
climaticas sdo decorrentes de agdes provocadas pelo homem. No
Brasil, o pesquisador do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais
e hoje professor da Universidade Federal de Alagoas, Luiz
Carlos Molion, é o icone que maior representa o contraponto das
mudangas climéticas globais: embora reconheca que as mudancas
climaticas estdo ocorrendo, contesta que elas estejam relacionadas
com as emissdes dos GEE e que sejam provocadas pelo homem.
Por outro lado, o pesquisador do Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais, Carlos Nobre, de renome internacional e membro do

®  As orbitas de todos os planetas do sistema solar sdo elipticas, tendo sempre um ponto

mais afastado, denominado afélio, e um ponto mais préximo, chamado periélio.

*  Equindcio é um dos momentos em que o Sol cruza o plano do Equador celeste, e o

Solsticio é 0 momento em que o Sol atinge a maior declinacdo em latitude, medida a
partir da linha do Equador.
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Painel Intergovernamental de Mudancas Climéticas, ¢ um baluarte
na defesa da tese de que as mudancas climéticas estao ocorrendo a
passos largos e tém origem nas agdes antropicas, especialmente na
queima dos combustiveis f6sseis e no desmatamento. Discussoes a
parte, em principio o fato é que o balanco entre emissdes e absorgao
dos GEE é que determina o aumento em suas concentracdes na
atmosfera e muito provavelmente o aumento da temperatura do
nosso planeta. Embora existam estudos tentando caracterizar os
gases absorvedores de radiacao infravermelha antes da década de
1950, s6 a partir de 1950 que esta relagao entre CO, e temperatura
global tomou uma dimensao nunca vista. As primeiras medi¢des
foram realizadas em 1950, pelo observatério da estacdo de Mauna
Loa, no estado Americano do Havai, em estudo coordenado pelo
pesquisador Charles D. Keeling.

As informacdes coletadas no Havai formam a mais longa
série existente de dados de CO, atmosférico (Figura 4 e Figura
5). Kelling & Whorf (1999) apresentaram os primeiros registros
ao mundo cientifico em 1958, com andlises que indicaram uma
concentracdo de 315 ppm. A taxa média de crescimento das
concentragdes de CO, na atmosfera tem sido de aproximadamente
1,5 ppmv ano™. H4 um ciclo sazonal, sendo que no més de maio
observam-se os valores mais elevados do ano, enquanto que no més
de setembro registram-se os valores mais baixos. Recentemente, o
pesquisador Michael Raupach, do Centro de Observagao da Terra
(CSIRO), observou que a taxa anual de aumento na concentragao
de CO, na atmosfera passou para 2,5%, um acréscimo significativo
em relacdo as taxas anteriores, alcancando valores superiores a 375
ppm (Ometto e Nobre, 2008).
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Figura 4- Medidas de concentracdo de CO, na estagdo de Mauna Loa, Havai, EUA, desde
1958. Fonte: Kelling & Whorf, 1999.
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Figura 5 - Medidas comparativas de concentragao de CO, entre Mauna Loa e o Polo Sul.
Fonte: IPCC 2001.

A Figuras 5 mostra uma boa correlacdo entre as medidas
de concentragdes de CO, mesmo em diferentes localidades do
nosso planeta, indicando que as medidas registradas em Mauna
Loa, mesmo sendo pontuais, traduzem a existéncia de outros
locais com concentragdes semelhantes aquelas observadas no
Havai. Sendo assim, o aumento na concentra¢do desses gases de
efeito-estufa na atmosfera, somado as alteracdes no uso do solo,
evidenciam de forma contundente que as mudangas climaticas
observadas nas tltimas décadas sao resultado de uma complexa
relagdo entre agdes humanas e causas naturais.

A Figura 6 mostra a série histérica de anomalias de
temperatura do ar, resultado de registros observacionais e
simulagdes de modelos desde o ano de 1850 até 2000. O primeiro
cendrio (a) mostra a variagao da temperatura do ar considerando
apenas os fatores naturais. O cendrio (b) considera somente os
fatores antropogénicos. J& o cenario (c) soma os fatores naturais
aos fatores antropogénicos. No geral, os cendrios apresentam
boa concordancia entre o observado e o modelado; no entanto,
como pode ser visto, o cenario (c) evidencia um ajustamento das
curvas ainda melhor que os cendrios (a) e (b), corroborando a
interpretacdo de que as mudancas climaticas sdo decorrentes da
jungdo dos fatores naturais e antropogénicos.
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Figura 6- Comparacao entre dados de temperatura do ar observados e modelados entre
1850 e 2000. Fonte: IPCC (2001).

O relatério do Painel Intergovernamental de Mudangas
Climaticas (IPCC) de 2001 tracou cendrios baseados em
medidas de CO, realizadas em ntcleos de gelo na Antértica
e na Groenlandia, medidas diretas de concentragdes de CO,
em Mauna Loa e proje¢des até o ano de 2100. Como pode ser
observadona Figura 7, a projecao de concentragoes de CO, (ppm)
ndo sdo nada animadoras. O melhor cenario (B1) projeta uma
concentracdo de aproximadamente 500 ppm por volta de 2050.
Ja o cendrio mais pessimista (A1F1) projeta uma concentragao
acima de 650 ppm na metade deste século. Essas proje¢des para
o futuro climatico podem elevar a temperatura do planeta ainda
no século 21 a um aumento da ordem 4° C. Esse aumento na
temperatura pode mudar, por exemplo, o regime de chuva, a
evaporacao e, por conseguinte o ciclo hidrolégico do sistema
terrestre. O ultimo relatério do IPCC divulgado em 2007 em
Bruxelas (Bélgica) é mais pessimista que o de 2001, projetando
cendrios mais sombrios, inclusive para a regido amazonica. As
simulacdes foram realizadas pelo Centro de Previsao Climatica
Hadley, localizado no Reino Unido. Se os prognoésticos desse
Centro de Previsao estiverem corretos, grande parte da regiao
amazonica desaparecera até 2080.
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Figura 7- Concentracao atmosférica de CO2 desde o ano 1000 até o ano 2000, com base na
andlise de amostras de gelo e, nas as tltimas décadas, em medicdes atmosféricas diretas.
Estdo também representadas as projecdes até 2100, baseadas em diversos modelos de
previsdo. Fonte: IPCC 2001.

A Amazonia legal tem extensdo de aproximadamente 5
milhdes de km?, o que constitui 59% do territério brasileiro. A
importancia desse enorme ecossistema nao estd, como muitos
pensam, no fato de a floresta ser o “pulmdo do mundo”,
absorvendodiéxidodecarbonoeliberandooxigénio. A Amazonia
é de fundamental importdncia para o equilibrio climatico
regional e global. A floresta amazonica fabrica umidade, e essa
umidade é transportada para alimentar o sistema climatico das
outras regides do Brasil, principalmente o centro e o sudeste.
Um dos principais fatores para geragdo de umidade na floresta
tropical é o efeito combinado da evaporacdo da agua dos rios,
lagos e igarapés com a transpiracdo das arvores.

Essa combinacdo de evaporacdo com transpiragao,
denominado evapotranspiragdo, responde em boa medida pela
chuva que cai na regido amazonica. Vdarias pesquisas foram
realizadas na Amazonia objetivando aferir a contribuicdo da
evapotranspiracdo no balanco climatico, dentre elas: Salati et
al., 1979; Nobre et al., 1989; Shuttleworth et al., 1987; Wright et
al., 1992; Ribeiro, 1994; Feitosa, 1996; e Oyama e Nobre, 2003.
No geral, essas pesquisas estimam que 50% da chuva que cai na
Amazonia é reaproveitada, 25% ¢é interceptado pela floresta e
o restante é utilizado no processo de evapotranspiracdao. Sendo
assim, o desmatamento que a Amazonia vem sofrendo nos
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altimos anos afeta o balanco de 4gua amazonico, uma vez que
0 processo de transpiragdo é diminuido com a derrubada das
arvores dessa floresta tropical.

Simulagdes realizadas por Oyama e Nobre (2003) e Nobre et
al. (2007), para verificar o equilibrio entre biomas-clima amazonico
entre os anos de 2000-2100, mostra (Figura 8) que o ambiente
amazonico poderd sofrer um forte processo de savanizacdo. Se
as simulagdes se confirmarem, o impacto desse processo serd
drastico para importantes biomas inseridos na Amazonia, como as
regides de varzeas e manguezais, que dentre outras fungdes sdo
responsaveis pela filtragem e ciclagem de nutrientes para intimeras
espécies encontradas no ambiente amazonico, comprometendo o
banco genético da Amazonia e do nosso planeta. Esse cendrio é
confirmado pela previsao do tltimo relatério do IPCC, que prevé
um aumento de temperatura do planeta, associado a redugdo da
disponibilidade de agua, o qual podera transformar a Amazonia
em savana até a metade deste século.

2000 2100

[ floresta [] savana [ caatinga [CJeampos [ deserto

Figura 8- Futuro dos biomas amazoénicos, um estado de equilibrio biomas-clima. Fonte:
Oyama e Nobre (2003) e Salazar, Oyama e Nobre (2007).

O altimo relatério do IPCC também divulgou o impacto
das mudangas climaticas em escala regional, e em especial para
a regido amazonica (Figura 9). Segundo o relatério, ¢ muito
provavel que ocorra reducdo de chuva na Amazonia, uma vez
que nessa regido a chuva é muito sensivel as variagdes sazonais,
interanual e decadal da temperatura da superficie do mar.
Eventos extremos, como a seca de 2005 no oeste e sudeste da

Amazonia, num cendrio futuro de aumento de GEE, podem
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se tornar mais frequentes. E muito provavel que o aumento na
temperatura da superficie do mar no Atlantico Norte Tropical
tenha sido a causa da seca de 2005 na Amazonia, ja que ndo
tivemos El Nifio aquele ano. De acordo com o cendrio do
IPCC de 2007, a regidao amazonica também tera aumento na
temperatura, ou seja, teremos um clima mais quente e mais
seco. O cendrio otimista B2 projeta uma reduc¢do na chuva de
até 2mm/dia, enquanto o cendrio pessimista A2 estima em até
5mm/dia. Mesmo aumento pode acontecer com a temperatura,
variando de 2 a 3° C, no cendrio otimista (B2), e até 6° C, no
cenario pessimista.

Anamgia de Temp. (oC)
Consrio: AZ (2071—2100)
= Paricaor Anual

Anamafiz e Temp. (eCl |00
Cerario: 82 (2071-2100)
1 Periode: Anasal 5K

10K = I g

@

w oa

2 3

Figura 9- Anomalias de chuva (mm/dia) e temperatura (°C) para o periodo 2071 a 2100
em relagao ao periodo 1961 a 1990, para os cendrios IPCC A2 (pessimista) e IPCC B2
(otimista). Fonte: IPCC 2007 e Ambrizzi et al., 2007.

Segundo Ambrizzi et al. (2007), as mudangas climaticas
mais intensas projetadas para o final do século XXI vao acontecer
na regiao tropical, especialmente na Amazoénia e no Nordeste do
Brasil. Estas duas regides constituem o que poderia ser chamado
de bolha quente das mudangas climaticas e representam as
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regides mais vulneraveis do Brasil as mudancas climaticas, tanto
na componente social como em termos da biodiversidade. Para
Scholze et al. (2006), o risco de perda da floresta em algumas
partes da Amazonia é de mais de 40% para os cendrios que
apresentam uma anomalia de temperatura maior que 3°C. Os
impactos das mudancas climaticas na Amazoénia aumentam
ainda mais quando somamos ao aquecimento global as
alteracdes de vegetacdo resultantes das mudangas dos usos da
terra, tao marcante nessa regiéo do nosso Pais.

CONSIDERACOES FINAIS

A discussdo de que o aquecimento global é uma
realidade atual parecer ter sido esgotada, pelo menos para a
maioria da comunidade cientifica. A questao em andlise agora
é se esse aquecimento é provocado por parametros climéticos
naturais ou antropogénicos. Embora os estudos e previsdes
climéticas tenham avancado muito nos ultimos anos, as
incertezas associadas a dindmica do sistema climético ainda
sdo um grande desafio. Grande parte dos cenarios construidos
pelos estudos do IPCC sao frutos de modelos climaticos, que sdo
programas computacionais que utilizam equagdes ou expressoes
matematicas que objetivam representar os processos fisicos
diretos ou de realimentacdo entre os diversos componentes
do sistema terra-oceano-atmosfera, com o objetivo de simular
e avaliar a resposta do sistema climatico sob condi¢des ou
forgantes internas ou externas ao sistema.

Nesse sentido, muitos desses modelos ainda carecem
de refinamento e ajustes e/ou necessitam resolver problemas
de parametrizacdes de algumas varidveis, ou seja, é necessario
inserir equacdes nos modelos que apresentem melhor a
realidade fisica do sistema em estudo. Por exemplo, precisamos
resolver o problema do retorno de aumento da concentragdo
de CO, atmosférico nos diversos biomas e ecossistemas
(floresta, pastagem, savana e outros) e seus efeitos nos ciclos
biogeoquimicos dentro do sistema climéatico. A sensibilidade
e representatividade do clima global e regional dependem dos
processos fisicos e resolucao vertical e horizontal dos modelos
numéricos. Essas e outras questdes, devido a sua complexidade,
ainda ndo foram resolvidas; portanto, ha incertezas.
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Contudo, ndo é por temos questdes a serem resolvidas
que tenhamos que aumentar a pressao ambiental de origem
antrépica no nosso planeta. Em particular, a Amazonia
vem sendo submetida, nas tltimas décadas, a episddios de
desmatamento, incéndios florestais, assoreamento dos rios,
ou seja, perturbacdes ambientais de toda sorte, ameacando a
estabilidade ecolégica, ambiental e climatica da Amazonia.

Nem a ciéncia, muito menos o homem, sabem até o
momento precisar exatamente o ponto de equilibrio ou de
ruptura do sistema climatico; contudo, o quadro atual aponta
para cendrios nada animadores, portanto o principio da
razoabilidade e precaugdo nos aconselha fazer a nossa licao
de casa, oportunizando a humanidade viver de modo mais
sustentavel.
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